
①職業訓練・職場実習などの記録 

就労支援計画があれば、ここに入れておきましょう。 

※コピーしてご活用ください。   

年月日 

（期間） 
場所 仕事内容 

その時の様子（作業内容・職場生活・

人間関係・通勤など） 

    

    

 

４就労 ①職業訓練・職場実習などの記録 －１－ 
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※コピーしてご活用ください。 

４就労 ①職業訓練・職場実習などの記録 －２－ 

 

 

年月日 

（期間） 
場所 仕事内容 

その時の様子（作業内容・職場生活・

人間関係・通勤など） 
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②就労の記録 

※コピーしてご活用ください。   

会社・施設名 

 

就労期間 

 

 

（  年  月～ 年  月） 

住 所 

 

担当者 
 

電 話 
 

勤務（作業）日 
 

勤務（作業）時間 
 

ハローワーク 

への登録 
□有   □無 

ジョブコーチ 

の利用 
□有   □無 

仕事（作業） 

内容 

 

就労記録・ 

出来事など 

 

自由記載 

 

4就労 ②就労の記録 －１－ 
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※コピーしてご活用ください。 

会社・施設名 

 

住 所 

 

担当者 
 

電 話 
 

勤務（作業）日 

 

勤務（作業）時間 

 

ハローワーク 

への登録 
□有   □無 

ジョブコーチ 

の利用 
□有   □無 

仕事（作業） 

内容 

   

就労記録・ 

出来事など 

   

自由記載 

   

４就労 ②就労の記録 －２－ 
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③就労について相談機関 

 「どのような職業があるのか」、「就労にはどのような準備が必要になるのか」、また「就職した

後の職場での不安はどこに相談すればいいか」などの相談ができる近隣の機関を紹介します。 

 それぞれのお悩みに応じて各機関へご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４就労 ③就労についての相談機関 －１－ 

 

●岡山障害者職業センター 

 所在地：〒700-0821 

     岡山市北区中山下1-8-45 

     NTTクレド岡山ビル17階 

 ＴＥＬ：（086）235-0830 

 ＦＡＸ：（086）235-0831 

 

 障害のある人に対して、ハローワーク（公共職業

安定所）と協力し、就職に向けての相談、職業能

力等の評価、就職前～就職後の職場適応のための

援助まで、個々の障害のある人の状況に応じた継

続的なサービスを提供します。 

●ハローワーク（公共職業安定所） 

 ハローワーク和気 

 所在地：〒709-0451 

     和気郡和気町和気481-10 

 ＴＥＬ：（0869）93-1191 

 ＦＡＸ：（0869）92-0069 

 

 障害のある人に対して職業相談や職業紹介、就職

後の職場定着・継続雇用などの支援をしていま

す。また、事業主に対して障害者雇用の指導・支

援を行います。 

●岡山障害者就業・生活支援センター 

 所在地：〒701-2155 

     岡山市北区中原６６４－１ 

 ＴＥＬ：（086）275-5697 

 ＦＡＸ：（086）275-2973 

 

 就労面では、個別面談やハローワークへの同行、

委託訓練・体験実習先の情報提供及びあっせん、

企業情報の提供、面接や職場実習先への同行など

の支援を行います。 

 生活面では、健康管理、行政手続等についての相

談、余暇活動、社会資源等についての情報提供及

びコーディネートを行います。 

●ＮＰＯ法人 リスタート 

 所在地：〒700-0901 

     岡山市北区本町6-30 

     第一セントラルビル2号館5階 

 ＴＥＬ：（086）224-2221 

 ＦＡＸ：（086）224-2221 

 

 岡山県から「発達障害者就労支援事業」を受託し、

業務を行っています。適職診断や個人の特性、課

題にあったプログラムに参加し、就労の足がかり

とします。就労と自立のサポートを行っている

「おかやま若者サポートステーション」と連携し

ながら、一人ひとりに合った解決策を一緒に考え

ます。 

職業相談・職業紹介，就労については・・・ 

就労に向けた体験活動，ステップアップ講

座のご相談は・・・ 

就労，就労に伴う生活支援，再就職， 

職場での不安などの相談は・・・ 

 

職業相談・職業準備の相談は・・・ 
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