
令和 5年度 くらす部会カフェ 

 

8月 25日（金）にコミュニティーカフェの店わかたけにて、くらす部会 

カフェを開催しました。 

 

 

 

 14名の家族や支援者の方々の参加がありました。 

たくさんの方に足を運んでいただき、活気のあるくらす部会カフェになりま

した。 

 

 

   前半は相談支援専門員の役割を聞いたり、 

赤磐市で幸せに暮らしていきたい気持ちの共有や 

福祉サービスの充実について語り合ったり、 

いろいろな視点で意見交換ができました。 

 

 

               今年度からランチのカレーを復活しました。 

 

             密にならないこと、パーテンション越しに会話を

すること、黙食を心がけること、いろんな制限の

中でくらす部会カフェを続けてきたからこそ、今

回のランチ形式のカフェが実現できたと思いま

す。 

 

 

 後半はお隣同士やお向かい同士で、おしゃべりを 

楽しみました。 

 参加された方のお腹も気持ちも満たされた 

くらす部会カフェになっていると嬉しいです。 


