
令和 8年度 防災体験会 

まちづくり・そだつ・くらす合同部会 

 

8月 18日（火）に赤磐市消防本部にて、防災体験会を行いました。 

今年度は赤磐市内の放課後等デイサービスの皆さんに参加していただきました。 

 

 

消防本部の１階に起震車を準備していただき、地震の体験をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちも支援者も交代で地震の体験をしました。見ているだけで「怖い」

と思った子どもたちも体験したい気持ちはあり、揺れや時間を調整してもらい 

ながら体験することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とても上手に身を守る行動ができました。 

支援者の方も子どもたちの安全を確保しながら、自身の身を守る体験が 

できたようです。 



３階にはくらし安全課に、簡易的な避難所を作ってもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時のトイレや避難所に設置されるテントなどを見学して、ダンボール 

ベッドの組み立てをみんなでやってみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

非常食の試食はドライカレーが人気でした。 

 

 

 起震車の体験や避難所にあるテントやベッドを見ることができ、子どもたち

の学びにつながったとの感想をたくさんいただきました。 

 本当に地震や災害がきたら怖いけど、体験しておくことが不安の軽減に 

つながるといいなと思います。 

 暑い中、ありがとうございました。 


