
全体会＆研修会 令和６．６．１２ in 中央図書館

参加者からの感想

令和8年度 第1回そだつ部会
『進路選択をするときに必要なこと～それぞれの立場で気になっている
ことを語り合おう～』 令和8年9月15日 in赤磐市役所2階第2会議室

○春15の会のことを中学生の利用者さんに伝
えたいです。
○地域若者サポートステーション(サポステ)、
県立高等技術専門校等、就労へのサポートも
いろいろあることが知れてよかった。
○進路の悩みをグループの人に聞いてもらえ
て気持ちがスッキリしました。自分ひとりで
抱え込んでしまうとしんどいので、誰かに聞
いてもらえる機会はありがたかったです。
○困っていること、悩み、思いを具体的に聞
くことができ考える場になってよかった。
○同じ立場の人同士での話もしたいです。
○自分が今できていない支援について知るこ
とができた。
○気になっていた療育手帳のことが聞けてよ
かったです。
○情報を得ることは大切だと思った。
○将来を見据えた内容をテーマにするのは良
いと思う。

そだつ部会 部会長 上江達也氏より報告
 8/29(土)の春15の会交流会では、くまやまふれ
あいセンターに、通信制高校や支援学校等25団体
がブースを作り、多くの保護者と子どもが一問一答
の対話形式の相談をすることができました。
入試のチャンスが増えていることや本人の意思決

定ができるよう支援を行う大切さの話も聞きました。

今回は赤磐市役所会議室を会場に27名の参加がありました。
5グループに分かれて語り合いました。

選択する力や
意思表示する力
を育ててきたけ
ど、経験したこと
のない『これか
らのこと(高校)』
を選択するのは、
思っていた以上
に難しいですね。

進路選択を支援する人が、イ
メージではなく、実際に見聞き
して得た情報をもって提案する
のは大事です。見学や相談の
場をどんどん利用してください。

支援級(二種類)と
通級はそれぞれ対象
が決まっています。
通級はR9年度から、

ADHDのみLDのみの
診断のある人も対象で
す。
療育手帳は、小学

高学年～中学生ごろに
相談するのがよいです。
将来の進路や職業選
択時に役に立つことが
多いです。
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