
あなたも認知症サポーターに
なりませんか？

●包括支援センター職員が講師役となり、講座を開催します。
講座の開催は無料です。

赤磐市地域包括支援センター

認知症を学び、地域で支えよう！

対象者は？
自治会、PTA、職場
老人会、サロン等
誰でも開催可能！

開催日は？
申込者が希望する
日（土日、祝日、
年末年始等は除く)

開催時間は？
60分～90分

認知症サポーターってなに？

認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守る
応援者です。

Q .まちで困っている高齢の方を見かけたらどうしますか？

TEL: 086-955-1470
―申込み・問合せ先―

受講するとサポーターの証「オレンジリング」を無料でお渡しします！

あなたの地域で講座を開催してみませんか？

サポーターなら・・・ サポーターでなかったら・・・

こんにちは。
何かお困りですか？

何か困ってそうだけど…
どう声をかけたら良いの

かわからない…


