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新型コロナ
ウイルス感染症

関連情報
■ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に
■ ご協力をお願いします！

東京都など11都府県（１月13日現在）で、新型コロナウイルス感染症
「緊急事態宣言」が出されています。県内でも感染者が増加しています
ので、以下の感染防止の取り組みの徹底にご協力をお願いします。

　①�「３つの密」、「感染リスクが高まる『５つの場面』（下図）」などの回避や、
　　「人と人の距離の確保」「マスクの着用」「手洗いなどの手指衛生」をはじめとした
　　基本的な感染対策の徹底など、感染拡大を防止する「新しい生活様式」の実践を徹底する。
　②�長時間、大人数での飲食を控える。
　③�業種別ガイドラインなどを遵守していることが確認できない施設、店舗などの利用を控える。
　④�緊急事態宣言が出されている地域との不要不急の往来は控える。また、帰省や旅行など県境を越えての移動に

ついては、慎重に検討する。特に、発熱などの症状がある場合は、帰省や旅行を控える。
　⑤�催物（イベント）などの開催に当たっては、その規模にかかわらず、「３つの密」が発生しない席の配置や、「人と

人の距離の確保」、「マスクの着用」、催物の開催中や前後における選手、出演者や参加者などに係る主催者によ
る行動管理など、主催者において、基本的な感染防止策を講じるとともに、参加者名簿による連絡先の把握や、
接触確認アプリ（ＣＯＣＯＡ）などの活用をする。

　⑥�事業者において、在宅勤務（テレワーク）、時差出勤、自転車通勤など、人との接触を低減する取り組みに努める。
　⑦�事業者において、職場や店舗などにおける業種別ガイドラインに沿った感染防止のための取り組みを行う。
　　・手洗い、手指消毒および咳エチケット　・職員同士の距離確保　・事業場の換気励行
　　・複数人が触る箇所の消毒　・発熱などの症状が見られる従業員の出勤自粛
　　・出張による従業員の移動を減らすためのテレビ会議の活用
　　・特に、休憩室、更衣室、喫煙室などでの感染に注意

■問い合わせ先／本庁くらし安全課�☎９５５-２６５０

感染リスクが高まる「5つの場面」

場面①
飲酒を伴う懇親会など

場面②
大人数や長時間に
およぶ飲食

場面③
マスクなしでの会話

場面④
狭い空間での
共同生活

場面⑤
居場所の
切り替わり

緊急事態宣言が出されています
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　自分のため、周りの人のため、そして大切な人のため、一人ひとりができることを続けていきましょう。

◎�新型コロナウイルス感染症の初期症状は、発熱やせき、体のだるさなど風邪の症状によく似ています。このような
症状がある場合は、無理をして学校や職場などに行かないようにし、自宅で静養し、かかりつけ医や「発熱患者等
の診療・検査医療機関」に相談してください。

■問い合わせ先／本庁健康増進課�☎９５５-１117

★接触確認アプリ（ＣＯＣＯＡ）を活用しましょう
　新型コロナウイルス感染症の陽性者と接触した可能性について、通知を受けとる
ことができるスマートフォンのアプリです。
　陽性者と接触した可能性が分かることで、検査の受診など保健所のサポート
を早く受けることができます。また、アプリの利用者が増えるこ
とで、感染拡大の防止につながることが期待されています。詳細
は、厚生労働省ホームページ（https://www.mhlw.go.jp/stf/
seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html）をご覧ください。

まめに手洗い・
手指消毒 うがい 咳エチケット

（マスクの着用）

人との距離はできるだけ
2m（最低1m）以上

空ける

こまめに換気
（エアコン併用で室温を

28℃以下に）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、売上が減少している市内商工業者
の皆さんの事業継続を支援する「がんばろう赤磐コロナ対策持続化支援金」、
農林業者の皆さんを支援する「がんばろう赤磐コロナ対策農林業者支援金」
は、令和３年１月２９日（消印有効）で申請受付を終了しました。

■問い合わせ先
•がんばろう赤磐コロナ対策持続化支援金……本庁商工観光課�☎９５５-６１７５
•がんばろう赤磐コロナ対策農林業者支援金…本 庁 農 林 課�☎９５５-６１７４

感染予防のポイント

■ がんばろう赤磐コロナ対策支援金の
■ 申請受付を終了しました
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面
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申告相談会場は混雑が予想されます。新型コロナウイルス感染症の感染リスクを軽減するため、e-Tax
（瀬戸税務署からのご案内参照）や郵送などによる申告書の提出にご協力ください。

申告が必要な人

＜所得税の確定申告＞�※一般的な例です。ご不明な点は本庁税務課へお問い合わせください。
⃝�営業・農業・不動産などの所得がある人で、令和2年分の合計所得金額が所得控除の合計額を超える人
⃝�土地・建物などを売った人
⃝�給与収入が2,000万円を超える人、給与所得以外の所得金額が20万円を超える人、給与を２カ所以上から受
けていて、年末調整をされなかった給与の収入金額と、給与所得・退職所得以外の所得金額の合計額が20万
円を超える人

⃝�公的年金等の収入以外に他の所得がある人、公的年金等の収入のみで令和２年分の合計所得金額が所得控除
の合計額を超える人（※公的年金等の収入が400万円以下であり、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額
が20万円以下の場合には、所得税の確定申告は不要です。ただし、市県民税の申告が必要な場合があります）

＜市県民税（住民税）の申告＞
⃝�所得税の確定申告を要しない人で、
　・�営業・農業・不動産などの所得、その他の雑所得、一時所得などがある人
　・�国民健康保険に加入している世帯、後期高齢者医療保険被保険者、介護保険第1号被保険者（65歳以上の

人）のいる世帯の人
⃝�特定配当や特定株式譲渡の所得について、所得税と異なる課税方式を選択する人　など
※�収入がない人でも申告が必要な場合があります。未申告の場合は、所得の把握ができないため、所得（課税）証明書の交付や、国民健康
保険税や後期高齢者医療保険料の軽減を受けられないなどの影響がでることがあります。

申告に必要なもの（主なもの）

・�印鑑（認印可）
・�申告する本人の身分確認書類（①または②のいずれか）
　�①マイナンバーカード　②マイナンバー通知カード＋運転免許証、パスポート、健康保険証など
・�申告書や、税務署から「確定申告のお知らせ」はがきが送付されている人は、その申告書・はがきなど
・�所得税の還付申告をする人は、申告者本人名義の口座がわかるもの

所
得
関
係

給与、公的年金の収入がある人 源泉徴収票の原本

個人年金または満期・解約保険金など
の収入がある人 生命保険会社などが発行した支払調書の原本

営業、農業、不動産などの収入がある人 収支内訳書（※必ず事前に集計し、記入したものをご持参ください）

控
除
関
係

医療費控除

医療費控除の明細書またはセルフメディケーション税制の明細書、医療費
通知、おむつ使用証明書など（※明細書は必ず事前に医療を受けた人・病院等ご
とに集計し、記入したものをご持参ください。明細書の様式は国税庁ホームページか
ら入手可能です）

社会保険料控除 国民年金保険料・国民年金基金の掛金の控除証明書、国民健康保険税・介
護保険料・後期高齢者医療保険料などの支払金額がわかる書類

生命保険料・地震保険料控除 保険会社などが発行した控除証明書

障害者控除 障害者手帳、療育手帳、障害者控除対象者認定書など

配偶者控除・扶養控除 配偶者、被扶養者のマイナンバーがわかるもの

寄附金控除 寄附金の受領書など（※ふるさと納税ワンストップ特例制度の申請をしている人
が申告をする場合は、特例を申請しているふるさと納税の受領証明書も必要です）

⇒�6ページのフローチャートもご覧ください。

令和2年分所得税の確定申告、市県民税の申告
申告期間：2月16日㈫〜3月15日㈪
（市が開設する申告相談所の日程は7ページをご覧ください）
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申告書の提出について

　作成済みの申告書を郵送または窓口で提出する場合は、確定申告書は瀬戸税務
署へ、市県民税申告書は本庁税務課または各支所市民生活課へご提出ください。
※�確定申告書は、申告期間中に限り本庁税務課、各支所市民生活課、各申告会場
にお持ちいただければ税務署へ送り渡します。

申告にあたっての注意事項

⃝�申告相談会場へお越しの際は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、入口などでアルコー
ル消毒液の利用や検温にご協力をお願いします。37.5度以上の発熱が認められる場合は入場をお断りさせて
いただきます。また状況に応じて、その他にも感染防止対策のためのご協力をお願いする場合があります。

⃝�申告相談会場を利用する場合は、会場の混雑緩和のため、医療費控除の明細書や事業所得の収支内訳書な
どの申告に必要な書類の準備をご自宅で済ませたうえでご来場ください。
⃝�申告期間中は、本庁税務課・各支所市民生活課の窓口では申告の相談は受け付けていません。申告相談の日
程をご確認のうえ申告相談会場へお越しください。

�＜�次に該当する確定申告は税務署で申告してください�＞
　①災害の雑損控除や減免制度を利用する人　②土地や建物などの譲渡所得
　③株式の譲渡所得・分離課税の配当所得・先物取引に係る雑所得などのある人、損失の繰越をする人
　④営業所得、不動産所得　⑤青色申告　⑥住宅借入金等特別控除を初めて受ける人
　⑦過年分（令和元年分以前）

◎確定申告書の作成・提出はいつでも便利なパソコン・スマートフォンから！
新型コロナウイルス感染防止の観点からもぜひご自宅などからe-Taxを利用ください。

＜e-Taxによる提出方法＞ e-Taxによる送信方法には次の2つの方法があります。

マイナンバーカードを使って送信 ＩＤとパスワードで送信

▶用意するもの…①マイナンバーカード�②ＩＣカードリーダ
ライタまたはマイナンバーカード対応のスマートフォン

事前に税務署でＩＤ・パスワード方式の手続きが
必要です。

※�詳しくは国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」へアクセス！

  税務署の申告相談会場を利用される方へ  　
◇申告相談会場の開設日程などは「広報あかいわ１月号」をご覧ください。
•�申告会場の混雑緩和のため、会場への入場には入場整理券が必要です。配付状況に応じて後日の来場をお願
いすることもあります。

　※入場整理券は会場で当日配付しますが、LINEでも事前発行します（国税庁ホームページをご覧ください）。
•�来場の際は、マスクの着用、入口などでアルコール消毒液の利用をお願いします。
•�入場の際に検温を実施し、37.5度以上の発熱が認められる場合などは、入場をお断りさせていただきます。

㉄瀬戸税務署 ☎０８６-９５２-１１５５（瀬戸税務署代表）／岡山市東区瀬戸町瀬戸70番地
　▶音声ガイダンスに従って、一般的な相談や申告書等の発送については「０番」を選択してください。
　　（受付時間：午前８時３０分〜午後５時　※原則、土・日・祝日等の休日を除く）

瀬戸税務署からのご案内

●問い合わせ先／本庁税務課市民税班 ☎955-0951
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あなたは申告する必要がありますか？
※このフローチャートは一般的な例となっています。ご不明な点は本庁税務課まで
お問い合わせください。

はい いいえ

1月1日に住んでいた市町村に
申告してください。

市民税・県民税の申告をする
必要はありません。

市民税・県民税の
申告をする必要は
ありません。

所得税の確定申告をする必要があります。
3月15日㈪までに申告相談または瀬戸税務署へ申告してください。
（市民税・県民税の申告は不要です）

市民税・県民
税の申告をす
る必要があり
ます。
3月15日㈪まで
に市役所へ申告
してください。

（
年
金
収
入
が
あ
る
人
）

（
年
金
以
外
の
収
入
の
み
が
あ
る
人
）

※ただし、公的年金の収入金額が400万円以下で、かつ、それ以外の所得金
額が20万円以下の場合、確定申告は不要です。この場合であっても、年金
以外の所得を含めた市・県民税の申告は必要ですのでご注意ください。

あなたは、次のいずれかに該当しますか。
　次の人は、確定申告または市県民税（住民
税）申告をする必要があります。

①�事業所得や不動産所得があり、所得税を納
める。

②�給与を１カ所から受けていて、給与以外の
所得金額の合計が20万円を超える。

③�給与を２カ所以上から受けていて、年末調
整をされなかった給与の収入金額と給与以
外の所得金額の合計が20万円を超える。

④�給与所得者で住宅借入金等特別控除や医
療費控除等を申告することにより、所得税
を還付してもらう。

⑤�給与の年末調整を受けておらず、所得税を納
めなければならない、または還付してもらう。

⑥�公的年金等に係る雑所得があり、所得税を納
めなければならない、または還付してもらう。

※�上記に該当しない場合など不明な点はお問い
合わせください。

令和２年1月1日から12月31日までの1年間に収入がありま
したか。（注：収入が雇用保険や遺族年金、障害年金だけの場
合は「いいえ」に進んでください）

国民健康保険に加入している世帯または
後期高齢者医療保険被保険者・介護保険
第１号被保険者のいる世帯ですか。

市民税・県民税の申告をする必要
があります。
申告書裏面の「17 前年中に所得の
なかった人の記入欄」に記載し、3月
15日㈪までに市役所へ申告してくだ
さい。

合計所得金額が38万円を超えますか。

収入は1カ所の給与のみで年末調整され
ていますか。（注：令和２年中に退職された
人は「いいえ」に進んでください）

収入は公的年金のみですか？
（注：年金から所得税が源泉徴収されてい
る人は「いいえ」に進んでください）

雑損控除・医療費控除・社会保険料控除などの各種控除を
追加して申告しますか。

令和3年1月1日現在、赤磐市に
住んでいましたか。

ここから、進んで
ください。
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 ■ 山陽会場
月　日 対象地区 会　　場
2/16 ㈫ 馬屋・岩田

赤磐市役所本庁
（2階大会議室）

17 ㈬ 和田・穂崎
18 ㈭ 長尾・立川
19 ㈮ 河本・下市
22 ㈪ 熊崎・南方・斎富
24 ㈬ 沼田・中島
25 ㈭ 日古木・二井・高屋
26 ㈮ 上市・正崎・五日市

3/1 ㈪ 尾谷・津崎・神田
2 ㈫ 鴨前・西中
3 ㈬ 下仁保・上仁保・斗有
4 ㈭ 山陽１・２丁目
5 ㈮ 山陽３・４丁目
8 ㈪ 山陽５・６・７丁目
9 ㈫ 山陽１～７丁目

10 ㈬
山陽全地区

11 ㈭
12 ㈮

市内全域
15 ㈪

 ■ 熊山会場／桜が丘会場
月　日 対象地区 会　　場
2/16 ㈫ 沢原・佐古

くまやまふれあい
センター

17 ㈬ 殿谷・岡・酌田
18 ㈭ 円光寺・吉原・松木
19 ㈮ 河田原・釣井・徳富・小瀬木
22 ㈪ 勢力・千躰・奥吉原
24 ㈬ ㊟
25 ㈭
26 ㈮ 可真下・可真上

桜が丘いきいき
交流センター

3/1 ㈪ 弥上・野間・稗田・石蓮寺
2 ㈫ 桜が丘東１・２丁目
3 ㈬ 桜が丘東３・４丁目
4 ㈭ 桜が丘東５・６丁目
5 ㈮ 桜が丘西１・２丁目
8 ㈪ 桜が丘西３・４丁目
9 ㈫ 桜が丘西５・６丁目

10 ㈬ 桜が丘西７・８丁目
11 ㈭ 桜が丘西９・１０丁目
12 ㈮ 熊山・桜が丘全地区
15 ㈪ 市内全域

 ■ 赤坂会場
月　日 対象地区 会　　場
2/16 ㈫ 出屋・小原

笹岡公民館17 ㈬ 坂辺・下分
18 ㈭ 惣分・大屋・山手
19 ㈮ 町苅田

赤坂健康管理
センター

（１階相談室）

22 ㈪ 大苅田
24 ㈬ 東窪田・西窪田
25 ㈭ 由津里
26 ㈮ 山口

3/1 ㈪ 西軽部・東軽部
2 ㈫ 南佐古田・北佐古田・今井・多賀
3 ㈬ 赤坂全地区
4 ㈭

㊟

5 ㈮
8 ㈪
9 ㈫

10 ㈬
11 ㈭
12 ㈮
15 ㈪

 ■ 吉井会場
月　日 対象地区 会　　場
2/16 ㈫

㊟
17 ㈬
18 ㈭
19 ㈮
22 ㈪
24 ㈬ 仁堀東・仁堀中

仁美農村
振興センター25 ㈭ 戸津野・中勢実・塩木・平山・仁堀西

26 ㈮ 合田・中畑・石上・小鎌・西勢実・広戸
3/1 ㈪

㊟2 ㈫
3 ㈬
4 ㈭ 是里・中山

吉井支所
（1階）

5 ㈮ 黒本
8 ㈪ 滝山・黒沢
9 ㈫ 稲蒔・高田・光木・仁軒屋・石・八島田・暮田

10 ㈬ 河原屋・草生
11 ㈭ 周匝・中村・福田
12 ㈮ 吉井全地区
15 ㈪ ㊟

⃝�対象地区は、申告相談会場の混雑緩和のために設定しています。日程表を確認のうえ、なるべく指定の日を
ご利用ください。
㊟  赤坂、熊山・桜が丘、吉井地区の会場を設けていない期間は、赤磐市役所（本庁）などの会場をご利用ください。

申告相談日程表　� 申告相談受付時間 ▶ 午前9時～午後4時
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 情報ボックス内でお知らせする市役所関係の
電話番号は下記のとおりです。（市外局番086）

　

消
防
本
部
・
消
防
署
で
は
、

定
期
的
に
救
急
講
習
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

け
が
や
病
気
に
よ
り
、
突
然

に
心
肺
停
止
な
ど
の
状
態
に

な
っ
た
と
き
や
、
大
出
血
に
よ

り
生
命
の
危
機
に
陥
っ
た
と
き
、

居
合
わ
せ
た
人
に
よ
る
救
命
処

置
が
必
要
で
す
。
大
切
な
命
を

守
る
た
め
、
皆
さ
ん
応
急
手
当
・

心
肺
蘇
生
法
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

■ 

日
時
／
２
月
28
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
正
午

■ 

場
所
／
消
防
署
東
出
張
所 

会

議
室

■ 

対
象
／
一
般

■ 

受
講
人
数
／
５
人
程
度

■ 

参
加
費
／
無
料

■ 

申
込
期
限
／
２
月
15
日
㈪

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
消
防

本
部
警
防
課
救
急
係

　

市
内
小
学
校
・
中
学
校
の
講

師
や
支
援
員
、
図
書
館
司
書
、

校
務
員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
瞳
の
子
ど

も
た
ち
と
一
緒
に
勉
強
し
た
り
、

遊
ん
だ
り
し
ま
せ
ん
か
。

　

ま
ず
は
、
登
録
が
必
要
に
な

り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■ 

資
格
／
講
師
は
教
員
免
許
状

（
取
得
見
込
可
）、
図
書
館
司

書
は
司
書
資
格
が
必
要

■ 
問
い
合
わ
せ
先
／
教
育
委
員

会
学
校
教
育
課

募
　
　
集

学
校
で
働
い
て
み
ま
せ
ん
か

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に

救
命
処
置
の
知
識
と
技
術
を
！

■本庁代表……………………… ☎955-1111
▷総務課………………………… ☎955-4782
▷赤磐市選挙管理委員会……… ☎955-4782
▷くらし安全課………………… ☎955-2650
▷税務課市民税班……………… ☎955-0951
▷市民課国保年金班…………… ☎955-1113
▷協働推進課…………………… ☎955-1114
▷環境課………………………… ☎955-5347
▷社会福祉課…………………… ☎955-1115
▷子育て支援課………………… ☎955-2635
▷健康増進課…………………… ☎955-1117
▷介護保険課地域包括支援センター… ☎955-1470
▷建設課………………………… ☎955-1485
▷上下水道課上水道班………… ☎955-2744
■赤坂支所代表………………… ☎957-2222
▷市民生活課市民生活班……… ☎957-2226
▷産業建設課…………………… ☎957-4824
■熊山支所代表………………… ☎995-1211
▷市民生活課市民生活班……… ☎995-1214
■吉井支所代表………………… ☎954-1111
▷市民生活課市民生活班……… ☎954-1183
▷産業建設課…………………… ☎954-1366
■教育委員会
▷教育総務課…………………… ☎955-6807
▷学校教育課…………………… ☎955-0972
▷熊山分室……………………… ☎995-1360
▷中央図書館…………………… ☎955-0076
▷熊山図書館…………………… ☎995-1273
■消防本部……………………… ☎955-2244
▷警防課救急係………………… ☎955-2254
■エコプラザあかいわ………… ☎955-1560

＼ I N F O R M A T I O N  &  C O L U M N ／

情 報 ボ ッ ク ス
●このコーナーでは、暮らしに役立つ情報やコラムを掲載しています。

　地域ぐるみで子どもたちの育ちを支えるために、学校支援ボラ
ンティアを募集しています。無理のない範囲で活動いただけます
ので、ご協力をお願いします。
　詳しくは各校までお問い合わせください。
＜支援内容の例＞
・�「学習」…家庭科の実習補助、読み聞かせ、放課後学習など
・�「環境整備」…草刈り、庭木の剪定など
・�「安全」…登下校の見守り、校外学習の付き添いなど
＜問い合わせ・申し込み先＞
・山陽小学校�☎ 955-0049　・山陽西小学校�☎ 955-2002
・山陽東小学校�☎ 955-1911　・山陽北小学校�☎ 955-2858
・軽 部 小 学 校�☎ 957-3002　・豊 田 小 学 校�☎ 995-0015
・桜が丘小学校�☎ 995-0035　・城 南 小 学 校�☎ 954-0700
・仁 美 小 学 校�☎ 958-2115　・高 陽 中 学 校�☎ 955-0004
・桜が丘中学校�☎ 955-3211　・赤 坂 中 学 校�☎ 957-3014
・磐 梨 中 学 校�☎ 995-0004　・吉 井 中 学 校�☎ 954-0204

〈募集〉学校支援ボランティア

　市では、行政事務などの補助や
定型的な業務に従事する人を事
前に名簿登録し、必要に応じて任
用する会計年度任用職員を募集し
ます。
　募集職種など詳細は、２月上旬
に市ホームページに掲載します。
現在登録されている人も令和３年
度分の登録が必要です。
　なお、登録は任用を約束するも
のではありませんので、予めご了
承ください。
■問い合わせ先／本庁総務課

令和3年度
会計年度任用職員の

登録募集

広報あかいわ（令和3年2月号） 8



◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、8ページの電話番号一覧をご覧ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

　

離
乳
食
は
、
赤
ち
ゃ
ん
と
一

緒
に
楽
し
く
豊
か
な
食
体
験
を

し
て
い
こ
う
と
い
う
気
持
ち
が

大
切
で
す
。
一
人
で
抱
え
込
ま

ず
に
、
管
理
栄
養
士
に
個
別
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
月
齢

ご
と
の
離
乳
食
の
見
本
も
用
意

し
て
い
ま
す
。

■ 

日
時
／
３
月
12
日
㈮

•
１
部
…
午
前
10
時
〜
11
時

•
２
部
…
午
前
11
時
〜
正
午

■ 

場
所
／
山
陽
保
健
セ
ン
タ
ー

■ 

対
象
／
生
後
４
か
月
〜
１
歳
６

か
月
ご
ろ
の
児
を
持
つ
保
護
者

■ 

定
員
／
各
部
６
組
（
先
着
順
）

■ 

参
加
費
／
無
料

■ 

申
込
期
限
／
３
月
10
日
㈬

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
本
庁

健
康
増
進
課

　

エ
コ
プ
ラ
ザ
あ
か
い
わ
で
、

リ
ユ
ー
ス
品
に
よ
る
入
札
会
の

申
込
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。

■ 

申
込
期
間
／
２
月
４
日
㈭
〜

25
日
㈭
午
後
１
時
30
分
ま
で
の

開
館
時
間

■ 

場
所
／
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
エ
コ
プ
ラ
ザ
あ
か
い
わ
内
）

■ 
対
象
／
18
歳
以
上
の
人

■ 
入
札
品
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
で
き
ま
す
。

■ 

開
札
日
時
／
２
月
25
日
㈭
午

後
１
時
30
分
〜

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
エ
コ
プ
ラ

ザ
あ
か
い
わ 

▼
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
の
ご
案
内

　
リ
ユ
ー
ス
品
の
受
け
入
れ

や
無
料
提
供
の
ほ
か
入
札
や

抽
選
な
ど
に
よ
る
有
料
提
供

も
行
っ
て
い
ま
す
。

〈
開
館
時
間
〉

　
毎
週
月
・
木
・
金
曜
日
、
第

２
・
第
４
土
曜
日
（
午
前
10
時

〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
）

※ 

土
曜
日
は
、
ご
み
の
持
ち

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※ 

市
外
の
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

■ 

募
集
団
地

〈
赤
磐
市
営
住
宅
〉

①
庄
谷
（
黒
本
１
７
０
）

▼
戸
数
…
２
戸

▼
規
格
…
３
Ｄ
Ｋ

▼ 

家
賃
月
額
（
入
居
時
）
…
１
万
４

５
０
０
円
〜
２
万
２
７
０
０
円

②
福
田
（
福
田
３
２
０
）

▼
戸
数
…
１
戸

▼
規
格
…
３
Ｄ
Ｋ

▼ 

家
賃
月
額
（
入
居
時
）
…
１
万
２

３
０
０
円
〜
２
万
７
０
０
円

③
仁
堀
（
仁
堀
中
８
５
８
）

▼
戸
数
…
１
戸

▼
規
格
…
３
Ｄ
Ｋ

▼ 

家
賃
月
額
（
入
居
時
）
…
１
万
６

３
０
０
円
〜
２
万
５
２
０
０
円

〈
赤
磐
市
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
〉

④
安
岡
（
坂
辺
１
０
５
５
-18
）

▼
戸
数
…
１
戸

▼
規
格
…
４
Ｌ
Ｄ
Ｋ

▼
家
賃
月
額
…
５
万
円

■ 

募
集
期
間
／
２
月
８
日
㈪
〜

19
日
㈮

■ 

申
込
方
法
／
本
人
ま
た
は
家

族
の
人
が
直
接
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

※ 

入
居
要
件
に
つ
い
て
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

申
し
込
み
先
／
①
②
③
吉
井

支
所
産
業
建
設
課
④
赤
坂
支

所
産
業
建
設
課

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
建
設

課
、
①
②
③
吉
井
支
所
産
業

建
設
課
④
赤
坂
支
所
産
業
建

設
課

◎「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」と
は

　

認
知
症
に
な
る
と
、
記
憶
力

や
判
断
力
が
低
下
し
、
道
を
間

違
え
た
り
自
分
の
家
が
分
か
ら

な
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
（
通
称
…
お
か
え
り
ネ
ッ
ト

あ
か
い
わ
）
で
は
、
認
知
症
に

よ
り
日
常
的
に
ひ
と
り
歩
き
の

お
そ
れ
が
あ
る
人
の
情
報
を
事

前
登
録
し
、
行
方
不
明
に
な
っ

た
場
合
、
警
察
な
ど
と
連
携
し
、

協
力
者
（
協
力
事
業
者
や
協
力

市
民
）
へ
行
方
不
明
情
報
を
Ｓ

Ｏ
Ｓ
メ
ー
ル
に
よ
り
配
信
す
る

こ
と
で
、
発
見
へ
の
協
力
を
呼

び
か
け
、
早
期
発
見
・
保
護
を

目
指
す
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。

◎
協
力
者
登
録
を
お
願
い
し
ま
す

　

事
業
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た

だ
け
る
場
合
は
、
お
手
持
ち
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
左
記

コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
で
、

Ｓ
Ｏ
Ｓ
メ
ー
ル
の
配
信
先
と
な

る
協
力
者
に
な
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
、
協
力
者
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。

◎
協
力
者
は
何
を
す
る
の
？

　
行
方
不
明
が
発
生
し
た
場
合
、

行
方
不
明
者
の
情
報
を
市
か
ら

協
力
者
に
提
供
し
ま
す
。
協
力

者
は
、
本
人
を
目
撃
し
た
な
ど

の
情
報
を
警
察
へ
連
絡
し
ま
す
。

決
し
て
、
具
体
的
な
捜
索
活
動

を
依
頼
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
可
能
な
範
囲
で
の
協
力

や
情
報
提
供
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
介
護
保

険
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

離
乳
食
相
談
会

参
加
者
募
集

公
営
住
宅
公
募
の
ご
案
内

第
26
回
リ
ユ
ー
ス
品
入
札
会

受
付
開
始
！

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協
力
者
募
集
！

登録は
こちらから↓
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＼ I N F O R M A T I O N  &  C O L U M N ／

情 報 ボ ッ ク ス
●このコーナーでは、暮らしに役立つ情報やコラムを掲載しています。

■ 

日
時
／
２
月
10
日
㈬

　
午
前
10
時
〜
正
午

　
午
後
１
時
〜
３
時

■ 

場
所
／
熊
山
支
所
２
階
第
１

会
議
室

■ 

相
談
員
／
岡
山
東
年
金
事
務

所 

相
談
員

※ 

相
談
は
完
全
予
約
制
に
な
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
相
談
時

間
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

予
約
受
付
窓
口
／
本
庁
市
民

課
国
保
年
金
班

　

お
住
ま
い
の
住
所
地
の
小
学

校
か
ら
瀬
戸
駅
、
熊
山
駅
、
津
山

駅
ま
た
は
高
等
学
校
等
ま
で
の

距
離
（
距
離
の
近
い
ほ
う
）
が
10

キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
超
え
て
通
学

し
て
い
る
生
徒
（
学
生
）
の
保
護

者
に
通
学
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

※ 

小
学
校
区
に
よ
り
、対
象
と
な

ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

■ 

申
請
期
間
／
２
月
１
日
㈪
〜

26
日
㈮

※ 

申
請
方
法
、
申
請
条
件
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
教
育
委
員

会
教
育
総
務
課

　
永
瀬
清
子
は
、国
内
各
地
の
詩

人
と
交
流
や
接
点
が
あ
り
ま
す
。

永
瀬
清
子
と
一
緒
に
旅
に
出
る

よ
う
に
、そ
の
詩
人
た
ち
の
本
を

読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。図
書
館
の

蔵
書
か
ら
、学
芸
員
が
選
書
し
て

紹
介
し
ま
す
。

■ 

開
催
期
間
／
１
月
30
日
㈯
〜

２
月
21
日
㈰

■ 

場
所
／
中
央
図
書
館
、熊
山
図

書
館

■ 

問
い
合
わ
せ
先

〈
本
の
貸
し
出
し
に
つ
い
て
〉

•
中
央
図
書
館
、
熊
山
図
書
館

〈
永
瀬
清
子
に
つ
い
て
〉

•
教
育
委
員
会
熊
山
分
室

　
人
権
擁
護
委
員
は
、人
権
が
大

切
な
も
の
で
あ
る
と
い
う
こ
と

を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
う
た

め
、法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て

活
動
す
る
民
間
の
人
た
ち
で
す
。

赤
磐
市
に
は
、14
人
の
人
権
擁
護

委
員
が
お
り
、な
や
み
ご
と
相
談

や
人
権
啓
発
、人
権
侵
害
被
害
者

の
救
済
な
ど
の
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

　

令
和
３
年
１
月
１
日
付
で
委

嘱
さ
れ
た
人
権
擁
護
委
員
を
紹

お
知
ら
せ

年
金
相
談（
※
要
予
約
）

高
等
学
校
等
通
学
費
補
助
金
後
期・

通
期
分
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

本
を
め
ぐ
る
旅
へ

永
瀬
清
子
ゆ
か
り
の
詩
人
に
会
う

保
険
証
を
受
け
取
り
後
、
早
急

に
、市
役
所
の
担
当
窓
口
で
国
保

資
格
喪
失（
国
保
の
保
険
証
を
返

す
）の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
医
療
費
は
、医
療
機
関
の
窓
口

で
皆
さ
ん
が
支
払
う
自
己
負
担

分
以
外
を
、受
診
日
当
日
に
加
入

し
て
い
た
健
康
保
険
が
負
担
し

て
い
ま
す
の
で
、職
場
の
健
康
保

険
の
加
入
日
以
後
に
、国
保
の
保

険
証
で
受
診
し
て
い
た
場
合
は
、

国
保
が
負
担
し
た
医
療
費
を
返

還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　
返
還
が
必
要
な
場
合
は
、受
診

介
し
ま
す
。〈
敬
称
略
〉

• 

伊
永　
正
道
（
熊
山
地
域
）

• 

山
本
や
よ
い
（
熊
山
地
域
）

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
協
働

推
進
課

　

赤
磐
市
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
た
人
が
、職
場
や
家
族

の
健
康
保
険
に
加
入
す
る
場
合

は
、受
診
す
る
医
療
機
関
に
職
場

の
健
康
保
険
に
変
更
す
る
こ
と

を
伝
え
る
と
と
も
に
、
新
し
い

人
権
擁
護
委
員
は
あ
な
た
の
街
の

相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す

　水道管が凍ると水が出なくなるほか、故障
が原因で修理費や水道料金が高額になる場合
があります。凍結対策を行い、備えましょう。
●�凍結対策…屋外の蛇口やメーターボックス

内部などは、保温材・毛布などで包むと防寒
になります。空き家や倉庫などで普段水道
を使わない場合は、メーターボックス内の止
水栓を閉めておくことで漏水を防ぐことが
できます。

●�水道が凍ったとき…蛇口を開けて自然に溶
けるのを待つか、凍った部分にタオルをか
ぶせ、ぬるま湯をゆっくりかけて溶かしてく
ださい。熱湯はかけないでください。水道管
や蛇口が破裂します。

●�水道が破裂したとき…破裂した部分を確認
し、止水栓を閉めて水を止め、赤磐市の指
定する水道業者に修理を依頼してくださ
い。市の指定業者は市ホームページの「くら
し・手続き」で確認できます。

■問い合せ先／本庁上下水道課上水道班

ご家庭のご家庭の水道水道のの
　　凍結凍結ににご注意！！ご注意！！

国
保
の
資
格
喪
失
後
に
受
診
し
た

医
療
費
の
返
還
に
つ
い
て

広報あかいわ（令和3年2月号）10



◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、8ページの電話番号一覧をご覧ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

■告示日／３月21日㈰
■投票日／３月28日㈰
■投票時間／午前７時〜午後６時
■開票
・日時…３月28日㈰
　　　　午後７時30分〜（予定）
・場所…山陽ふれあい公園総合体育館
■問い合わせ先／赤磐市選挙管理委員会

３月２８日は赤磐市長選挙・
赤磐市議会議員選挙の
投票日です。

者
ま
た
は
世
帯
主
あ
て
に
納
付

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、期
限
ま

で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

■ 
問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
市
民

課
国
保
年
金
班
、各
支
所
市
民

生
活
課
市
民
生
活
班

　

市
で
は
、「
赤
磐
市
不
妊
に

悩
む
方
へ
の
特
定
治
療
支
援
事

業
」「
赤
磐
市
不
育
等
治
療
支
援

事
業
」
と
し
て
、特
定
不
妊
治
療

（
体
外
受
精
や
顕
微
授
精
）
や
不

育
等
治
療
を
受
け
た
夫
婦
に
対

し
、そ
の
医
療
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
中
に
治
療
費
の

支
払
い
が
終
了
す
る
場
合
は
、３

月
31
日
㈬
ま
で
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、３
月
15
日
㈪
か
ら
31

日
㈬
ま
で
に
支
払
い
が
終
了
す

る
場
合
は
、４
月
23
日
㈮
ま
で
申

請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■ 
問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
健
康

増
進
課

　

遺
児
の
健
全
な
育
成
と
福
祉

増
進
の
た
め
、市
内
在
住
の
遺
児

に
激
励
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

■ 

対
象
／
保
護
者
と
死
別
し
た

市
内
在
住
の
児
童

■ 

受
給
要
件
／
児
童
が
生
活
保

護
世
帯
ま
た
は
保
護
世
帯
に

準
ず
る
世
帯
に
属
し
て
い
る

こ
と

■ 

支
給
額
／
児
童
１
人
に
つ
き

１
万
円

■ 

遺
児
激
励
金
の
種
類
と
支
給
時
期

• 

入
学
激
励
金
（
４
月
）
…
小
・

中
学
校
入
学
時

• 

卒
業
激
励
金
（
３
月
）
…
中
学

校
卒
業
時

• 

保
護
者
死
亡
見
舞
金
（
随
時
）

…
小
・
中
学
校
在
学
中
に
保
護

者
が
死
亡
し
た
場
合

■ 
問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
子
育

て
支
援
課

　

障
害
者
雇
用
促
進
法
で
は
常

時
雇
用
す
る
労
働
者
の
一
定
割

合
を
障
害
者
と
す
る
こ
と
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

遺
児
激
励
金

支
給
申
請
の
ご
案
内

特
定
不
妊
治
療
な
ど
へ
の

医
療
費
一
部
助
成

障
害
者
の
法
定
雇
用
率
が

引
き
上
げ
に
な
り
ま
す

　

障
害
者
雇
用
率
は
令
和
３
年

３
月
１
日
か
ら
、
０
・
１
％
引
き

上
げ
ら
れ
、
２
・
３
％
と
な
り
ま

す
。こ
れ
に
よ
り
雇
用
す
べ
き
障

害
者
数
が
増
加
す
る
事
業
主
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、障
害
者
の
雇

い
入
れ
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先

•
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
和
気　

　
☎
０
８
６
９（
９
３
）１
１
９
１

屋
外
焼
却（
野
焼
き
）は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　
「
煙
で
窓
が
開
け
ら
れ
な
い
」、

「
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
い
て
困
っ

て
い
る
」な
ど
屋
外
焼
却
に
関
す

る
苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

庭
や
空
き
地
な
ど
で
ご
み
を

焼
く
行
為
は
、煙
や
悪
臭
が
発
生

し
、近
隣
に
対
し
大
変
な
迷
惑
を

か
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
有
害
物
質
の
発
生
、
火
災
の

原
因
に
も
な
る
た
め
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

例
外
と
し
て
農
業
を
営
む
な

ど
や
む
を
得
な
い
場
合
は
認
め

ら
れ
て
い
ま
す
が
、風
向
き
に
よ

り
煙
な
ど
で
周
辺
住
民
に
迷
惑

が
か
か
り
そ
う
な
時
は
直
ち
に

屋
外
焼
却
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

違
法
な
屋
外
焼
却（
野
焼
き
）に
は

罰
則
規
定
が
あ
り
ま
す

　

廃
棄
物
の
処
理
お
よ
び
清
掃

に
関
す
る
法
律
の
規
定
に
違
反

す
る
屋
外
焼
却
を
行
っ
た
人
に

は
、懲
役
や
罰
則
が
科
せ
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
環
境
課

　

高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
や
口
蹄
疫
が
発
生
し
た
と
き
、

地
域
の
被
害
を
最
小
限
度
に
す

る
た
め
に
、次
の
対
象
動
物
を
飼

育
し
て
い
る
人
は
、飼
育
数
が
一

頭
一
羽
で
あ
っ
て
も
、
毎
年
、
飼

養
場
所
と
頭
羽
数
の
届
け
出
が

必
要
で
す
。

■ 

対
象
動
物
／
牛
、
水
牛
、
馬
、

鹿
、
め
ん
羊
、
山
羊
、
豚
、
い

の
し
し
、
鶏
、
あ
ひ
る
（
あ
い

が
も
）、
う
ず
ら
、
き
じ
、
ほ
ろ

ほ
ろ
鳥
、
七
面
鳥
、
だ
ち
ょ
う

■ 

問
い
合
わ
せ
先

• 

岡
山
県
家
畜
保
健
衛
生
所

　
☎
０
８
６（
７
２
４
）３
８
８
０

屋
外
焼
却（
野
焼
き
）は

や
め
ま
し
ょ
う

に
わ
と
り
、あ
ひ
る
、や
ぎ
な
ど
を

飼
っ
て
い
る
皆
さ
ん
へ
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＼ I N F O R M A T I O N  &  C O L U M N ／

情 報 ボ ッ ク ス
●このコーナーでは、暮らしに役立つ情報やコラムを掲載しています。

　「人“いきいき”まち“きらり”
活力ある、住みよい、住みた
い、赤磐市」の実現にむけて、
性別などに関わりなく、すべて
の人が個性や能力を活かしな
がら社会のあらゆる分野の活
動に参画し、自分らしく豊かな
生活を送ることができる社会
の実現を目指した取り組みを
行っています。
　これまで、さまざまなテーマ
で男女共同参画セミナーを開
催したり、「女性に対する暴力をなくす運
動」や「児童虐待防止推進月間」などを一つ
の機会ととらえて、啓発活動を行ったりして
きました。今後もセミナーの開催など、普及
啓発を推進していきます。

■問い合わせ先／本庁協働推進課

市内で取り組んでいる
SDGsに関する事業を
紹介します。

あなた
の身近

な

SDGs

すべての人が輝ける社会の実現

　
北
方
四
島
（
歯
舞
群
島
、色
丹

島
、
国
後
島
、
択
捉
島
）
の
返
還

を
求
め
て
２
月
７
日
の「
北
方
領

土
の
日
」を
中
心
に
各
地
で
さ
ま

ざ
ま
な
行
事
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
２
月
７
日
は
、１
８
５
５
年
の

こ
の
日
、伊
豆
の
下
田
に
お
い
て

日
魯
通
好
条
約
が
調
印
さ
れ
、平

和
裏
に
日
本
と
ロ
シ
ア
と
の
間

の
国
境
が
画
定
さ
れ
た
日
で
す
。

こ
の
事
実
こ
そ
、わ
が
国
が
北
方

四
島
の
返
還
を
求
め
る
重
要
な

根
拠
な
の
で
す
。

　
岡
山
県
で
も
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
を

講
じ
た
う
え
で
、
２
月
２
日
㈫
に

さ
ん
太
ホ
ー
ル
で「
北
方
領
土
返

還
要
求
岡
山
県
民
大
会
」、
２
月

１
日
㈪
か
ら
12
日
㈮
ま
で
岡
山

県
庁
１
階
県
民
室
で「
北
方
領
土

パ
ネ
ル
展
」を
実
施
す
る
予
定
と

し
て
い
ま
す
。県
民
大
会
に
つ
い

て
は
、参
加
者
を
制
限
す
る
必
要

が
あ
る
た
めYouTube

で
の
ラ

イ
ブ
配
信
を
行
う
予
定
で
す
。

　

北
方
四
島
の
早
期
返
還
実
現

の
た
め
、返
還
運
動
へ
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先

• 

岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動

県
民
会
議
（
事
務
局
…
岡
山
県
総

合
政
策
局
公
聴
広
報
課
内
）

　
☎
０
８
６（
２
２
６
）７
１
５
８

　

12
月
に
貸
出
予
約
の
申
込
受

付
を
し
た
緊
急
告
知
ラ
ジ
オ
は
、

予
約
申
込
者
数
が
定
員
に
達
し

た
た
め
、受
付
を
終
了
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。多
数
の
お
申
し

込
み
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

２
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間
で
す

～
絶
や
す
ま
い 

返
還
つ
な
ぐ 

強
い
声
～

赤
磐
市
緊
急
告
知
ラ
ジ
オ

貸
出
予
約
受
付
終
了
の

お
知
ら
せ（
令
和
２
年
度
分
）

し
た
。

　
な
お
、キ
ャ
ン
セ
ル
が
出
た
場

合
は
再
度
貸
出
を
行
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、令
和
３
年
度
も
貸
出
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
く
ら

し
安
全
課

第２回赤磐市男女共同参画セミナーの様子

今
回
は
、会
話
に
関
す
る

手
話
を
紹
介
し
ま
す
。

Ａ「
今
日
は
と
て
も
寒
い
で
す
ね
」

Ｂ「
そ
う
で
す
ね
」

全
日
本
ろ
う
あ
連
盟
発
行

「
わ
た
し
た
ち
の
手
話 

学
習
辞
典
Ⅰ
」

手
話
で
つ
な
が
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
輪

㉄
本
庁
社
会
福
祉
課

「今日」
掌を下に押すように
同時に下ろす

「とても」
右手２指を「ム」の
形にし、右に引く

「寒い」
両腕と身体を縮こませ、
左右に震わせる

「そうですね（同意）」
両手２指を同時に２回開閉
する（相手に向かってすること
であなたと同じという意）　　
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遠隔授業に取り組んでいます  校長　秋山 祥子

笹岡小学校では、平成３０年より遠隔授業を行っています。遠隔授業には、次の２つがあります。
＜令和２年度に行った授業＞
①遠隔地にいる専門家とつないで授業を行う。
　３年生は、総合的な学習において、梨作りの専門家（山手地区）や、環境学
習センターアスエコの魚の専門家と現地を結びながら授業を行いました。
５・６年生は、キャリア教育としてソニーインタラクティブエンタテインメント
の人と仕事について学びました。
②近隣の小学校と合同で授業を行う。
　１年生は、仁美小学校と合同で生活科と国語の授業を行いました。遠隔授
業のメリットは、学校にいながら専門家に話が聞けることです。距離や時間に縛られることなく授業ができま
す。また、遠隔地の様子をリアルタイムに見ることができるのもメリットです。実際の様子を見ることにより児
童の理解は深まります。そして、小規模校ならではの課題も解決できます。近隣の小学校と合同で授業するこ
とで相手意識を持って発表したり、多様な意見が聞けたりします。今後も笹岡小学校では、遠隔授業に取り組
んでいきます。

市内の小中学校・幼稚園・保育園・こども園を紹介します！〈最終回〉

㉘ 笹岡小学校 ▶︎所在地／惣分７
▶︎児童数／１８人

ムコ ラ

豊かな心をもち、生き生きと活動する笹岡の子を育成する学校教育目標

◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、8ページの電話番号一覧をご覧ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

原
動
機
付
自
転
車・軽
自
動
車
な
ど
の

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

　

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
毎
年
４

月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
、

そ
の
課
税
地
は
軽
自
動
車
な
ど
を
常

時
置
い
て
い
る
市
町
村
と
な
っ
て
い

ま
す
（
乗
用
型
農
業
用
機
械
も
税
の

対
象
で
す
）。

　

次
の
場
合
は
、
３
月
31
日
ま
で
に

変
更
な
ど
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
手
続
き
を
行
わ
な
い
と
、引
き

続
き
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
く
れ
ぐ

れ
も
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆�

所
有
者
・
車
両
と
も
赤
磐
市
か
ら

転
出
し
て
い
る
場
合

　
⇨�

新
住
所
地
へ
登
録
変
更

◆��

他
人
に
譲
渡
し
た
が
、
名
義
変
更

の
手
続
き
が
で
き
て
い
な
い
場
合

　
⇨�

新
所
有
者
へ
名
義
変
更

◆���

死
亡
し
た
人
の
名
義
の
ま
ま
に

な
っ
て
い
る
場
合

　
⇨�

新
所
有
者
へ
名
義
変
更

◆��

す
で
に
使
用
し
て
い
な
い
場
合

　
⇨�

廃
車

◆���

盗
難
に
あ
っ
た
場
合

　
⇨��

警
察
に
盗
難
届
を
出
し
た
後
に

廃
車
（
盗
難
届
だ
け
で
は
課
税

さ
れ
続
け
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ
・
手
続
き
先

◇ 

原
動
機
付
自
転
車
（
排
気
量
１
２
５
㏄

以
下
）
お
よ
び
小
型
特
殊
自
動
車

・ 

本
庁
税
務
課
市
民
税
班
、
各
支
所

市
民
生
活
課
市
民
生
活
班

◇ 

二
輪
車
（
排
気
量
１
２
５
㏄
を
超

え
る
も
の
）

・ 

中
国
運
輸
局
岡
山
運
輸
支
局　

　

☎
０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
７
２

◇ 

三
輪
以
上
の
軽
自
動
車

・ 

軽
自
動
車
検
査
協
会
岡
山
事
務
所

　

☎
０
５
０（
３
８
１
６
）３
０
８
４
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意
図
せ
ぬ
手
数
料
が
！
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

初
期
設
定
が
リ
ボ
払
い
だ
っ
た

消
費
の
ア
ド
バ
イ
ス
（
第
68
回
）
／ 

く
ら
し
安
全
課

コ
ラ
ム

相
談
事
例

　

旅
行
の
際
に
︑
カ
ー
ド
会
社
に
勧
め

ら
れ
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
作
っ

た
︒
申
し
込
む
際
︑
利
用
限
度
額
の
確

認
は
あ
っ
た
が
︑
支
払
い
方
法
の
確
認

は
な
か
っ
た
︒
初
め
て
届
い
た
利
用
明

細
を
見
て
︑手
数
料
が
取
ら
れ
て
お
り
︑

リ
ボ
払
い
に
な
っ
て
い
た
こ
と
に
気
付

い
た
︒�

︵
当
事
者
：
学
生�

女
性
︶

ア
ド
バ
イ
ス

◇ 

リ
ボ
ル
ビ
ン
グ
払
い
（
以
下
「
リ
ボ

払
い
」
と
い
う
）
と
は
、
あ
ら
か
じ

め
設
定
し
た
一
定
額
を
毎
月
支
払
う

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
支
払
い
方
法

で
す
。
買
い
物
を
重
ね
て
も
月
々
の

支
払
い
が
一
定
額
に
な
る
一
方
で
、

毎
月
手
数
料
が
か
か
る
、
支
払
残
高

が
分
か
り
に
く
い
、
支
払
い
が
長
期

化
す
る
な
ど
注
意
も
必
要
で
す
。

◇ 
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
申
し
込
む
際

は
、
リ
ボ
払
い
専
用
の
カ
ー
ド
で
あ

る
場
合
や
希
望
し
て
い
な
い
の
に
初

期
設
定
で
支
払
い
方
法
が
リ
ボ
払
い

に
な
っ
て
い
る
場
合
も
あ
る
の
で
よ

く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
分
か
ら
な
い

点
は
カ
ー
ド
会
社
に
説
明
を
求
め
ま

し
ょ
う
。

◇ 

利
用
明
細
を
定
期
的
に
確
認
し
、
心

当
た
り
の
な
い
手
数
料
が
請
求
さ
れ

て
い
る
な
ど
、
不
明
な
点
が
あ
る
と

き
は
、
す
ぐ
に
カ
ー
ド
会
社
に
問
い

合
わ
せ
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

◇ 

困
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◦
赤
磐
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎（
９
５
５
）４
７
８
３

　
（
平
日
午
前
9
時
～
午
後
４
時
）

◦
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１
８
８

　
（
土
日
祝
も
つ
な
が
り
ま
す
）

ひとりで悩まず
消費生活センターなどに

相談しましょう！
早めに相談することで、

適切な対応をとる
ことができます。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
を
ご
存
じ
で
す
か
？

わ
た
し
と
あ
な
た
の
健
康
（
第
１
２
２
回
）
／ 

健
康
増
進
課

コ
ラ
ム

　

あ
な
た
の
周
り
に
﹁
最
近
︑
表
情
が

暗
く
︑元
気
が
な
い
﹂﹁
頻
繁
に
体
調
不

良
を
訴
え
る
﹂
な
ど
普
段
と
様
子
が
違

う
人
は
い
ま
せ
ん
か
？

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
︑
悩
ん
で
い

る
人
に
気
づ
き
︑
声
を
か
け
︑
話
を
聴

き
︑
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
︑
見
守
る

人
の
こ
と
で
す
︒

　

自
殺
を
考
え
て
い
る
人
は
言
葉
に
は

表
さ
な
く
て
も
何
ら
か
の
サ
イ
ン
を
発

し
て
い
ま
す
︒
身
近
な
人
が
そ
の
サ
イ

ン
に
気
づ
き
︑
適
切
な
対
応
を
と
る
こ

と
で
自
殺
を
防
ぐ
こ
と
か
ら
︑
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
は
命
の
門
番
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
︒
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割
に
つ

い
て
︑
４
つ
の
ポ
イ
ン
ト
で
ご
紹
介
し

ま
す
︒

❶
﹁
気
づ
き
﹂

　

家
族
や
仲
間
の

変
化
に
気
づ
い
て

声
を
か
け
る
︒

❷
﹁
傾
聴
﹂

　

じ
っ
く
り
と
話
を

聴
き
︑﹁
大
変
だ
ね
・
つ
ら
い
ね
﹂
な
ど

と
共
感
を
示
す
︒

﹁
え
ら
い
ね
・
よ

く
頑
張
っ
た
ね
﹂な

ど
相
手
を
ね
ぎ
ら

う
︒﹁
話
し
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
﹂と

感
謝
の
気
持
ち
を

表
す
︒

❸
﹁
つ
な
ぎ
﹂

　

問
題
解
決
に
は
専
門
家
の
力
が
必
要
︒

ま
ず
は
︑
相
談
機
関
が
あ
る
こ
と
を
伝

え
︑
適
切
な
支
援
に
つ
な
ぐ
た
め
の
サ

ポ
ー
ト
を
す
る
︒

❹
﹁
見
守
り
﹂

　

専
門
家
に
つ
な
い
だ
後
も
︑
い
つ
も

見
守
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
る
︒

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
特
別
な
資
格
は

な
く
︑
誰
も
が
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な

る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒
身
近
な
人
の
変

化
に
気
づ
い
た
ら
︑
勇
気
を
出
し
て
声

を
か
け
て
く
だ
さ
い
︒
大
切
な
命
を
守

り
ま
し
ょ
う
︒

＼ I N F O R M A T I O N  &  C O L U M N ／

情 報 ボ ッ ク ス
●このコーナーでは、暮らしに役立つ情報やコラムを掲載しています。
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＜開館時間＞ 
◦全館…午前10時～午後6時
※�２３日㈫～２５日㈭は中央図書館のみ蔵書点検のため休館し
ます（赤坂・熊山・吉井図書館は開館しています）。
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中央図書館の
毎週木曜日の午後8時までの開館は当面中止します。

＜問い合わせ先＞
◦中央図書館………☎955-0076
◦赤坂図書館………☎957-2212
◦熊山図書館………☎995-1273
◦吉井図書館………☎954-9200

＜2月の休館日＞
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28
※青色のマスが休館日です。

各 図 書 館 利 用 案 内
以下のイベントは新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、当面の間中止します。

●中央図書館
絵本はともだち／おはなしかい
民話の寺小屋（民話の語り）

●赤坂図書館
ブックんのおはなしかい／ちいさなおはなしかい

●熊山図書館
なかよしタイム／おはなしのおへや

●吉井図書館
おはなしだいすき☆えほんといっしょ
おはなし会

Event CalendarEvent Calendar
図 書 館 通 信

L I B R A R Y  N E W S
市内図書館の利用案内・開催イベント紹介

中央図書館 
Facebook

利用案内の詳細は
図書館のホームページで

確認できるよ。

★�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容
変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

蔵書点検のための休館のご案内

　蔵書点検のため、次の日程で休館します。中央
図書館と地区図書館で休館日が異なります。各図
書館の休館期間中はご不便をおかけしますが、ご
協力をお願いします。

⃝中央図書館：２月２２日㈪～２６日㈮
⃝赤坂・熊山・吉井図書館：３月８日㈪～１２日㈮

◇�本の返却は返却ポストをご利用できますが、以
下の事にご注意ください。

・ 蔵書点検が終わるまで、返却処理作業は行いま
せん。休館中の図書館の返却ポストに借りている
資料を投函される場合、返却期限に余裕を持っ
てポストへお返しください。または開いている図
書館へ返却することもできます。

・ 赤磐市立図書館以外の図書館で借りた本は入れ
ないでください。

・ 紙芝居、大型絵本や、ＣＤ・ＤＶＤ・ビデオなど視聴
覚資料は開館後カウンターへお返しください。

◇�高月・西山・山陽・笹岡公民館、桜が丘いきいき
交流センター、仁堀出張所でも返却することが
できます。（各施設の開館時間に限ります）

※�返却期限を過ぎると、お持ちの資料を返却され
るまで新規の貸出や予約・延長（インターネット
予約を含む）ができません。

Pick Up

きらり☆しあたー大人版映画上映会
『明日にかける橋』（131分）

　弟が交通事故で死んでから家族は崩壊。父は会
社が倒産し酒に溺れ、母は入院。みゆきが両親を
支えている。ある日、願いが叶うという明日橋を渡
ると弟が死んだ1989年にタイムスリップ。弟を救
えば未来は幸せになれるのか？
■日時／2月20日㈯ 午後２時～
■場所／中央図書館 多目的ホール
■定員／30人（先着順）　■参加費／無料
※�2月2日㈫午前１０時から、中央図書館で受け付け
開始（電話可）

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、申
込制とさせていただきます。申込者が人数に達し
次第、締め切ります。

Pick Up
要申込

本の消毒機を設置しています

　中央図書館には１階のエ
レベーター付近に、本の消
毒機を設置しています。本
の消毒機では「紫外線によ
る殺菌」「送風によるほこ
り取り」「消臭」ができます。
消毒機の扉を開けて、中に
あるバーで本を固定し、扉
を閉めてスイッチを押すと
３０秒で消毒が完了します。
　簡単な操作で図書館の本
を清潔・安全にご利用いただけます。ぜひ、ご利用
ください。

Pick Up
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■2月のスケジュール （○=プール一般開放） 　 

時間帯
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

山　

陽

10:00-20:30 休
館
日

○○○○ 休
館
日

○ 休
館
日

○ 休
館
日

○○○○ 休
館
日

休
館
日

○○○
13:00-20:30 ○ ○ ○
10:00-16:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

吉　

井
ア リ ー ナ 他

休
館
日
○○○○○○

休
館
日
○○○

休
館
日
○○

休
館
日
○○○○○○

休
館
日
○
休
館
日
○○○○

屋 内 プ ー ル 3月31日まで休みます。

＜スポーツ施設利用案内＞ ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開館状況が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

山 陽 ふ れあ い 公 園 ■開館時間／午前9時～午後9時（日曜日・祝日 午後5時）　　■問い合わせ先／☎955-4432　
■利用料金／◦ プール…高校生以上400円、中学生以下200円　◦ トレーニングルーム…一般300円、高校生150円

吉 井 B & G
海 洋 セ ン タ ー

■開館時間／午前9時～午後9時（日曜日・祝日 午後5時）　　■問い合わせ先／☎954-2323
■利用料金／◦ トレーニングルーム…200円

グラウンド・ゴルフ場 ■開館時間（2月）／午前8時30分～午後4時30分〈休業日：月曜日〉　　■問い合わせ先／☎955-6657
■利用料金／◦市内の人…300円／日、10,180円／年　◦市外の人…500円／日、15,270円／年

市内で開催された大会の結果、イベントの参加者募集告知、
全国大会の出場者などをお知らせします。

詳細や不明な点などは左記までお問い合わせください。

S P O R T S  I N F O R M A T I O N

スポーツ大会・イベントの情報教育委員会スポーツ振興課
（中央公民館2階）

☎955-0738／FAX955-1163

※�

全
国
大
会
出
場
の
紹
介
は
︑
本
人
の
申
し

出
に
よ
り
掲
載
し
て
い
ま
す
︒
所
属
・
学

年
は
開
催
時
の
も
の
で
す
︒︿
敬
称
略
﹀

SoftBank

ウ
イ
ン
タ
ー
カ
ッ
プ
２
０
２
０

令
和
２
年
度
第
73
回
全
国
高
等
学
校

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会

︿
コ
ー
チ
﹀

◦
白
石　

理
賀
︵
桜
が
丘
西
６
︶

◦
田
上　

善
朗
︵
桜
が
丘
西
６
︶

︿
選　

手
﹀

◦
倉
敷
翠
松
高
等
学
校
２
年

　

菅
野
亜
梨
珠
︵
熊
崎
︶

◦
倉
敷
翠
松
高
等
学
校
１
年

　

ア
イ
エ
ビ
ド
ゥ
ン
・
グ
レ
イ
ス

　
︵
桜
が
丘
西
６
︶

第
37
回
赤
磐
市
体
育
協
会
長
杯

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■ 

開
催
日
／
２
月
28
日
㈰

■ 

場
所
／
山
陽
ふ
れ
あ
い
公
園

■
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
者
︵
※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︶

■
種
目
・
ク
ラ
ス
／
ダ
ブ
ル
ス

︵
男
女
ク
ラ
ス
別
︶︑
シ
ン
グ
ル

ス
︵
男
女
別
︶

■
参
加
費
／
①
男
子
Ａ
級
ダ
ブ
ル

ス
︑
シ
ン
グ
ル
ス
︙
１
人
１
５

０
０
円�

②
男
子
Ｂ
・
Ｃ
級
・
女

子
の
部
︙
１
人
千
円
︵
①
②
の

中
学
生
以
下
は
半
額
︶

■
申
込
期
限
／
２
月
15
日
㈪

　

午
後
５
時

■
主
催
／
赤
磐
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
福
田

　

☎・FAX︵
９
５
５
︶５
７
９
７

全
国
大
会
出
場

募　
集

　東京オリンピック・パラリンピック競技大会に向けたホスト
タウン魅力発信企画、「♪Ｔｕ�Ｔｉｒａ�Ｍａｉ�Ｎｇａ�Ｉｗｉ�♪リ
レーソングプロジェクト」に取り組んでいます。ニュージーラ
ンドマオリ族の歌で、多くのニュージーランド人に親しまれて
いるこの曲をニュージーランドをホストタウンとする市町村で
歌い上げ、つなぎ合わせます。この企画は日本国際放送の
協力もあり、ＮＨＫワールドジャパンで放送され、その後ホス
トタウンサミットで紹介されます。赤磐市からは桜が丘中学
校の生徒会が参加しています。雪がちらつく寒い中での撮
影となりましたが、元気な笑顔で乗り切ってくれました。
　国内での配信はＮＨＫワールドジャパンのサイト内からご
覧になれます。

＜公開予定＞
◦公開日時…１月29日㈮ 午前11時～
◦ＵＲＬ…ｈｔｔｐｓ：//www.jibtv.com/programs/
※「ＣＡＴＣＨ�ＪＡＰＡＮ�jan.2021」ページ内で公開予定です。

ホストタウンの取り組み
N Z × 赤磐

写真左から、白石コーチ、アイエビドゥンさん、
菅野さん、田上コーチ

広報あかいわ（令和3年2月号）16



参加を希望される人は事前に申し込みが必要です。スイミング・子どもダンス・体操以外は都度利用（予約不要）で
参加できます。定員の場合はキャンセル待ちとなります。詳細はふれあい公園へお問い合わせください。
◎ズンバ体験会開催…日時：２/９㈫・２/１６㈫�１０：００〜１０：４５　参加費：５５０円�＜電話で予約できます＞

山陽ふれあい公園 ～2月から参加できる運動教室参加者募集～ ｜ ☎955-4432

教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

大
人
向
け

ＳＬＯＷピラティス① 火 9：10～ 9：55 １５人
呼吸を意識して姿勢改善し、からだのゆがみを矯正します。

ＳＬＯＷピラティス② 火 10：05～10：50 １５人
脂肪燃焼エクササイズ 火 11：10～12：00 １５人 有酸素運動と筋コンディショニングで脂肪燃焼。

ズンバ 火・金 20：00～20：45 各１５人 ラテンミュージックに合わせ簡単な動きで楽しくダンス。

かんたん筋調整ヨガ 水 10：45～11：45 １５人 柔軟性・筋力を高め、バランスのよい身体に導きます。

ヨガ（エクササイズ） 水 13：45～14：45 １５人 エクササイズ重視。呼吸に合わせた動作でしっかり動きます。

はじめてエアロ 木 10：00～10：40 １５人 音楽に合わせて無理なく体を動かします。

バドミントン 木 10：30～12：00 １０人 初心者の人から丁寧に指導します。

太極拳入門 木 14：15～15：15 １０人 太極拳の基本的な動きを習得します。

硬式テニススクール（一般） 土 19：00～20：30 １０人 16歳以上のテニスをやったことのある人にお勧めです。

はじめてクロール 水 14：30～15：00 １０人 泳げない人大歓迎。基礎からゆっくりと教えます。

アクアビクス　 金 10：15～10：45 １５人 プールの中で音楽に合わせて楽しく動きます。

子
ど
も
向
け

子どもダンス教室①（５歳～小３） 火 16：30～17：30 １５人
音楽に合わせてみんなと楽しく踊ります。

子どもダンス教室②（小３～小６） 火 17：45～18：45 15人
カワイ体操教室（年小） 金 15：３0～16：３0 2０人

鉄棒・マット・跳び箱で基礎的な運動能力を身につけます。
１回体験可。カワイ体操教室（年中～年長） 金 16：30～17：30 2０人

カワイ体操教室（小学生） 金 17：30～18：30 2０人
バドミントン（小３～小６） 金 17：30～1９：０0 １0人 初心者から経験者まで指導します。

硬式テニス①（キッズ） 土 13：００～14：00 １０人 ５歳～８歳の初心者対象クラスです。

硬式テニス②（ジュニア） 土 14：30～15：30 １2人 ８歳～１５歳の初心者対象クラスです。

幼児クラス（３歳～未就学児） 火・水・木 1５：30～1６：3０ 各曜日２５人 水慣れから顔付け・バタ足・クロールを習得します。

児童クラス①（小学生） 火・水・木 1６：30～1７：3０ 各曜日40人 バタ足からクロール・背泳ぎを習得します。

児童クラス②（小学生） 火・水・木 17：30～18：3０ 各曜日40人 平泳ぎ・バタフライを習得。目標タイムにチャレンジ。

リトルクラス（２歳～未就学児） 金 11：00～11：50 ５人 水遊びを中心に顔付け・バタ足を習得します。

　　　※背景水色はプール教室　※教室の日程・内容などは都合により変更することがあります。

吉井Ｂ＆Ｇ海洋センターでは、下記の教室を開催しています。初めての人でも気軽に参加できます。
自然あふれるB&G海洋センターで、一緒に楽しくからだを動かしてみませんか。お気軽にお問合せください。

吉井Ｂ＆Ｇ海洋センター ～スポーツ教室参加者募集～ ｜ ☎954-2323

各スポーツ施設で開催している教室などをピックアップしてご紹介します。
この他にもたくさんの教室があります。
下記の各施設連絡先までお気軽にお問い合わせください。

S P O R T S  I N F O R M A T I O N

ス ポ ー ツ 教 室・講 座 の 紹 介

教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

大
人
向
け

太極拳 第2・4火 １９：３０～２０：５０ １０人 太極拳の型を重視し、筋力の柔軟性、身体バランスを養います。

らくらく体操　　　 第1・3木 １３：２０～１４：００ １０人 肩こり、腰痛などの改善・予防につながるストレッチなどをします。

ヨガ 木 ２０：００～２０：５０ １０人 ヨガの正しいポーズや呼吸で、身体の調整を図ります。

ズンバ・Ｂ.コンディション 金 １９：３０～２０：５０ １０人 ラテンの音楽に合わせダンスするエクササイズです。

　　※背景水色はプール教室　※教室の日程・内容などは都合により変更することがあります。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、教室・講座が休講となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
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あかいわ健康・急病あかいわ健康・急病
相 談 ダ イ ヤ ル相 談 ダ イ ヤ ル

 　経験豊富な看護師・保健師などが健康
に関する相談に、24時間年中無休で、きめ
細かくアドバイスします。
　新型コロナウイルス感染症についての
一般的な相談も受け付けています。
※�プライバシーは厳守されるシステムになってい
ますので、安心してご相談ください。
※�携帯電話、PHSからの通話は可能ですが、非通
知設定の電話、公衆電話からの相談は受けるこ
とができませんのでご注意ください。

●この電話健康相談に関する問い合わせ先
　本庁健康増進課 ☎955-1117

●2月の休日当番医 （窓口受付 9:00～17:00）

7日㈰
あかいわファミリークリニック ☎955-9251
道満医院 ☎957-2111

11日㈭
あかいわ☆瀬戸 休日内科診療所 ☎955-0393
片山医院 ☎086-229-2166

14日㈰
あかいわ☆瀬戸 休日内科診療所 ☎955-0393
赤磐皮膚科形成外科 ☎956-4112

21日㈰
あかいわ☆瀬戸 休日内科診療所 ☎955-0393
あまの耳鼻咽喉科医院 ☎955-8191

23日㈫
森クリニック ☎954-4747
石原医院 ☎086-952-0162

28日㈰
熊山診療所 ☎995-1251
岡山東部脳神経外科東備クリニック（外科・脳外科） ☎086-952-5252

※■は、公益社団法人赤磐医師会管内の岡山市東区瀬戸町地域にある医療機関です。
　当番医については1月 1日現在です。受診する場合は、あらかじめ確認してください。
<問い合わせ先> 本庁健康増進課 ☎955-1117

会話して 人の輪広げる あかいわし

感情を 一度おさえて あおりなし

今 月 の 標 語
人権啓発

交　通

０
（ フ リ ー ダ イ ヤ ル ）

１２０-１
い い わ

１８-３
み よ う よ

８４

●赤磐市の人口 （2021年1月1日現在）

人　口 43,925 人 （ －28 ）
男　性 21,141 人 （ －11 ）
女　性 22,784 人 （ －17 ）
世帯数 18,588 世帯 （ －10 ）

　※（　）は12月1日との差

●2020年12月赤磐市火災・救急発生状況 ※（ ）は2020年の累計
火　　災　　別

計
救　　急　　別

計
建物 林野 車両 その他 交通 急病 一般 その他

本署 0
（5）

0
（2）

0
（0）

0
（9）

0
（16）

4
（65）

64
（613）

20
（180）

12
（150）

100
（1008）

東出
張所

1
（3）

0
（0）

0
（0）

0
（7）

1
（10）

4
（35）

30
（315）

9
（73）

5
（35）

48
（458）

北出
張所

0
（1）

0
（1）

0
（0）

0
（2）

0
（4）

0
（16）

20
（128）

3
（45）

3
（25）

26
（214）

計 1
（9）

0
（3）

0
（0）

0
（18）

1
（30）

8
（116）

114
（1056）

32
（298）

20
（210）

174
（1680）

●2020年12月赤磐市内交通事故発生状況〈概数〉 （赤磐警察署調べ）
総件数 人身件数 死亡者数 重傷者数 軽傷者数 物損件数

2020年12月中 69 4 0 1 3 65 
2019年12月中 87 9 0 1 10 78 
増 減 -18 -5 0 0 -7 -13 
2020年12月末 809 59 0 7 64 750 
2019年12月末 947 77 4 9 89 870 
増 減 -138 -18 -4 -2 -25 -120 

● 2 月の税などを期限内に納めましょう
介 護 保 険 料 9 期
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 8 期

※期限は3月1日まで

●今月の相談 （相談は無料で秘密は堅く守られます）

相談内容 日　　　時 場　　　所 問い合わせ先
無料法律 ※要予約
　岡山弁護士会所属弁護士
　奥田 哲也 ・ 三好 英宏

2月5日㈮
午後 1時～4時

山陽産業会館2階
ふるさと交流室

本庁協働推進課
☎955-1114

巡回無料法律 ※要予約
　岡山弁護士会所属弁護士
　則武  透

2月17日㈬
午前10時～午後3時

赤坂支所
別館2階会議室

赤坂支所市民生活課
☎957-2226

なやみごと（人権）
　相談員…人権擁護委員

行政
　相談員…行政相談委員

2月3日㈬
午前10時～正午 赤坂健康管理センター 赤坂支所市民生活課

☎957-2226

2月3日㈬
午後 1時～4時

山陽産業会館2階
ふるさと交流室

本庁協働推進課
☎955-1114

2月5日㈮
午前10時～正午

熊山支所2階
会議室

熊山支所市民生活課
☎995-1214

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や電話相談に変更となる場合があります。

LIFECALENDAR
ライフ・カレンダー
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●2月の健診・定期救急講習など
1 月 ㊡山陽郷土資料館

2 火 1歳6か月児健康診査

3 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

4 木

5 金

6 土 ㊡桜が丘出張所

7 日

8 月 ㊡山陽郷土資料館

9 火

10 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所
★交通安全日 ★交通事故・交通違反ゼロの日

11 木 ㊡山陽郷土資料館、桜が丘出張所

12 金 ★犯罪ゼロの日

13 土 ㊡桜が丘出張所

14 日

15 月 ㊡山陽郷土資料館

16 火 3歳児健康診査

17 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

18 木

19 金 乳児健康診査

20 土 ㊡桜が丘出張所 ★交通事故・交通違反ゼロの日

21 日

22 月 ㊡山陽郷土資料館

23 火 ㊡山陽郷土資料館、桜が丘出張所

24 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

25 木 ★交通安全日

26 金

27 土 ㊡桜が丘出張所

28 日 定期救急講習（消防署東出張所会議室） 9:00～12:00

●乳幼児健康診査の日程
＜乳幼児健診＞
持ち物は対象者へ送付する「健診のご案内」をご確認ください。
▶場所…山陽保健センター

健診・受診日 対　象　者
乳児健康診査
2月19日㈮ 令和2年10月生まれ

1歳6か月児健康診査
2月2日㈫ 令和元年7月生まれ

3歳児健康診査
2月16日㈫

平成29年8月6日～
8月31日生まれ

<育児相談＞
◦電話での個別相談は実施しています。
◦体重測定希望の場合は、必ず事前に電話でご一報ください。

■次回健診などの日程
・乳児健康診査 …………3月18日㈭
・ 1歳6か月児健康診査…3月2日㈫
・3歳児健康診査…………3月9日㈫

　令和２年度の健診日程・対象などについては、市
ホームページでご確認いただけます。
　また、令和２年度の子どものけんこうカレンダーは、
本庁健康増進課または各支所市民生活課にあります
ので、ご利用ください。
※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
日程が変更になる場合があります。その際には、あ
らためて連絡します。ご了承ください。

●�一般向け電話相談窓口（ご自身の症状に不安が
ある場合など、一般的なお問い合わせ）
＜新型コロナウイルス感染症電話相談窓口＞

　☎０８６-２２６-７８７７
�２４時間対応�

※ 夜間は、健康相談を実施していません（受診
案内のみ）。

※ 上記以外にあかいわ健康・急病相談ダイヤル
でもご相談いただけます。

●�新型コロナウイルス受診相談センター（気にな
る症状がある場合）

＜備前保健所東備支所＞

☎０８６９-９２-５１８０
 ※ 平日午後５時～翌日午前９時、土日祝日は留守

番電話につながりますので、応答メッセージに
従ってください。

新型コロナウイルス感染症に関する最新の情報は、
厚生労働省・岡山県ホームページをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症の電話相談窓口

LIFECALENDAR
ライフ・カレンダー
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公 民 館 講 座 のご案 内

■�

日
時
／
２
月
15
日
㈪

　

午
前
９
時
～
11
時

■�

講
師
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山
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勝
さ
ん

■�

対
象
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一
般

■�

定
員
／
15
人

■�

参
加
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／
３
０
０
円

■�

申
込
開
始
日
／
２
月
１
日
㈪

親
子
の
広
場

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
ふ
れ
あ

い
の
時
間
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
︒

■�

日
時
／
２
月
22
日
㈪

　

午
前
10
時
～
正
午

■�

講
師
／
高
見
博
子
さ
ん
︑
絵
本

読
み
聞
か
せ
の
会
﹁
ぐ
り
と
ぐ

ら
﹂
の
皆
さ
ん

■�

対
象
／
就
園
前
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

■�

定
員
／
15
組

■�

参
加
費
／
１
０
０
円

■�

申
込
開
始
日
／
２
月
１
日
㈪

そ
ば
亭「
や
よ
い
」開
店

　

主
催
講
座
﹁
そ
ば
打
ち
教
室
﹂

で
習
得
し
た
受
講
生
に
よ
る
﹁
そ

ば
﹂
を
提
供
し
ま
す
︒

■�

日
時
／
３
月
１
日
㈪

①
午
前
11
時
～
11
時
30
分

②
午
前
11
時
45
分
～
午
後
０
時
15
分

③
午
後
０
時
30
分
～
１
時

も
の
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

第
３
回「
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
ク
ラ
フ

ト
を
つ
く
ろ
う
」

　

開
く
と
飛
び
出
し
︑
閉
じ
る
と

消
え
る
︒
不
思
議
な
し
か
け
の

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
つ
く
り

ま
し
ょ
う
︒

■�

日
時
／
２
月
20
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

■�

講
師
／
伊
永
和
弘
さ
ん
︵
美
術

家
︶

■�
対
象
／
小
学
生
～
一
般
︵
１
年

生
～
３
年
生
ま
で
は
保
護
者

同
伴
︶　

■�

定
員
／
14
人　

■�

参
加
費
／
５
０
０
円　

■�

持
ち
物
／
は
さ
み
︑
カ
ッ
タ
ー

ナ
イ
フ

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

る
ん
る
ん
エ
コ
講
座

～
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
～

　
﹁
マ
ス
ク
ス
ト
ラ
ッ
プ
﹂
を
作

り
ま
す
︒

■�

日
時
／
２
月
13
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■�

場
所
／
エ
コ
プ
ラ
ザ
あ
か
い

わ
︵
環
境
セ
ン
タ
ー
︶

■�

講
師
／
高
山
雅
子
さ
ん

■�

対
象
／
小
学
生
～
一
般
︵
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
︶

■�

定
員
／
10
人

■�

参
加
費
／
１
０
０
円

■�

材
料
費
／
５
０
０
円

■�

持
ち
物
／
マ
ス
ク

■�

申
込
開
始
日
／
２
月
１
日
㈪

冬
の
自
然
観
察
講
座

　
西
山
公
民
館
に
近
い
大
谷
渓

谷
を
散
策
し
な
が
ら
バ
ー
ド

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
中
心
に
自
然

観
察
を
楽
し
み
ま
す
︒

■各公民館の住所・問い合わせ先
　○中央公民館 （下市337 ／ ☎955-0069）
　○西山公民館 （西中220-1 ／ ☎955-0777）
　○赤坂公民館 （町苅田507 ／ ☎957-2211）
　○熊山公民館 （松木623 ／ ☎995-1360）

○高月公民館 （穂崎848-1 ／ ☎086-229-9777）
○山陽公民館 （山陽1-10 ／ ☎955-9777）
○笹岡公民館 （坂辺9 ／ ☎957-2214）
○吉井公民館 （周匝136-1 ／ ☎954-1379）

※講座の受け付けは、各館とも午前9時からです。（電話での申し込み可） ※定員のあるものは、定員になり次第締め切ります。
※この公民館情報は、市ホームページ（https://www.city.akaiwa.lg.jp/index.html）でもご覧いただけます。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。

中
央
公
民
館

④
午
後
１
時
15
分
～
１
時
45
分

■�

内
容
／
鴨
南
蛮
そ
ば

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
32
人
︵
各
回
８
人
︶

■�

参
加
費
／
４
０
０
円
︵
１
食
︶

■�

申
込
開
始
日
／
２
月
４
日
㈭

※�

人
数
制
限
と
時
間
制
限
を
行

い
ま
す
︒
希
望
の
時
間
帯
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
︒

歴
史
講
座

「
赤
磐
の
歴
史
」（
全
３
回
）

　

あ
な
た
の
知
ら
な
い
歴
史

ゾ
ー
ン
に
ご
招
待
︒
赤
磐
の
歴
史

を
覗
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

①﹁
砂
川
﹂上
映
会

　

赤
磐
市
の
中
央
を
流
れ
る
﹁
砂

川
﹂︒
先
人
が
培
っ
て
き
た
赤
磐

の
自
然
や
人
を
﹁
砂
川
﹂
の
映
像

を
通
し
て
回
顧
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

■�

開
催
日
／
３
月
２
日
㈫

■�

講
師
／
広
江
寿
彦
さ
ん

■�

参
加
費
／
１
０
０
円

②﹁
赤
磐
の
人
物
﹂

　
詩
人・永
瀬
清
子
を
ひ
も
と
く

　

永
瀬
清
子
の
世
界
に
目
を
向

け
て
み
ま
せ
ん
か
？

■�

開
催
日
／
３
月
４
日
㈭

■�

講
師
／
高
畑
富
子
さ
ん
︵
赤
磐

市
文
化
財
保
護
委
員
︶

■�

参
加
費
／
１
０
０
円

③﹁
山
陽
団
地
造
成
の
軌
跡
﹂

　

山
陽
団
地
造
成
か
ら
50
年
が

西
山
公
民
館

山
陽
公
民
館
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①
２
月
10
日
㈬

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

②
２
月
24
日
㈬　

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

※
内
容
は
︑
両
日
同
じ
で
す
︒

■�

場
所
／
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
吉
井

２
階
視
聴
覚
室

■�

講
師
／
携
帯
電
話
会
社
社
員

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
各
回
11
人
︵
先
着
順
︶

■�

参
加
費
／
無
料

■�

持
ち
物
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

︵
な
い
場
合
は
︑お
貸
し
し
ま
す
︶

■�

申
込
開
始
日
／
１
月
25
日
㈪

一
般
観
望
会（
竜
天
天
文
台
）

　

月
︑
火
星
︑
一
等
星
︑
星
雲
・

星
団
な
ど
を
観
測
し
ま
す
︒

■�

日
時
／
毎
週
金
曜
・
土
曜

　

�

①
午
後
６
時�

②
午
後
６
時
30

分�

③
午
後
７
時�

④
午
後
７
時

30
分�

⑤
午
後
８
時

※
悪
天
候
の
場
合
は
中
止

■�
場
所
／
竜
天
天
文
台
公
園

■�

対
象
／
幼
児
～
一
般

■�

定
員
／
各
回
５
人
︵
先
着
順
・

予
約
制
︶

■�

参
加
費
／
高
校
生
以
上
２
０

０
円
︑
小
中
学
生
１
０
０
円
︑

幼
児
無
料

■�

持
ち
物
／
マ
ス
ク
︑
防
寒
具

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

経
過
し
ま
し
た
︒
団
地
の
造
成
の

軌
跡
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

︵
３
月
１
日
よ
り
１
週
間
パ
ネ
ル

展
示
を
行
い
ま
す
︶

■�

開
催
日
／
３
月
５
日
㈮

■�

講
師
／
教
育
委
員
会
社
会
教

育
課
文
化
財
班
職
員

︿
①
～
③
共
通
﹀

■�

時
間
／
午
前
10
時
～
11
時

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
各
回
20
人

■�

持
ち
物
／
筆
記
用
具
︑
マ
ス

ク
︑
飲
み
物

■�

申
込
開
始
日
／
２
月
１
日
㈪

ド
キ
ド
キ
講
座
⑤

「
自
然
観
察
会
」～
山
野
の
鳥
～

�　

美
し
い
鳥
・
珍
し
い
鳥
や
植
物

を
見
つ
け
︑
楽
し
も
う
！

■�

日
時
／
２
月
20
日
㈯

　

午
前
９
時
～
11
時

※
雨
天
中
止

■�

集
合
場
所
／
﹁
グ
リ
ー
ン
タ
ウ

ン
殿
谷
﹂
西
エ
リ
ア
︵
殿
谷
︶

※�

地
図
が
必
要
な
場
合
は
︑
熊
山

公
民
館
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
︒

■�

講
師
／
山
田
勝
さ
ん

■�

対
象
／
幼
児
・
小
学
生
︵
保
護

者
同
伴
︶
～
一
般

■�

参
加
費
／
無
料

■�

持
ち
物
／
マ
ス
ク
︑動
き
や
す

い
服
装
︑
帽
子
︑
双
眼
鏡
︵
あ

れ
ば
︶

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

地
元
農
家
か
ら
学
ぶ「
我
が
家
の
野

菜
作
り
教
室
」～
春
夏
準
備
編
～

　

待
ち
遠
し
い
春
に
向
け
︑農
家

の
栽
培
現
場
で﹁
野
菜
作
り
の
ヒ

ン
ト
と
裏
ワ
ザ
﹂を
教
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

■�

日
時
／
２
月
21
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

■�
集
合
場
所
／
熊
山
公
民
館︵
午

前
９
時
30
分
出
発
︶

■�

講
師
／
坂
本
堅
志
さ
ん

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
10
人
︵
先
着
順
︶　

■�

参
加
費
／
無
料

■�

持
ち
物
／
マ
ス
ク

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
お
試
し
講
座

　
〝
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
〟
て
︑ど
ん
な
こ

と
が
で
き
る
の
？

初
心
者
向
け
の

触
っ
て
試
せ
る

講
座
で
す
︒

■�

日
時

公 民 館 講 座 のご案 内

吉
井
公
民
館

熊
山
公
民
館

無
料
観
望
会（
竜
天
天
文
台
）

　

オ
リ
オ
ン
大
星
雲
を
観
測
し

ま
す
︒

■�

日
時
／
２
月
６
日
㈯

　

�

①
午
後
６
時�

②
午
後
６
時
30

分�

③
午
後
７
時�

④
午
後
７
時

30
分�

⑤
午
後
８
時

※
悪
天
候
の
場
合
は
中
止

■�

場
所
／
竜
天
天
文
台
公
園

■�

対
象
／
幼
児
～
一
般

■�

定
員
／
各
回
５
人
︵
先
着
順
・

予
約
制
︶

■�

参
加
費
／
無
料

■�

持
ち
物
／
マ
ス
ク
︑
防
寒
具

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

�　新型コロナウイルス感
染症の拡大を受け、参加
者および関係者の健康と
安全を最優先に考慮し、
次のイベントを中止するこ
とに決定しました。
　楽しみにしていた皆さ
んには大変申し訳ございませんが、ご理解
とご協力をお願いします。

●公民館まつり（3月）
 　（ 対象） 西山公民館、山陽公民館

� イベント中止のお知らせ
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12
月
３
日
か
ら
６
日
ま
で
の
４

日
間
、
熊
山
運
動
公
園
で
全
日
本

ホ
ッ
ケ
ー
選
手
権
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。赤
磐
市
で
の
開
催
は
３

年
連
続
で
、男
子
決
勝
戦
の
様
子
は

全
国
放
送
さ
れ
、赤
磐
市
に
つ
い
て

も
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
選
手

ベ
ン
チ
や
観
客
席
で
の
距
離
の
確

保
や
消
毒
、
来
場
者
全
員
の
検
温

な
ど
、
徹
底
し
た
対
策
が
と
ら
れ

ま
し
た
。

　

磐
梨
中
学
校
出
身
の
白
石
莉
奈

子
選
手
（
南
都
銀
行
）
を
は
じ
め
、

岡
山
県
出
身
の
選
手
も
活
躍
し
、４

日
間
す
べ
て
の
試
合
が
日
本
最
高

峰
の
決
戦
に
ふ
さ
わ
し
い
力
強
く

ス
ピ
ー
ド
感
の
あ
る
試
合
展
開
で

し
た
。
ま
た
、決
勝
戦
の
ハ
ー
フ
タ

イ
ム
に
は
Ｉ
Ｐ
Ｕ
環
太
平
洋
大
学

の
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
部
に
よ
る

ダ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
、会
場
一
体
と

な
っ
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

会
場
周
辺
で
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

事
前
キ
ャ
ン
プ
の
啓
発
と
し
て

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
応
援
刺
し
ゅ

う
入
り
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
販
売
や

「
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
へ
手
紙
を
書

こ
う
」
の
コ
ー
ナ
ー
を
開
設
し
、た

く
さ
ん
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ま
た
、赤
磐
市
体
育
協

会
な
ど
に
よ
る
温
か
い
軽
食
の
販

売
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ホ
ッ
ケ
ー
は
日
本
で
注
目
さ
れ

る
競
技
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。今
年

開
催
予
定
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も

皆
さ
ん
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

全
日
本
ホ
ッ
ケ
ー

選
手
権
大
会
開
催

第
94
回
男
子

第
81
回
女
子

男子優勝：岐阜朝日クラブ（４連覇） 女子優勝：コカ・コーラレッドスパークス
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※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、こ
こ
に

掲
載
し
て
い
る
催
し
が
中
止
や
延
期
、内
容
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

読
者
の

広
場
　
このコーナーでは
皆さんからの投稿を
お待ちしています。
4月号は2月9日㈫が
記事の締め切りです。

㉄
秘
書
広
報
課
☎︵
9
5
5
︶4
7
7
0

赤磐市マスコットキャラクター
あかいわモモちゃん

催し
◇
ふ
れ
あ
い
健
康
教
室︵
※
事
前
予
約
制
︶

■�

日
時
／
２
月
23
日
㈫　

・
１
部
︙
午
後
１
時
30
分
～
２
時
20
分

・
２
部
︙
午
後
２
時
30
分
～
３
時
20
分

■�

場
所
／
あ
か
い
わ
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

■�

講
師
／
髙
見
博
子
さ
ん
︵
環
太
平
洋
大
学�

非
常
勤

講
師
︶

■�

定
員
／
各
回
17
人

■�

参
加
費
／
無
料

■�

持
ち
物
／
タ
オ
ル
︵
手
ぬ
ぐ
い
︶

■�

申
し
込
み
／
事
前
予
約
制
︵
※
電
話
で
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
︶

■�

申
込
期
限
／
２
月
12
日
㈮

■�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・
あ
か
い
わ
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

　

☎（
９
５
５
）３
７
３
２

※
当
日
の
飛
び
込
み
参
加
は
不
可
。

※ 

１
部
・
２
部
の
重
複
で
の
申
し

込
み
不
可
。
予
約
さ
れ
た
１
部
・

２
部
の
当
日
変
更
不
可
。

※
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

あ
か
い
わ
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

イ
ベ
ン
ト・健
康
講
座
の
ご
案
内

催し　

今
年
度
も
恒
例
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会
を
開

催
し
ま
す
︒
収
益
は
赤
磐
市
へ
︑
ま
た
地
域
の
奉
仕
事

業
の
一
助
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
︒
多
数
の
皆
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
︒

■�

日
時
／
３
月
７
日
㈰�

午
前
８
時
～

■�

場
所
／
山
陽
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
︵
平
山
４
２
８
︶

■�

参
加
費
／
１
万
千
円
︵
セ
ル
フ
プ
レ
ー
費
・
昼
食

代
・
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
代
含
む
︒
ゴ
ル
フ
場
利
用
税
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
金
・
消
費
税
は
別
途
︶

※
70
歳
以
上
は
利
用
税
が
無
料
と
な
り
ま
す
︒

■�

申
込
期
限
／
２
月
15
日
㈪

※�

お
一
人
で
の
申
し
込
み
も
大
歓
迎
で
す
が
︑
組
み
合

わ
せ
は
当
方
に
お
任
せ
願
い
ま
す
︒

■�
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
赤
磐�

大
森

　

☎︵
９
５
５
︶１
１
５
４
・
FAX︵
９
５
５
︶８
３
４
５

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

催し
■�

日
時
／
２
月
28
日
㈰�

午
後
２
時
30
分
～

■�

場
所
／
西
山
公
民
館

■�

入
場
料
／
無
料

■�

出
演
／
山
陽
ラ
テ
ン
バ

ン
ド
︑
カ
ラ
オ
ケ
ド
ラ

ム�

ほ
か

■�

主
催
／
山
陽
ラ
テ
ン

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
実
行
委
員
会

■�

問
い
合
わ
せ
先
／
河
田

　

☎
０
９
０（
３
７
４
６
）３
６
８
５

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
︑

今
回
は
短
時
間
︑
小
人
数
の
観
客
で
実
施
し
ま
す
︒

第
37
回
山
陽
ラ
テ
ン

オ
ー
プ
ン
ウ
イ
ン
ド
ー
コ
ン
サ
ー
ト

催し　

自
分
用
の
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
︑
湯
の
み
︑
茶
わ
ん
な

ど
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
︒

■�

開
催
日
／
２
月
28
日
㈰

■�

場
所
／
熊
山
英
国
庭
園
内�

熊
山
陶
芸
ク
ラ
ブ
室

■�

定
員
／
５
人
程
度

■�

会
費
／
千
円
︵
材
料
費
・
焼
成
費
含
む
︶

■�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・
熊
山
陶
芸
ク
ラ
ブ�

寺
見��

☎︵
９
９
５
︶１
４
３
２

土
ひ
ね
り
体
験

前回（第36回）の様子
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　岡山シーガルズの練習拠点である山陽ふれあい公園総合体育館を会場とし、3月6日㈯、7日㈰に『2020-21 
V.LEAGUE DIVISION1 WOMEN V Cup 赤磐大会』が開催されます。
　Ｖ１リーグ所属の12チームが東西6チームずつに分かれて予選ラウンドを行い、上位2チームずつがファイナ
ルラウンドにて優勝をかけて争います。今回の赤磐大会は予選ラウンドとなり、岡山シーガルズは6日にＪＴ
マーヴェラス、7日に久光スプリングスと対戦します。大会を盛り上げるさまざまな催しも行われますので、ぜ
ひ会場にお越しください。ともに大会を盛り上げ、優勝を目指す岡山シーガルズをみんなで応援しましょう！
　詳しい内容については、下記の問い合わせ先におたずねいただくか、岡山シーガル
ズのホームページをご覧ください。

＜大会スケジュール＞

3月6日㈯
第1試合（13：30開始） 岡山シーガルズ�vs�JTマーヴェラス
第2試合（16：00開始） トヨタ車体クインシーズ�vs�久光スプリングス

3月7日㈰
第1試合（13：00開始） 岡山シーガルズ�vs�久光スプリングス
第2試合（15：30開始） JTマーヴェラス�vs�トヨタ車体クインシーズ

※新型コロナウイルス感染症拡大予防の観点などから開催や日程は変更の可能性があります。

<問い合わせ先>
　・Ｖリーグ岡山大会実行委員会 ☎︎086-230-5572
　・岡山シーガルズホームページ  https://okayama.v-seagulls.co.jp/

「岡山シーガルズを応援する会」会員募集中！！
岡山シーガルズを応援する会は、Vリーグに所属するチームの中で数少ない市民クラブチームである
「岡山シーガルズ」の運営を支えるもので、会費はチームの活動などに充てられます。入会すると、
ファン感謝会への招待や公式グッズ、チケットの割引などが受けられます。ファンの皆さん一人ひと
りの応援が岡山シーガルズを支えています。会員になって、みんなで岡山シーガルズを応援しよう！
＜問い合わせ先＞
　◦岡山シーガルズを応援する会事務局�☎086-230-5572
　◦岡山シーガルズを応援する会ホームページ（アクセスは右のコードから）
　　https://okayama.v-seagulls.co.jp/fanclub/

女子バレーボール女子バレーボール
  『VCup 赤磐大会』開催  『VCup 赤磐大会』開催！！！！

観戦チケット購入先
（オンラインのみ）

Vリーグチケット
https://vleague-ticket.jp/

チケットぴあ
https://t.pia.jp/pia/

同会場での過去大会の様子同会場での過去大会の様子
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TOWN
TOPICS

タ
ウ
ン

・
ト
ピ
ッ

ク ス

　岡山県選挙管理委員会および明るい選挙推進
岡山県連合会主催の明るい選挙啓発ポスターコン
クールの入賞者の発表があり、市内の応募者から
３人が受賞しました。（敬称略）
＜委員長賞＞
・ 香川慶太朗
　（豊田小５年／写真右）
＜入選＞
・ 岸本　梨暖
　（山陽小４年／写真左下）
・ 直原　由奈
　（山陽小６年／写真右下）

明るい選挙啓発ポスターコンクール
明るく正しい選挙の実現を！

　１２月２日、城南小学校
で「人権の花運動　感謝
状贈呈式」がありました。
　この人権の花運動は、
児童たちがお互いに協
力し、立派な花が咲くよ
う育てていくなかで、花
の成長とともに豊かな心
を育むことを期待しています。この運動は、岡山県
人権啓発活動地域ネットワーク協議会が主催で行
っているもので、毎年市内の小学校１校が指定校と
して活動しています。

人権の花運動��感謝状贈呈式
人権意識育てる！

　12月13日、赤坂健康管理センターで「人権を考
えるつどい」を開催しました。
　人権標語の表彰式と、桐野志摩美さん（株式会
社Compallet代表）を講師に、「SNS時代の人権
を考えよう－みんなの情報モラル－」の講演会を
行いました。インターネット、ＳＮＳにおける人権の
大切さを再確認する良い機会となりました。

人権を考えるつどい
ＳＮＳ時代の人権を考えよう

　１２月６日、赤磐市建設業協会が主催となり、砂川
地域ぐるみ砂川を美しくする会・市が協力して、砂
川河川敷の草刈や清掃を行いました。今後も地域
に愛される美しく豊かな砂川を目指します。

砂川河川敷の草刈・清掃活動
地域に愛される川を目指して
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　スポーツ推進委員の
松江良一さん（山陽）が、
長年の功績が認められ、
この度、スポーツ推進委
員功労者表彰（文部科
学 大 臣 表 彰 ）を受 賞さ
れました。

スポーツ推進委員功労者表彰受賞
地域スポーツ振興に貢献

　１２月１１日、災害時にドローンを飛ばして災害現
場の状況をいち早く把握し避難情報などを発する
ために、災害時にドローンを運用する「ＮＰＯ法人ク
ライシスマッパーズ・ジャパン」と災害時における無
人航空機による支援活動に関する協定を締結しま
した。

災害時支援協定を締結
災害時の「安心」のために

　犯罪の防止や更生保護の理解を広める「社会を
明るくする運動」の啓発活動について、赤坂中学
校生徒会に法務大臣から感謝状が贈られました。
　日頃から保護司会や更生保護女性会と連携して
啓発活動を行っており、社会を明るくする運動推
進への貢献が評価されました。

社会を明るくする運動
赤坂中学校へ法務大臣感謝状

　１２月３日、赤磐地区保護司会定例研修会にお
いて受賞者への伝達式が行われました。
　保護司・更生保護女性会の皆さんは、犯罪や非
行のない明るい社会づくりの推進や、過ちを犯し
た人の立ち直りを支える更生保護活動に多大な
ご尽力をいただいています。
　受賞者は、次のとおりです。（敬称略）
●保護司関係
＜全国保護司連盟理事長表彰＞
　岡本  清
＜中国地方更生保護委員会委員長表彰＞
　故倉 英教
＜岡山県保護司会連合会会長表彰＞
　平尾 廣人、小坂  操、宮岡 正康
＜岡山県保護司会連合会長表彰 内助功労＞
　矢部 早苗
●更生保護女性会関係
＜中国地方更生保護女性連盟会長表彰＞
　題府 苗保美
＜岡山保護観察所長感謝状＞
　末藤 静江、冨山 由紀子、青山 登茂子、
　金光 美寿恵、馬場 泰子

令和２年度岡山県更生保護功労者
受賞おめでとうございます
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高陽中学校３年生��平和学習
美作大学沖縄県人会と交流

山陽小学校��無人農機具を見学
最新の農業スタイルを体験

▶12月３日から６日まで、赤磐市で３年連続となる男子・
女子全日本ホッケー選手権大会が開催されました。表
紙は、女子準決勝（南都銀行�vs�ソニーHC）で、磐梨中
学校出身の白石選手（左）と日本代表の永井選手（右）
との攻防の様子です。（髙山）

今月の表紙・編集者のつぶやき今月の表紙・編集者のつぶやき

　１月９日で100歳を迎えられる福本さんのお祝
いに、６日市長が訪問しました。長寿の秘訣は、字
を書くことや細かい作業をすること、旬の野菜を
よく食べ、よく体を動かすことだそうです。

福本富二さん（中勢実）
100歳おめでとうございます

　１２月１1日、山陽小学校５年生が㈱ファーム安井
（穂崎）のほ場で、無人で動くトラクターやドロー
ンによる農薬散布など次世代の米作りの作業風景
を見学しました。

　１２月３日、高陽中学校で新型コロナウイルス感
染症の影響で中止となった沖縄県への修学旅行の
代替行事として、美作大学沖縄県人会の学生を招
いて交流会と平和学習が行われました。

　市消防団では、財団法人自治
総合センターのコミュニティ助
成事業を活用し、イベントテン
トの整備を行いました。このテ
ントは従前のものに比べ軽量で取り扱いが簡単な
ことから、今後、訓練や災害現場で幅広く活用で
き、地域を守る消防団のより一層の活躍が期待さ
れます。

宝くじの社会貢献広報事業
市消防団活動での活躍に期待

三世代交流お飾りづくり
新年に思いを込めて

　１２月１９日、城南ふれあいセンターで「三世代交
流お飾りづくり」を開催しました。地域世代を越え、
楽しいひとときを過ごしました。
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■�開催日・内容
①３月10日㈬ 「応援を楽しもう！」　　
　 「応援」をテーマにレクリエーションを行います。応援するのと、応援

されるのと、どちらが楽しいでしょうか？ ＩＰＵ生とみんなで楽しみま
しょう！！

　・ 講　師…早田  剛さん（ＩＰＵ・環太平洋大学教授）
　・持ち物…飲み物

②３月11日㈭ 「頭を使った運動感覚のトレーニング」
　 ウォーキングに少し頭の体操をプラスしたラダートレーニング（マス

目に合わせて足を踏み出すトレーニング）を行います。“できない”を
楽しみながら、身体を巧みに使って頭も活性化させましょう！

　・講　師…宮本  彩さん（ＩＰＵ・環太平洋大学講師）
　・持ち物…筆記用具（ペン）、飲み物

③３月12日㈮ 「ボッチャで頭と体のトレーニング パート２」
　 ２年前に紹介したボッチャ（写真下）を実施します。パート２ですが初め

てでも問題なく参加できます。誰でも行える競技ですので、皆さんで
楽しみながら頭と体を活性化させていきましょう。

　・講　師…畑島  紀昭さん（ＩＰＵ・環太平洋大学講師）
　・持ち物…飲み物

■時　間／各回 午前１０時３０分～正午　　■場　所／中央図書館 多目的ホール
■参加費／無料　　　　　　　　　　　  ■定　員／各回25人（先着順・要申込）
■申込開始日／２月３日㈬ 午前１０時～（※申し込みは各回ごとに受け付けます）
■問い合わせ・申し込み先／中央図書館（電話可） ☎︎955-0076

ＩＰＵＩＰＵから学ぶ～みんなで、から学ぶ～みんなで、
「「ＩＩ」いいね「」いいね「ＰＰ」パワーアップ「」パワーアップ「ＵＵ」運動！～」運動！～
あなたは大丈夫ですか！？�いつの間にか記憶力や足腰が衰えているかも…
楽しく学んで、心身ともに健康で明るく過ごしましょう！�
（３回とも、講義と簡単な実技です）

※運動できる服装・シューズでお越しください。また新型コロナウイルス感染症対策のため、必ずマスク着用でお越しください。

健康・生活講座 〈要申込〉

過去の講座の様子

「ボッチャで頭と体のトレーニング」の様子

〒
709-0898�岡
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