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今
年
度
の
主
要
な
事
業
や
予
算
に
つ

い
て
の
方
向
性
を
示
す
施
政
方
針
。

３
月
議
会
で
友
實
武
則
市
長
が
述
べ
た
施

政
方
針
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

私
た
ち
の
生
活
を
一
変
さ
せ
た
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
も
、
国
内
で
感
染
が
初
め
て
確

認
さ
れ
て
か
ら
２
年
余
り
が
経
過
し
ま
し
た
。

昼
夜
分
か
た
ず
最
前
線
で
ご
尽
力
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
医
療
従
事
者
の
方
々
や
介

護
・
保
育
な
ど
の
福
祉
分
野
の
皆
さ
ん
、
ま

た
、
市
民
生
活
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る

全
て
の
皆
さ
ん
に
、
改
め
て
深
く
敬
意
を
表

し
、
心
か
ら
の
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

市
議
会
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
臨
時
議
会

の
開
催
な
ど
、
執
行
部
か
ら
の
提
案
に
対
し
、

迅
速
か
つ
的
確
な
ご
対
応
を
い
た
だ
き
ま
し

て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

現
在
、
市
で
は
、
赤
磐
医
師
会
を
は
じ
め

と
し
た
関
係
機
関
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
全
力
を
挙
げ
て
３
回
目
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
を
最
優
先
課
題

と
し
て
、
国
・
県
の
支
援
が
及
ば
な
い
部
分

や
市
民
の
皆
さ
ん
の
安
心
を
支
え
る
事
業
を

こ
れ
ま
で
同
様
、
全
力
で
推
進
し
て
ま
い
る

所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
総
務
省
が
公
表
し

た
最
新
の
人
口
移
動
報
告
に
よ

り
ま
す
と
、
全
国
の
約
69
％
に
相
当
す
る
市

町
村
で
「
転
出
超
過
」
と
な
る
な
か
、
本
市

は
、
県
内
２
位
の
「
転
入
超
過
」
と
な
っ
て

お
り
、
ま
ち
づ
く
り
の
成
果
が
実
証
さ
れ
た

も
の
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
の
予
算
編
成
に
お
き
ま
し
て

も
、
こ
の
成
果
を
踏
ま
え
、「
第
２
次
赤
磐

市
総
合
計
画
」
に
掲
げ
る
将
来
都
市
像
の
実

現
に
向
け
、
継
続
し
て
事
業
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。「
第
４
次
赤
磐
市
行
財
政
改

革
大
綱
」
に
よ
り
財
政
基
盤
の
強
化
を
図
り

な
が
ら
、
３
つ
の
「
重
点
戦
略
」
に
沿
っ
た

施
策
を
推
進
い
た
し
ま
す
。
規
模
こ
そ
過
去

最
高
額
と
な
り
ま
し
た
が
、
厳
し
い
財
政
状

況
を
鑑
み
て
、
庁
舎
改
修
も
含
め
た
諸
事
業

の
財
源
確
保
に
努
め
、
堅
実
な
編
成
と
い
た

し
ま
し
た
。

経
済・産
業
に
活
力
が
あ
り
、

ひ
と
が
集
ま
る
ま
ち
を
創
る

　

本
市
の
交
通
利
便
性
に
裏
打
ち
さ
れ
た 

優
位
な
立
地
条
件
に
よ
る
順
調
な
企
業
誘
致

を
さ
ら
に
促
進
す
る
た
め
、
企
業
用
地
確
保

に
向
け
た
取
り
組
み
や
企
業
へ
の
助
成
金
の

支
給
な
ど
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　

ま
た
、
基
幹
産
業
の
一
つ
で
あ
る
農
業
分

野
に
お
い
て
は
、
強
い
農
業
の
確
立
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
一
環
と
し
て
、
生
産
組
織
、
関
係
機

関
と
連
携
し
、「
大
規
模
生
産
団
地
」
な
ど

に
よ
る
新
規
就
農
者
の
確
保
や
生
産
性
の
向

上
を
目
指
す
取
り
組
み
を
進
め
た
い
と
存
じ

ま
す
。

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
、次
代
を

担
う
ひ
と
が
集
ま
る
ま
ち
を
創
る

　

充
実
し
た
子
育
て
・
教
育
環
境
を
さ
ら
に

魅
力
あ
る
も
の
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

子
育
て
分
野
で
は
、
ご
家
庭
か
ら
の
育
児

相
談
に
応
じ
る
「
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠

点
」
を
新
設
す
る
と
と
も
に
、
高
校
生
ま
で

の
医
療
費
補
助
な
ど
、
好
評
を
い
た
だ
い

て
い
る
諸
事
業
を
継
続
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、

教
育
分
野
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
培
っ
た
ノ
ウ

ハ
ウ
を
生
か
し
な
が
ら
、「
で
き
た
・
わ
か
っ

た
・
楽
し
か
っ
た
」
と
実
感
で
き
る
学
習
環

境
の
充
実
に
努
め
、「
未
来
が
見
え
る
学
校

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
代
表
さ
れ
る
子
ど
も
た

ち
が
未
来
に
夢
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

多
彩
な
人
材
の
活
躍
に
よ
り
、地
域
が

活
性
化
し
て
い
る
ま
ち
を
創
る

　

本
庁
舎
の
改
修
工
事
に
着
手
し
、
継
続
的

な
活
用
と
市
民
の
利
便
性
向
上
を
念
頭
に
置

令
和
４
年
度 

市
長

施
政
方
針

い
た
整
備
を
行
い
ま
す
。ま
た
、オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
契
機
に
実
っ
た
海
外
の
一
流
ア
ス
リ
ー

ト
と
の
交
流
を
さ
ら
に
意
義
深
い
も
の
に
す

る
た
め
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
を
意
識
し
て
事
業

を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

福
祉
分
野
に
お
き
ま
し
て
も
、
４
月
か
ら

成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
に
係
る
中
核
機
関

を
設
置
し
、
相
談
対
応
な
ど
を
充
実
す
る
予

定
と
し
て
お
り
ま
す
。
弁
護
士
、
司
法
書
士
、

社
会
福
祉
士
か
ら
な
る
権
利
擁
護
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
と
も
連
携
す
る
こ
と
で
、
地
域
特
性
に

応
じ
た
権
利
擁
護
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
が
図
れ
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
河
本
・
岩
田
地
区
に
予
定
し
て
お

り
ま
す
新
拠
点
構
想
に
つ
き
ま
し
て
は
、
安

定
的
で
良
質
な
雇
用
の
場
や
ま
ち
の
賑
わ
い

の
創
出
に
向
け
、
交
通
結
節
点
な
ど
の
必
要

な
都
市
機
能
を
具
現
化
す
る
た
め
の
作
業
を

進
め
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
市
道
の
整
備

と
併
行
し
て
、
土
地
の
利
用
手
続
き
を
進
め

る
た
め
に
関
係
機
関
と
の
協
議
を
継
続
し
つ

つ
、
各
種
計
画
の
策
定
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

　

こ
れ
ら
の
提
案
や
取
り
組
み
に
つ
き
ま
し

て
は
、
関
係
各
位
の
ご
理
解
が
必
要
な
も
の
、

手
続
き
な
ど
に
段
階
が
必
要
な
も
の
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
も
ご
ざ
い
ま
す
が
、
事
業

の
推
進
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
る
所
存
で

ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
並
び
に
議
員
各
位
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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●保育園園児数
園　名 定員（人）
山陽桜保育園 100
山陽いろは保育園 120
山陽国分寺保育園 60
さんこう保育園 70
清風いろは保育園 150
桜が丘地域保育センター 100
さくらが丘保育園 140
とよた保育園 70
さくらんぼ保育園 80
周匝保育園 40
佐伯北保育園 40
仁美保育園 30

入園者数 922人（令和4年4月1日現在）

令和4年度�園児数・児童数・生徒数一覧（令和4年4月1日現在）

令
和
４
年
度

入
園
式
・
入
学
式

●認定こども園園児数
園　名 定員（人）
いちょうの森こども園 95
あすなろこども園 220
赤坂ひまわりこども園 100
入園者数 394人（令和4年4月1日現在）

●幼稚園園児数
園　名 園児数（人）
山陽幼稚園 77
山陽西幼稚園 21
ひかり幼稚園 71
山陽北幼稚園 59
いわなし幼稚園 22
桜が丘幼稚園 34

計 284

　

ふ
ん
わ
り
と
春
色
に
染
め
ら
れ
た
４
月
、
市
内
の
幼
稚
園
、

小
学
校
、
中
学
校
な
ど
で
令
和
４
年
度
の
入
園
式
・
入
学
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
で
は
一
人
ず
つ
名
前
を
呼
ば
れ
る
と
元
気
よ
く
「
は
い
」

と
返
事
を
す
る
姿
が
見
ら
れ
、
新
入
園
児
、
新
入
生
た
ち
は
、

こ
れ
か
ら
始
ま
る
新
た
な
生

活
や
新
し
い
友
達
と
の
出
会

い
に
胸
を
躍
ら
せ
て
、
ス
タ
ー

ト
を
切
り
ま
し
た
。

●小学校児童数
学校名 全校生（人）
山陽小学校 399
山陽西小学校 161
山陽東小学校 625
山陽北小学校 497
石相小学校 79
軽部小学校 43
笹岡小学校 16
豊田小学校 76
磐梨小学校 78
桜が丘小学校 371
城南小学校 78
仁美小学校 31

計 2,454

●中学校生徒数
学校名 全校生（人）
高陽中学校 251
桜が丘中学校 551
赤坂中学校 80
磐梨中学校 188
吉井中学校 50

計 1,120
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新型コロナワクチン
接種のご案内

㉄本庁健康増進課 ☎955-1117

　4回目接種について、国の審議会で実施が決定されました。市では、岡山
県や県内自治体と連携し、以下のとおり４回目接種を実施します。

■接種時期／3回目のワクチン接種を完了してから5か月以上後
■�対象者／６０歳以上の人および１８歳以上６０歳未満で基礎疾患がある
人、その他重症化リスクが高いと医師が認める人

　※注意事項を確認してください。
■�接種開始時期／5月下旬（※岡山県内では、接種券が届き次第、予約可
能とする取り決めをしています）

■�使用ワクチン／ファイザー社製ワクチン、武田／モデルナ社製ワクチン

◎市内での接種予定
　市が設置する集団接種会場と医療機関での個別接種の併用で実施を予定しています。

■赤磐市集団接種会場について
　•会場：桜が丘いきいき交流センター、吉井会館、赤磐医師会病院
　•�使用ワクチン：武田／モデルナ社製ワクチン
　※市集団接種会場では、3回目接種（１８歳以上）も並行して受け付けをする予定です。
　※日程はあらためてお知らせします。

■個別接種について
　医療機関と調整中です。詳細は市ホームページなどでお知らせします。

◎書類発送について
■発送する書類
　予診票（右上の印字が「４回目」となっているもの）、接種済証（兼あて名台紙）、案内文書など
■�発送対象者
　3回目のワクチン接種から5か月経過した人から順に、１８歳以上の全ての人へ接種券を発送します。
　※週単位でまとめての発送を予定しています。
　※�3回目のワクチン接種から5か月経過するより前の発送希望にはお答えできません。なお、事前に市へ連

絡があれば、5か月経過する当日などに市役所まで本人が受け取りに来ることは可能です。

　�注意事項
　•�１８歳以上６０歳未満で接種対象となるのは「基礎疾患がある人、その他重症化リスクが高いと医師が認

める人」です。接種券が届いた全員が接種対象者となるものではありません。
　•�１８歳以上６０歳未満で「基礎疾患がある人など」の範囲は次ページのとおりです。ご自身が該当するか

どうかよく確認いただき、該当する人で４回目のワクチン接種を希望する人は、予約をしてください。
　•�ワクチン接種会場で、基礎疾患などについての確認（問診）があります。

 4回目接種について

5月11日時点情報
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　接種履歴などに応じ、接種券を発送しています。ワクチン接種を希望する人は、接
種券が届いたら予約ができます。なお、ワクチン接種は強制ではありませんので、感
染症予防の効果とワクチンの副反応のリスクの双方を理解したうえで、接種を受け
るかどうかの判断をお願いします。

■ワクチンごとの接種対象年齢
　•�武田／モデルナ社製ワクチン：１２歳以上�※追加接種（3回目以降）は１８歳以上
　•ファイザー社製ワクチン：１２歳以上
　•ファイザー社製ワクチン（小児用）：5～１１歳
■これから新規で対象となる人への接種券発送について
　•�年齢到達：5歳の誕生日を迎えた翌月に、月単位でまとめて作成し送付します。
　•�転入：転入日の翌週金曜日に、週単位でまとめて作成し送付します。
■5～15歳のワクチン接種にあたっての留意点
　•�予診票の署名欄は、保護者の氏名を署名してください。また、接種当日は必ず保護者の同伴が必要です。

 ３回目までの接種について

<�ワクチン接種に関する問い合わせ・予約＞
▶︎インターネット予約（赤磐市集団接種会場）
　赤磐市新型コロナワクチン集団接種予約サイト
　https://vaccine.tsunasou.net/vac_reservation/akaiwa/reserve
▶︎インターネット予約（個別医療機関など）
　岡山県共通予約システム
　https://v-yoyaku.jp/330001-okayama
▶︎電話予約（集団接種・個別接種）
　赤磐市新型コロナワクチン接種コールセンター

　☎086-957-3567（受付時間：平日9：00～17：00）※�番号のかけ間違いにご注意ください。

※�接種券発送直後、休日明け月曜日、コールセンター開始直後など、時期・時間帯によって電話が混み
合う場合がありますので、インターネットからの予約をお勧めします。

ワクチン接種の予約について（１～４回目共通）

■基礎疾患がある人などの範囲について
　◦以下の病気や状態の人で、通院・入院している人
　　•慢性の呼吸器の病気　•慢性の心臓病（高血圧を含む）　•慢性の腎臓病
　　•慢性の肝臓病（肝硬変など）　•インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
　　•血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）　•免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
　　•ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている　•免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
　　•神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）　•染色体異常
　　•重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害が重複した状態）　•睡眠時無呼吸症候群
　　•�重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立

支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合）
　◦基準（BMI3０以上）を満たす肥満の人〔BMI＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）〕
　◦その他重症化リスクが高いと医師が認める人（診断書の添付などは必要ありません）
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�情報ボックス内でお知らせする市役所関係の
電話番号は下記のとおりです。（市外局番086）

　

消
防
本
部
・
消
防
署
で
は
、

定
期
的
に
救
急
講
習
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
大
切
な
命
を
守
る

た
め
、
皆
さ
ん
応
急
手
当
・
心

肺
蘇
生
法
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

■ 

日
時
／
６
月
26
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
正
午

■ 

場
所
／
消
防
署
北
出
張
所 

会

議
室

■ 

対
象
／
一
般

■ 

受
講
人
数
／
５
人
程
度

■ 

参
加
費
／
無
料

■ 

申
込
期
限
／
６
月
15
日
㈬

■ 
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
消
防

本
部
警
防
課
救
急
係

　

成
人
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下

げ
ら
れ
ま
し
た
が
、
市
で
は
、

令
和
５
年
以
降
に
実
施
す
る
式

典
に
つ
い
て
も
、「
二
十
歳
の
集

い
」
と
名
称
を
変
更
し
、
引
き

続
き
対
象
年
齢
を
20
歳
と
し
ま

す
。

　

令
和
５
年
二
十
歳
の
集
い
は

次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。
対

象
者
に
は
、
11
月
下
旬
に
ご
案

内
し
ま
す
。
ま
た
、
現
在
は
市

外
在
住
で
、
赤
磐
市
で
開
催
す

る
二
十
歳
の
集
い
に
出
席
を
希

望
す
る
人
は
社
会
教
育
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■ 

日
時
／
令
和
５
年
1
月
８
日
㈰ 

午
前
11
時
〜

■ 

対
象
／
平
成
14
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
15
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人
）

二
十
歳
の
集
い
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す
！

　

市
で
は
、
実
行
委
員
が
中
心

と
な
っ
て
、
二
十
歳
の
集
い
の

企
画
・
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
も
実
行
委
員
と
し
て
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

友
達
と

一
緒
の
応
募
も
大
歓
迎
で
す
。

■ 

内
容
／
二
十
歳
の
集
い
の
進

行
・
運
営
（
当
日
の
受
付
・

司
会
・
謝
辞
な
ど
）

■ 

活
動
／
企
画
・
運
営
の
打
ち

募　
　

集

■本庁代表……………………… ☎955-1111
▷くらし安全課………………… ☎955-2650
▷税務課市民税班……………… ☎955-0951
▷市民課市民サービス班……… ☎955-1112
▷協働推進課…………………… ☎955-1114
▷環境課………………………… ☎955-5347
▷社会福祉課…………………… ☎955-1115
▷子育て支援課………………… ☎955-2635
▷健康増進課…………………… ☎955-1117
▷介護保険課介護保険班……… ☎955-1116
▷介護保険課地域支援班……… ☎955-1460
▷農林課………………………… ☎955-6174
■赤坂支所代表………………… ☎957-2222
▷市民生活課市民生活班……… ☎957-2226
▷市民生活課健康福祉班……… ☎957-4822
▷産業建設課…………………… ☎957-4824
■熊山支所代表………………… ☎995-1211
▷市民生活課市民生活班……… ☎995-1214
▷市民生活課健康福祉班……… ☎995-1293
▷産業建設課…………………… ☎995-1217
■吉井支所代表………………… ☎954-1111
▷市民生活課市民生活班……… ☎954-1183
▷市民生活課健康福祉班……… ☎954-1374
▷産業建設課…………………… ☎954-1366
■教育委員会
▷学校教育課…………………… ☎955-0972
▷社会教育課…………………… ☎955-0783
▷熊山公民館…………………… ☎995-1360
▷熊山分室……………………… ☎995-1360
▷中央学校給食センター……… ☎955-9501
■消防本部……………………… ☎955-2244
▷警防課救急係………………… ☎955-2254
※防災行政無線放送聞き直し
　（自動応答装置）…………… ☎955-1390

合
わ
せ
の
た
め
、
５
回
程
度

の
実
行
委
員
会
を
行
い
ま
す
。

■ 

募
集
人
数
／
15
人
程
度

■ 

申
込
期
限
／
６
月
30
日
㈭

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
教
育

委
員
会
社
会
教
育
課

■ 

期
間
／
随
時
受
付
（
令
和
５

年
３
月
31
日
ま
で
）

■ 

内
容
／
学
校
給
食
調
理
、
洗

浄
な
ど

■
人
数
／
２
人
程
度

■ 

勤
務
条
件
／
週
５
日
勤
務（
週

休
２
日
、
有
給
休
暇
有
、
１

日
６
時
間
勤
務
（
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分
、
休

憩
60
分
）

■ 

報
酬
／
時
給
９
０
０
円
（
別
途

通
勤
手
当
支
給
、
勤
務
期
間
な

ど
に
応
じ
て
期
末
手
当
支
給
）

※ 

勤
務
内
容
な
ど
の
詳
細
に
つ

い
て
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
中
央
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー

　

市
で
は
、「
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
一
層
推
進
す
る
た
め
、

市
民
活
動
団
体
な
ど
か
ら
地
域

課
題
の
解
決
に
つ
な
が
る
事
業

提
案
を
募
集
し
、
市
と
目
的
を

共
有
、
役
割
と
責
任
を
確
認
し

あ
い
、
協
働
で
事
業
を
実
施
す

る
「
市
民
活
動
実
践
モ
デ
ル
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
事
業
の
実
施
に
あ
た
り
、
市

民
活
動
団
体
な
ど
か
ら
提
案
さ

れ
た
事
業
の
内
容
に
つ
い
て
審

査
を
行
っ
て
い
た
だ
く
委
員
を

公
募
し
ま
す
。

■ 

募
集
人
数
／
２
人

■ 

任
期
／
委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

■ 

応
募
資
格
／
20
歳
以
上
（
令

和
４
年
４
月
１
日
現
在
）
で
市

東
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

調
理
員
を
募
集
し
ま
す

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に

救
命
処
置
の
知
識
と
技
術
を
！

 〈市広報ラジオ番組〉
レディオモモ  FM79.0ＭＨｚ
▶「元気です。あかいわ」
　毎月第1・3金曜日
　午前8時30分～ 約5分間

市
民
活
動
実
践
モ
デ
ル
事
業
審
査

委
員
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す

二
十
歳
の
集
い

＼ I N F O R M A T I O N  &  C O L U M N ／

情 報 ボ ッ ク ス
●このコーナーでは、暮らしに役立つ情報やコラムを掲載しています。
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内
在
住
・
在
学
ま
た
は
在
勤
し
、

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
と

見
識
を
持
ち
、
継
続
し
て
赤
磐

市
市
民
活
動
実
践
モ
デ
ル
事
業

審
査
委
員
会
に
出
席
で
き
る
人

（
会
議
は
平
日
に
開
催
）

■ 

応
募
方
法
／
本
庁
協
働
推
進
課

ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活
課
に

備
え
付
け
の
応
募
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
応
募
理
由

に
つ
い
て
の
作
文
（
４
０
０
字

程
度
、
様
式
は
自
由
）
を
添
付

し
て
く
だ
さ
い
。〈
郵
送
可
〉

■ 

応
募
期
限
／
６
月
14
日
㈫
必

着
（
※
選
考
結
果
は
、
各
個

人
あ
て
に
通
知
し
ま
す
）

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
本
庁

協
働
推
進
課

　

詩
人
・
永
瀬
清
子
の
ふ
る
さ

と
赤
磐
市
で
は
、
岡
山
県
内
の

小
中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
詩
を

募
集
し
ま
す
。

■ 

応
募
部
門　

• 

小
学
校
下
学
年
の
部
（
１
〜
３
年
生
）

• 

小
学
校
上
学
年
の
部
（
４
〜
６
年
生
）

• 

中
学
生
の
部

■ 

応
募
規
定
／
応
募
作
品
は
自
由

詩
で
、
未
発
表
の
本
人
の
作
品

に
限
り
ま
す
。
作
品
は
１
人
１

点
で
、
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用

紙
３
枚
以
内
で
縦
書
き
。
必
ず

「
題
名
」
と
「
名
前
」
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。
所
定
の
応
募
用

紙
を
添
付
す
る
か
、
作
品
の
裏

に
作
者
の
①
名
前
（
ふ
り
が
な
）

②
住
所
③
電
話
番
号
④
学
校
名・

学
年
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

募
集
期
間
／
６
月
１
日
㈬
〜
９

月
30
日
㈮
（
当
日
消
印
有
効
）

■ 

発
表
・
表
彰
／
発
表
は
、
入

賞
者
へ
の
通
知
を
も
っ
て
発

表
と
し
ま
す
。
表
彰
は
、
令

和
５
年
２
月
に
開
催
す
る
朗

読
会
会
場
で
行
う
予
定
で
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
教
育

委
員
会
熊
山
分
室

　

国
税
庁
で
は
、
税
務
職
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
採
用
試
験

の
募
集
要
項
は
次
の
と
お
り
で

す
。

■ 

受
験
資
格

① 

令
和
４
年
４
月
１
日
に
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し

て
３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
人

（
平
成
31
年
４
月
１
日
以
降
に

卒
業
し
た
人
が
該
当
）
お
よ
び

令
和
５
年
３
月
ま
で
に
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
人

② 

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
に

準
ず
る
と
認
め
る
人

■ 

試
験
の
程
度
／
高
校
卒
業
程
度

■ 

申
込
方
法
／
原
則
と
し
て
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み

•
申
込
専
用
ア
ド
レ
ス

　

 http://w
w
w
.jinji-

shiken.go.jp/
juken.htm

l

■ 

受
付
期
間
／
６
月
20
日
㈪
午

前
９
時
〜
29
日
㈬
（
６
月
29

日
㈬
ま
で
に
申
込
デ
ー
タ
を

受
信
完
了
し
た
も
の
に
限
り

受
け
付
け
）

■ 

第
１
次
試
験
／
９
月
４
日
㈰

※ 

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先

•
広
島
国
税
局
総
務
部

　
人
事
第
二
課 

試
験
研
修
係

　
☎
０
８
２（
２
２
１
）９
２
１
１

　
（
内
線
３
７
４
３
・
３
６
３
５
）

•
瀬
戸
税
務
署
総
務
課

　
☎
０
８
６（
９
５
２
）１
１
５
５

第
20
回
永
瀬
清
子
賞

詩
作
品
募
集

税
務
職
員
募
集

◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、6ページの電話番号一覧をご覧ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

赤
磐
市
男
女
共
同
参
画

映
画
上
映
会 

〈
参
加
者
募
集
〉

　

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
つ
い
て
考

え
る
映
画
上
映
会
を
開
催

し
ま
す
。

　

映
画
を
通
し
て
、
い
ろ

い
ろ
な
生
き
方
・
家
族
の

カ
タ
チ
が
あ
る
こ
と
を
知

り
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
つ
い
て

の
理
解
を
深
め
て
い
き
ま

せ
ん
か
。
理
解
が
進
む
こ

と
で
、誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
社
会
づ
く
り
の
第
一
歩
と

な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■�

日
時
／
６
月
25
日
㈯�

午
後
１
時
30
分
～
４
時
（
受
付
は
午

後
０
時
45
分
～
）

■��

場
所
／
桜
が
丘
い
き
い
き
交
流
セ
ン
タ
ー�

大
ホ
ー
ル

■��

内
容
／
映
画
「
彼
ら
が
本
気
で
編
む
と
き
は
、」

　
〈
脚
本
・
監
督
〉
荻
上
直
子

　
〈
出
演
〉
生
田
斗
真
、
桐
谷
健
太
、
柿
原
り
ん
か��

ほ
か

■��

定
員
／
１
０
０
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

■��

参
加
費
／
無
料

■��

託
児
／
あ
り
（
６
月
20
日
㈪
ま
で
に
要
申
込
）

■��

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

•

本
庁
協
働
推
進
課

〈
申
込
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
〉

•

赤
磐
市
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス

　

�https://s-kantan.jp/city-akaiw
a-

okayam
a-u/offer/offerList_detail.

action?tem
pSeq=24667

Ⓒ2017「彼らが本気で編むときは、」
　製作委員会

広報あかいわ（令和4年6月号）7



　
岡
山
県
で
は
、義
務
教
育
の
学

習
を
学
び
直
す
こ
と
が
で
き
る

「
学
びing
ぱ
る
教
室
」
の
受
講

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■ 

日
時
／
毎
月
２
回
（
第
１
・
第

３
土
曜
日
）午
前
10
時
〜
正
午

※ 

令
和
５
年
３
月
ま
で

※ 

１
月
は
第
２
・
第
４
土
曜
日

■ 

場
所
／
岡
山
県
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

■ 

内
容
／
小
・
中
学
校
で
学
ぶ
国

語
・
算
数
・
英
語

■ 

対
象
／
県
内
在
住
者
（
年
齢
不
問
）

■ 

定
員
／
15
人

■ 

参
加
費
／
無
料

■ 

申
込
方
法
／
来
所
ま
た
は
電

話
で
の
申
し
込
み

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

• 

岡
山
県
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
振
興
課

　
☎
０
８
６（
２
５
１
）９
７
５
１

　
求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者

な
ど
を
対
象
と
し
た
早
期
就
職

の
た
め
の
職
業
訓
練
で
す
。
今

回
、
７
月
〜
９
月
に
開
講
す
る

コ
ー
ス
の
受
講
者
を
順
次
、募
集

し
て
い
ま
す
。

■ 

募
集
科
／
事
務
、
デ
ザ
イ
ン
、

介
護
福
祉
分
野
な
ど

※ 

開
講
日
、訓
練
期
間
（
２
〜
６

か
月
）
な
ど
は
各
コ
ー
ス
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。詳
し
く

は
、「
高
齢
・
障
害
・
求
職
者

雇
用
支
援
機
構
岡

山
支
部
」の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■ 
受
講
料
／
原
則
無
料（
テ
キ
ス

ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

■ 

問
い
合
わ
せ
先

• 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
和
気

　
☎
０
８
６
９（
９
３
）１
１
９
１

　

こ
れ
か
ら
創
業
予
定
の
人
や

創
業
５
年
未
満
の
人
を
対
象
と

し
た
、「
あ
か
い
わ
創
業
塾
」を
開

催
し
ま
す
。
事
業
計
画
、資
金
調

達
や
売
上
の
あ
げ
方
な
ど
、創
業

時
に
知
ら
な
い
と
損
を
す
る
こ

と
を
お
伝
え
し
ま
す
。
な
お
、全

講
座
を
受
講
し
た
人
に
は
、融
資

な
ど
で
有
利
に
な
る
修
了
証
を

発
行
し
ま
す
。

■ 

日
時
（
全
４
回
）
／
６
月
29
日

㈬
、
７
月
６
日
㈬
・
13
日
㈬
・

27
日
㈬

　
午
後
７
時
〜
８
時

■ 

場
所
／
山
陽
産
業
会
館

※  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
に
よ
り
、オ
ン
ラ
イ

ン
開
催
に
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

■ 

受
講
料
／
無
料

■  

申
し
込
み
・
詳
細

　

専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら

■ 

問
い
合
わ
せ
先

• 

赤
磐
商
工
会

　
☎（
９
５
５
）０
１
４
４

　

初
心
者
で
も
安
心
な
優
し
い

内
容
で
す
。一
緒
に
身
体
を
ほ
ぐ

し
ま
し
ょ
う
。

■ 
日
時
・
内
容

•  
ス
ト
レ
ッ
チ
…
６
月
３
日
㈮

　

 

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
を
使
用

し
て
身
体
を
ほ
ぐ
し
、
ス
ト

レ
ッ
チ
し
ま
す
。

•  

ヨ
ガ
…
６
月
17
日
㈮

　

 

呼
吸
に
合
わ
せ
気
持
ち
よ
く

身
体
を
動
か
し
ま
す
。

※
時
間
…
午
後
７
時
〜
７
時
50
分

■ 

場
所
／
あ
か
い
わ
ハ
ー
ト
フ

ル
太
陽
さ
ん
さ
ん
広
場（
松
木

６
３
３-

１
）　

■ 

利
用
料
金
／
８
０
０
円
（
税
込
）

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

• 

あ
か
い
わ
ハ
ー
ト
フ
ル
太
陽

さ
ん
さ
ん
広
場

　
☎（
９
９
５
）０
０
３
７

※ 

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

で
受
付
中
。

　
教
科
書
の
調
査
・
研
究
と
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
教
科
書
と
教
科

書
採
択
制
度
へ
の
理
解
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、次
の
日
程
で
教

科
書
の
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■ 

日
時
／
６
月
10
日
㈮
〜
25
日
㈯ 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
※
た

だ
し
休
館
日
を
除
く
）

■ 

場
所
／
熊
山
公
民
館
（
旭
東

教
科
書
セ
ン
タ
ー
）

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
教
育
委
員

会
学
校
教
育
課
、熊
山
公
民
館

　

今
年
20
回
を
迎
え
る
永
瀬
清

子
賞
の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
紹

介
し
ま
す
。

■ 

日
時
／
６
月
３
日
㈮
〜
７
月

31
日
㈰ 

午
前
９
時
〜
午
後
５

時
（
月
曜
休
館
）

■ 

場
所
／
永
瀬
清
子
展
示
室（
く

ま
や
ま
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

２
階
）

■ 

入
場
料
／
無
料

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
教
育
委
員

会
熊
山
分
室

求
職
者
支
援
訓
練

受
講
者
募
集

学
びing

ぱ
る
教
室

受
講
生
募
集

ナ
イ
ト
レ
ッ
ス
ン
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
！

ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ヨ
ガ

あ
か
い
わ
創
業
塾
２
０
２
２

短
期・短
時
間
コ
ー
ス

教
科
書
展
示
会

お
知
ら
せ

永
瀬
清
子
展
示
室
企
画
展

「
永
瀬
清
子
賞
の
歩
み
」

＼ I N F O R M A T I O N  &  C O L U M N ／

情 報 ボ ッ ク ス
●このコーナーでは、暮らしに役立つ情報やコラムを掲載しています。

広報あかいわ（令和4年6月号） 8



　

仕
事
な
ど
で
平
日
に
来
庁
が

困
難
な
人
の
た
め
に
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に

受
け
取
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、当
日
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
交
付
事
務
以
外
の
市
民

課
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

■ 

日
時
／
７
月
24
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
正
午

■ 

場
所
／
本
庁
市
民
課
窓
口

■ 

必
要
な
も
の
／
①
個
人
番
号

カ
ー
ド
交
付
・
電
子
証
明
書
発

行
通
知
書
兼
照
会
書
（
は
が

き
）、
②
通
知
カ
ー
ド
、
③
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）、
④
本
人
確
認

書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
写
真

付
き
の
も
の
１
点
、ま
た
は
健

康
保
険
証
な
ど
２
点
）

※ 

そ
の
他
詳
細
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

原
則
代
理
受
領
は
で
き
ま
せ
ん
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
市
民

課
市
民
サ
ー
ビ
ス
班

　
廃
棄
物
の
中
に
は
、燃
や
す
と

悪
臭
や
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
に
よ
る

大
気
汚
染
が
発
生
し
、生
活
環
境

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、屋
外
焼
却

は
、「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃

に
関
す
る
法
律
」
で
、一
部
の
例

外
を
除
き
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

庭
木
の
せ
ん
定
で
出
た
枝
や

葉
を
燃
や
す
こ
と
に
よ
る
苦
情

が
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。せ
ん
定
ご
み

は
大
き
さ
に
応
じ
て
、燃
え
る
ご

み
や
粗
大
ご
み
な
ど
適
切
な
方

法
で
処
分
し
、他
人
の
迷
惑
に
な

る
屋
外
焼
却
は
絶
対
に
行
わ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
環
境
課
、

各
支
所
市
民
生
活
課
市
民
生
活
班

環
境
の
日
と
環
境
月
間

　

１
９
７
２
年
６
月
５
日
に
ス

ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
で
開
催
さ
れ
た

「
国
連
人
間
環
境
会
議｣

で
、日
本

は
「
世
界
環
境
週
間
」
を
提
案
し

ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、国
連
は

６
月
５
日
を｢

世
界
環
境
デ
ー｣

と
定
め
、日
本
で
は
同
日
を
「
環

境
の
日
」と
定
め
て
い
ま
す
。
以

後
、６
月
を｢

環
境
月
間｣

と
し
、

毎
年
、全
国
規
模
で
環
境
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

忙
し
い
日
常
生
活
の
中
で
す

が
、ご
家
庭
で
も
環
境
問
題
な
ど

を
あ
ら
た
め
て
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

家
庭
で
で
き
る
夏
の
省
エ
ネ
を

考
え
ま
し
ょ
う

　
夏
は
、シ
ャ
ワ
ー
の
使
用
が
多

く
な
り
が
ち
で
す
。シ
ャ
ワ
ー
を

こ
ま
め
に
止
め
る
こ
と
で
１
分

間
短
縮
す
れ
ば
、
年
間
29
・
１
キ

ロ
グ
ラ
ム
の
二
酸
化
炭
素
削
減

に
な
り
ま
す
。
環
境
・
家
計
に
優

し
い
暮
ら
し
を
実
践
し
ま
し
ょ

う
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
環
境
課

現
況
届
の
提
出
が

原
則
不
要
と
な
り
ま
す

　
た
だ
し
、次
の
①
〜
⑤
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人
は
現
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
。例
年
ど
お

り
現
況
届
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

６
月
は
環
境
月
間
で
す

◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、6ページの電話番号一覧をご覧ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
の

休
日
臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

屋
外
焼
却（
野
焼
き
）は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　市民サービスコーナーに設置してあ
る証明書（住民票や所得証明書など）
発行のための自動交付機を撤去する
ため、夜間や休日などに市役所で証
明書を取ることができなくなります。
　今後は、マイナンバーカードを使っ
て、コンビニ

エンスストアに設置されているコ
ピー機で証明書をお取りください。
【コンビニ交付サービス提供時間】
　午前６時３０分～午後１１時
【利用できる店舗】
　全国のコンビニエンスストア
　（セブン-イレブン、ファミリーマート、ローソンなど）

　なお、「赤磐市民カード」は窓口で印鑑登録証明書を取る
ときに必要ですので、今後も処分せずにご利用ください。

自動交付機は
令和４年６月１日から
利用できなくなります

●問い合わせ先／本庁市民課市民サービス班

大 切 な お知らせ
所得証

明書

児
童
手
当
の
制
度
が

変
わ
り
ま
す

広報あかいわ（令和4年6月号）9



６
月
１
日
以
降
に
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。①
〜
⑤
に
該
当
す
る

人
で
、現
況
届
が
届
い
て
い
な
い

場
合
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

① 
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別

居
、と
申
請
し
た
人
（
離
婚
協

議
中
か
離
婚
済
み
、ま
た
は
離

婚
協
議
を
取
り
や
め
た
か
を

市
で
把
握
で
き
て
い
な
い
人

も
対
象
）

② 

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に

よ
り
、住
民
票
の
住
所
地
が
実

際
の
居
住
地
と
異
な
る
人

③ 

支
給
要
件
児
童
の
住
民
票
が

赤
磐
市
に
な
い
人

④ 

法
人
で
あ
る
未
成
年
後
見
人
、

施
設
・
里
親
の
受
給
者

⑤ 

そ
の
他
、状
況
を
確
認
す
る
必

要
が
あ
る
人

※ 

公
務
員
は
勤
務
先
で
の
手
続

き
に
な
り
ま
す
。

所
得
が
基
準
額
以
上
の
世
帯
は
、特
例

給
付
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す

　

子
ど
も
２
人
と
年
収
１
０
３

万
円
以
下
の
配
偶
者
の
場
合
、主

た
る
生
計
維
持
者
の
年
収
１
２

０
０
万
円
が
基
準
と
な
り
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
子
育

て
支
援
課

　

当
制
度
は
18
歳
未
満
の
児
童

な
ど
を
養
育
し
て
い
る
配
偶
者

の
な
い
母
子
・
父
子
な
ど
で
、

前
年
の
所
得
税
が
非
課
税
の
人

が
対
象
と
な
り
ま
す
。
資
格
証

の
有
効
期
限
は
６
月
30
日
ま
で

で
す
。
受
給
資
格
者
証
を
お
持

ち
の
人
に
は
更
新
手
続
き
の
案

内
を
送
付
し
ま
す
。
必
要
書
類

を
添
え
て
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
（
郵
送
可
）

※ 

現
在
非
該
当
の
人
で
も
、
前

年
の
所
得
状
況
に
よ
り
、
令

和
４
年
７
月
か
ら
該
当
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
子
育

て
支
援
課

■ 

対
象

　

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２

級
・
３
級
所
持
者
か
療
育
手
帳
所

持
者
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、65
歳
以
上
で
新
た
に

対
象
要
件
に
該
当
し
た
人
は
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、所
得

制
限
が
あ
り
ま
す
。

■ 

更
新
手
続
き

　

有
効
期
限
が
今
年
６
月
30
日

ま
で
の
受
給
資
格
証
を
お
持
ち

の
人
で
、今
年
７
月
１
日
以
降
も

該
当
の
人
に
は
、６
月
下
旬
に
新

し
い
受
給
資
格
証
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
、７
月
１
日
か
ら
お
使

い
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人
は
、６
月
８
日

㈬
ま
で
に
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

① 

対
象
者
で
、ま
だ
受
給
資
格
証

の
交
付
申
請
を
し
て
い
な
い

場
合

② 

受
給
資
格
者
が
加
入
し
て
い

る
医
療
保
険
に
変
更
が
あ
り
、

ま
だ
変
更
の
届
け
出
を
し
て

い
な
い
場
合

③ 

受
給
資
格
者
の
加
入
し
て
い
る

医
療
保
険
の
被
保
険
者
と
受
給

資
格
者
の
世
帯
員
が
、
16
歳
以

上
19
歳
未
満
（
平
成
15
年
１
月

２
日
〜
平
成
18
年
１
月
１
日
に

生
ま
れ
た
人
）
の
控
除
対
象
扶

養
親
族
を
有
す
る
場
合

■ 

手
続
き
に
必
要
な
も
の

• 

受
給
資
格
者
の「
医
療
保
険
証

の
写
し
」

• 

③
に
該
当
す
る
人
の「
16
歳
以

上
19
歳
未
満
の
控
除
対
象
扶

養
親
族
に
関
す
る
申
立
書
」

■ 

問
い
合
わ
せ
・
提
出
先
／
本
庁

社
会
福
祉
課
、各
支
所
市
民
生

活
課
健
康
福
祉
班

◇
国
民
健
康
保
険
税

　

国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て

は
、
年
税
額
を
８
期
に
分
け
て

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に
よ

り
納
付
し
て
い
た
だ
く
方
法
と
、

年
金
か
ら
天
引
き
す
る
方
法
が

あ
り
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
の
税
額
は
令
和

３
年
中
の
所
得
を
も
と
に
算
定

し
、
通
知
書
を
世
帯
主
あ
て
に

６
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

◇
市
県
民
税
（
住
民
税
）

　

６
月
は
、
令
和
４
年
度
市
県

民
税
（
住
民
税
）
の
当
初
課
税

月
で
す
。
個
人
の
市
県
民
税

（
住
民
税
）
は
今
年
１
月
１
日

時
点
で
市
内
に
住
所
の
あ
っ
た

人
が
課
税
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

税
額
は
、
令
和
３
年
中
の
所

得
を
も
と
に
算
定
し
て
い
ま
す
。

納
付
方
法
は
、「
給
与
か
ら
の
特

別
徴
収
」
、「
公
的
年
金
か
ら
の

特
別
徴
収
」
、
自
分
で
納
め
る

「
普
通
徴
収
」
の
３
通
り
で
す
。

市
税
な
ど
の
納
期
限
内
納
付
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
税
務

課
市
民
税
班

　

令
和
４
年
度
の
『
所
得
証
明

書
』や『
所
得
課
税
証
明
書
』
は
、

「
令
和
３
年
中
の
所
得
」や「
令

和
３
年
中
の
所
得
を
も
と
に
課

税
し
た
市
県
民
税
額
」
を
証
明

す
る
も
の
で
す
。
証
明
書
の
交

付
を
受
け
る
と
き
は
、「
年
分
」

や「
年
度
」
に
十
分
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、『
所
得
証
明
書
』
や

『
所
得
課
税
証
明
書
』
の
所
得

欄
に
「
課
税
台
帳
に
記
載
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
」
や「
＊
＊
＊
」
と

表
記
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
令
和
３
年
中

の
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い

人
で
、
税
務
課
に
所
得
デ
ー
タ

が
な
い
こ
と
を
表
す
も
の
で
す
。

「
所
得
が
０
円
で
す
」
あ
る
い

は
「
住
民
税
は
非
課
税
で
す
」

と
い
う
こ
と
を
証
明
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
交
付
の
申
請
に
お
越

＼ I N F O R M A T I O N  &  C O L U M N ／

情 報 ボ ッ ク ス
●このコーナーでは、暮らしに役立つ情報やコラムを掲載しています。

心
身
障
害
者
医
療
費

受
給
資
格
者
証
の
更
新

国
民
健
康
保
険
税・市
県
民
税

（
住
民
税
）の
納
付

令
和
４
年
度 

所
得
証
明
書・所
得
課
税

証
明
書
の
交
付
は
６
月
１
日
か
ら

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

受
給
資
格
者
証
の
更
新
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し
の
際
は
、
来
ら
れ
る
人
の
本

人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
６
月
１
日
か
ら
市
民

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
に
設
置
し

て
あ
る
自
動
交
付
機
が
利
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
今
後
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ

て
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

に
設
置
さ
れ
て
い
る
コ
ピ
ー
機

で
証
明
書
を
お
取
り
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
税
務

課
市
民
税
班

　
介
護
保
険
施
設（
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
・
老
人
保
健
施
設
・
介

護
療
養
型
医
療
施
設
・
介
護
医
療

院
）
に
入
所
し
て
い
る
人
や
、短

期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
を

利
用
し
て
い
る
人
で
、要
件
に
該

当
す
る
人
は
、
申
請
に
よ
り
食

費
・
居
住
費
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

現
在
、軽
減
の
認
定
を
受
け
て
い

る
人
に
は
６
月
上
旬
に
更
新
の

案
内
を
送
り
ま
す
の
で
、６
月
30

日
㈭
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

■ 

要
件
／
次
の
①
、
②
の
両
方

に
当
て
は
ま
る
人
が
対
象
と

な
り
ま
す
。

① 
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す

る
人（
世
帯
分
離
し
て
い
る
配

偶
者
が
市
民
税
課
税
者
で
あ

れ
ば
、市
民
税
非
課
税
世
帯
に

属
す
る
対
象
者
で
あ
っ
て
も

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

② 

預
貯
金
額
な
ど
の
金
額
が
次

に
該
当
す
る
人

•  

生
活
保
護
受
給
者
、老
齢
福
祉

年
金
受
給
者
（
第
１
段
階
）

　
↓ 

預
貯
金
な
ど
が
単
身
１
千
万

円
以
下
、
夫
婦
２
千
万
円
以
下

•  

本
人
の
年
金
収
入
な
ど
が
80

万
円
以
下
の
人
（
第
２
段
階
）

　
↓ 

預
貯
金
な
ど
が
単
身
６
５
０
万
円

以
下
、
夫
婦
１
６
５
０
万
円
以
下

•  

本
人
の
年
金
収
入
な
ど
が
80

万
円
超
１
２
０
万
円
以
下
の

人
（
第
３
段
階
①
）

　
↓ 

預
貯
金
な
ど
が
単
身
５
５
０
万
円

以
下
、
夫
婦
１
５
５
０
万
円
以
下

•  

本
人
の
年
金
収
入
な
ど
が
１
２

０
万
円
超
の
人
（
第
３
段
階
②
）

　
↓ 

預
貯
金
な
ど
が
単
身
５
０
０
万
円

以
下
、
夫
婦
１
５
０
０
万
円
以
下

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
介
護

保
険
課
介
護
保
険
班

　

介
護
保
険
関
係
の
申
請
書
類

に
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）

欄
が
あ
る
も
の
は
、窓
口
で
本
人

確
認
が
必
要
と
な
り
ま
す
。な
り

す
ま
し
な
ど
の
不
正
防
止
の
た

め
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

対
象
と
な
る
申
請
書

•  

要
介
護
認
定
・
要
支
援
認
定
申
請
書

•  

被
保
険
者
証
等
再
交
付
申
請
書

•  
資
格
喪
失
届

•  
負
担
限
度
額
認
定
申
請
書

•  
居
宅
介
護
（
予
防
）
福
祉
用
具

購
入
費
支
給
申
請
書

•  

居
宅
介
護
（
予
防
）
住
宅
改
修

費
支
給
申
請
書

•  

高
額
介
護
（
予
防
）
サ
ー
ビ
ス

費
支
給
申
請
書

•  

高
額
介
護
合
算
療
養
費
等
支

給
申
請
書　
な
ど

■ 

個
人
番
号
欄
の
記
載

　
個
人
番
号
が
分
か
ら
な
い
、ま

た
は
個
人
番
号
の
記
載
が
難
し

い
場
合
は
、そ
の
他
の
記
載
内
容

に
不
備
が
な
け
れ
ば
申
請
は
受

理
し
ま
す
。個
人
番
号
欄
は
未
記

載
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

必
要
な
も
の

▼
本
人
申
請
の
場
合
（
①
②
両
方
）

▼
代
理
人
申
請
の
場
合
（
①
②
③
全
て
）

① 

本
人
の
番
号
確
認
が
で
き
る

も
の
（
個
人
番
号
カ
ー
ド
、通

知
カ
ー
ド
、個
人
番
号
が
記
載

さ
れ
た
住
民
票
（
写
し
可
）
ま

た
は
住
民
票
記
載
事
項
証
明

書
（
写
し
可
）
な
ど

② 

来
庁
さ
れ
た
人
の
身
元
確
認

が
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証

な
ど
写
真
付
き
の
も
の
１
点
、

ま
た
は
介
護
保
険
被
保
険
者

証
な
ど
２
点
）

③ 

代
理
権
の
確
認
が
で
き
る
も

の（
本
人
の
介
護
保
険
被
保
険

者
証
な
ど
官
公
署
か
ら
本
人

に
発
行
さ
れ
た
書
類
ま
た
は

委
任
状
）

※ 

そ
の
他
詳
細
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
介
護

保
険
課
介
護
保
険
班

◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、6ページの電話番号一覧をご覧ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

介
護
保
険
の
施
設
利
用
の
食
費・

居
住
費
の
軽
減
の
ご
案
内

介
護
保
険
手
続
き
で
の

本
人
確
認
の
ご
案
内

■ 

日
時
・
場
所

•  

６
月
15
日
㈬
…
体
験
学
習
施

設
百
花
プ
ラ
ザ
（
岡
山
市
）

•  

７
月
６
日
㈬
…
グ
リ
ー
ン
ヒ

ル
ズ
津
山
リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
（
津
山
市
）

•  

８
月
７
日
㈰
…
マ
ー
ビ
ー
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
倉
敷
市
）

•  

８
月
26
日
㈮
…
落
合
総
合
セ

ン
タ
ー
（
真
庭
市
）

•  

９
月
16
日
㈮
…
た
い
こ
ま
る

プ
ラ
ザ
（
高
梁
市
）

•  

12
月
２
日
㈮
…
体
験
学
習
施

設
百
花
プ
ラ
ザ
（
岡
山
市
）

※ 

時
間
は
、各
会
場
と
も
午
前
９

時
30
分
〜

※ 

試
験
対
策
と
し
て
初
心
者
講
習

会
も
別
日
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

■ 

申
込
期
限
／
受
験
日
の
２
週

間
前

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
農
林

課
、
各
支
所
産
業
建
設
課

狩
猟
免
許
新
規
取
得
試
験

広報あかいわ（令和4年6月号）11
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６
月
は
食
育
月
間
で
す
。

～
主
食
・
主
菜
・
副
菜
が
そ
ろ
っ
た
食
事
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
～

わ
た
し
と
あ
な
た
の
健
康
（
第
１
２
８
回
）
／ 

健
康
増
進
課

コ
ラ
ム

　

毎
年
６
月
は
「
食
育
月
間
」、
毎
月

19
日
は
「
食
育
の
日
」
で
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
じ
て
、
食

の
知
識
と
食
を
選
択
す
る
力
を
身
に

つ
け
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康
に
過

ご
す
た
め
に
食
育
は
重
要
な
役
割
を

し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
注
目

し
て
み
ま
し
た
！

●
赤
磐
市
の
状
況

　

第
２
次
赤
磐
市
健
康
増
進
計
画
中

間
報
告
書（
令
和
３
年
）に
よ
る
と
主

食
・
主
菜
・
副
菜
を
ほ
と
ん
ど
毎
日
そ

ろ
え
て
食
べ
る
小
学
生
は
58
・
３
％

（
平
成
28
年
66
％
）、
成
人
は
52
・
１
％

（
平
成
28
年
56
％
）
と
、
５
年
前
よ
り

減
少
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
な
心
と
か
ら
だ
を
保
つ
に
は

栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
整
っ
た
食
事
が
大

切
で
す
。「
主
食
・
主
菜
・
副
菜
」
を

そ
ろ
え
て
食
事
を
す
る
と
、
た
く
さ

ん
の
種
類
の
食
品
を
と
る
こ
と
が
で

き
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
や
す
く

な
り
ま
す
。

◇�

主
食
︙
ご
は
ん
、パ
ン
、麺
類
（
エ

ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
る
炭
水
化
物
）

◇�

主
菜
︙
肉
、
魚
、
卵
、
大
豆
・
大
豆

製
品
（
体
を
つ
く
る
た
ん
ぱ
く
質

が
中
心
の
お
か
ず
）

◇�

副
菜
︙
野
菜
、
き
の
こ
、
海
藻
（
か
ら

だ
の
調
子
を
整
え
る
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ

ラ
ル
、
食
物
繊
維
が
中
心
の
お
か
ず
）

●
主
食
・
主
菜
・
副
菜
の
そ
ろ
え
方

　

主
食
・
主
菜
・
副
菜
と
聞
く
と
、
定

食
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
て
難

し
く
感
じ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
例
え
ば
、「
天
ぷ
ら
う
ど
ん
＋

お
ひ
た
し
」
の
場
合
だ
と
、
う
ど
ん

（
主
食
）・
え
び
の
天
ぷ
ら
（
主
菜
）・

お
ひ
た
し
（
副
菜
）
と
な
り
、単
品
料

理
で
も
組
み
合
わ
せ
方
に
よ
っ
て
主

食
・
主
菜
・
副
菜
を
そ
ろ
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

食
育
月
間
を
機
に
日
頃
の
食
生
活

を
振
り
返
り
、
無
理
な
く
、
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　
幅
広
く
皆
さ
ん
に
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
て
も

ら
い
、
交
通
安
全
意
識
の
普
及
高
揚
を
図
る
た

め
、
交
通
安
全
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

■�

内
容
／
交
通
安
全
に
関
す
る
標
語

■�

部
門
／
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
部
、
小
学
校

４
年
生
～
中
学
校
３
年
生
の
部
、一
般
の
部
（
高
校
生

以
上
で
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
）

■��

応
募
用
紙
／
本
庁
く
ら
し
安
全
課
と
各
支
所
市
民
生
活
課
窓
口
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載

■��

応
募
期
限
／
９
月
９
日
㈮

■�

注
意
事
項
／
出
品
は
１
人
２
作
品
ま
で

■��

そ
の
他
／
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
部
門
ご
と
に
「
市
長
賞
」

「
議
長
賞
」「
赤
磐
警
察
署
長
賞
」
を
決
定
し
ま
す
。
受
賞
作
品
は
広
報
紙
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
交
通
安
全
啓
発
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■��

問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
く
ら
し
安
全
課

交
通
安
全
標
語
募
集
中

〈
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
部
〉

•

市
長
賞
「
て
を
う
え
に 

ぴ
ん
と
て
を
あ
げ 

あ
る
こ
う
ね
」

•

議
長
賞
「
な
が
ら
ス
マ
ホ 

や
っ
て
る
あ
な
た
は 

じ
こ
の
も
と
」

•

赤
磐
警
察
署
長
賞
「
て
を
あ
げ
て 

い
の
ち
を
ま
も
ろ
う 

し
ら
せ
よ
う
」

〈
小
学
校
４
年
生
～
中
学
校
３
年
生
の
部
〉

•

市
長
賞
「
お
先
に
ど
う
ぞ 

あ
り
が
と
う 

気
持
ち
が
い
い
ね 

ゆ
ず
り
あ
い
」

•

議
長
賞
「
手
を
挙
げ
て 

信
号
お
く
ろ
う 

車
に
ね
」

•

赤
磐
警
察
署
長
賞
「
登
下
校 

い
つ
も
の
道
こ
そ 

注
意
し
よ
う
！
」

〈
一
般
の
部
〉

•

市
長
賞
「
お
先
に
ど
う
ぞ
。
ま
ぁ
嬉
し
い
。
今
度
は
わ
た
し
も
、
お
先
に
ど
う
ぞ
」

•

議
長
賞
「
よ
ゆ
う
あ
る 

あ
な
た
の
心
が 

守
る
ま
ち
」

•

赤
磐
警
察
署
長
賞
「
う
れ
し
い
な 

譲
っ
て
く
れ
た 

思
い
や
り
」

令
和
３
年
度
優
秀
交
通
安
全
標
語
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ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
っ
て
何
を
す
る
人
？

高
齢
者
の
在
宅
医
療
（
第
７
回
）
／ 

赤
磐
市
在
宅
医
療
介
護
連
携
推
進
協
議
会

コ
ラ
ム

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（
介
護
支
援
専

門
員
）
は
平
成
12
年
の
介
護
保
険
制

度
施
行
と
と
も
に
で
き
た
職
種
で
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
は
「
居
宅
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
」
と
「
施
設
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
」が
い
ま
す
。
前
者
は
在
宅
で

生
活
し
て
い
る
要
介
護
認
定
を
受
け

た
人
を
、
後
者
は
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
で
生
活
し
て
い

る
人
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

回
は
在
宅
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
ヘ
ル
パ
ー
、
介

護
用
品
の
レ
ン
タ
ル
な
ど
の
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、

「
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
計

画
書
に
沿
っ
て
、
サ
ー
ビ
ス
が
提
供

さ
れ
ま
す
。
こ
の「
ケ
ア
プ
ラ
ン
」は

高
齢
者
や
そ
の
家
族
の
「
体
が
弱
っ

た
り
障
害
が
あ
っ
て
も
、
住
み
慣
れ

た
家
で
こ
ん
な
風
に
自
分
ら
し
く
暮

ら
し
た
い
」
と
い
う
希
望
（
目
標
）
に

近
づ
い
た
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要

な
サ
ー
ビ
ス
内
容
、
支
援
者
や
そ
の

家
族
が
行
う
こ
と
な
ど
を
ま
と
め
た

も
の
で
す
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
こ
れ
か
ら
の

生
活
を
一
緒
に
考
え
、
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
の
情
報
提
供
や
利
用
の
段
取
り

を
し
て
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま
す
。

作
成
の
際
に
は
、
そ
の
人
が
今
ま
で

ど
の
よ
う
に
生
活
し
て
き
た
か
、
ど

の
よ
う
な
考
え
を
大
切
に
し
て
暮
ら

し
て
き
た
か
な
ど
に
も
配
慮
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

　

サ
ー
ビ
ス
開
始
後
は
毎
月
自
宅
を

訪
問
し
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
生
活

は
改
善
し
た
か
、
新
た
な
心
配
ご
と

や
困
り
ご
と
は
な
い
か
を
確
認
し
ま

す
。
生
活
や
体
調
な
ど
に
変
化
が
あ

れ
ば
、
サ
ー
ビ
ス
関
係
者
や
主
治
医

な
ど
と
も
相
談
を
し
て
、
ケ
ア
プ
ラ

ン
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
は
高
齢
者
や
そ
の
家
族
の

伴
走
者
と
い
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。森

山
委
員
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
サ
ー
ビ
ス

山
陽
寿
荘
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
）

◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、6ページの電話番号一覧をご覧ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

６
月
23
日
か
ら
29
日
は
男
女
共
同
参
画
週
間

「
あ
な
た
ら
し
い
」を
築
く
、「
あ
た
ら
し
い
」社
会
へ

　

性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
人
権
を

尊
重
し
つ
つ
喜
び
も
責
任
も
分
か
ち

合
う
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成

に
向
け
、
６
月
23
日
か
ら
29
日
ま
で

を「
男
女
共
同
参
画
週
間
」と
し
て
い

ま
す
。

　

地
域
に
お
い
て
も
社
会
に
お
い
て

も
、
男
女
の
多
様
な
考
え
方
を
生
か

し
、
自
ら
の
意
思
に
よ
り
個
性
と
能

力
を
発
揮
で
き
る
活
力
あ
ふ
れ
る
社

会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

配
偶
者・パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の

暴
力
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
…

　

配
偶
者
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
（
Ｄ
Ⅴ
…
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ

オ
レ
ン
ス
）
に
関
す
る
相
談
件
数
は
、

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
Ｄ
Ⅴ
は
犯

罪
と
な
る
行
為
で
す
。
１
人
で
悩
ま

ず
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〈
身
近
な
相
談
窓
口
〉

◆
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

・
岡
山
県
女
性
相
談
所

　

☎
０
８
６（
２
３
５
）６
０
６
０

　

月
曜
日
～
金
曜
日

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

・�

岡
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

　
（
ウ
ィ
ズ
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
０
８
６（
２
３
５
）３
３
１
０

　

火
曜
日
～
土
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

◆
Ｄ
Ｖ
相
談
＋
（
プ
ラ
ス
）

　
☎
０
１
２
０（
２
７
９
）８
８
９

　

24
時
間
受
付

◆
Ｄ
Ｖ
休
日
電
話
相
談

・
社
会
福
祉
法
人
ク
ム
レ

　

☎
０
８
６（
４
４
１
）１
８
９
９

　

日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

◆
男
性
相
談
員
に
よ
る
男
性
の
た
め
の

　
電
話
相
談

・�

岡
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

　
（
ウ
ィ
ズ
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
０
８
６（
２
２
１
）１い

つ
も
な
や
み
ゼ
ロ

２
７
０

　

毎
月
第
２
金
曜
日

　

午
後
５
時
～
８
時

※�

各
警
察
署
で
も
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
緊
急
時
は
１
１
０
番
へ
。

人
権
コ
ラ
ム
（
第
71
回
）
／ 

協
働
推
進
課

コ
ラ
ム
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＜スポーツ施設利用案内＞ ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開館状況が変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
山陽ふれあい公園 ■開館時間／午前9時～午後9時（日曜日・祝日 午後5時）　　■問い合わせ先／☎955-4432　

■利用料金／· プール…高校生以上400円、中学生以下200円　· トレーニングルーム…一般300円、高校生150円

吉 井 B & G
海 洋 セ ン タ ー

■開館時間／午前9時～午後9時（日曜日・祝日 午後5時）　　■問い合わせ先／☎954-2323
■利用料金／· プール…高校生以上200円、中学生以下100円· トレーニングルーム…200円

グラウンド・ゴルフ場 ■開館時間（6月）／午前8時30分～午後6時30分〈休業日：月曜日〉　　■問い合わせ先／☎955-6657
■利用料金／·市内の人…300円／日、10,180円／年　·市外の人…500円／日、15,270円／年

■6月のスケジュール�（○=プール一般開放）�　�

時間帯
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

山
　
陽

10:00-20:30 ○ ○ ○ ○ 休
館
日

○ ○ ○ ○ 休
館
日

○ ○ ○ ○ 休
館
日

○ ○ ○ ○ 休
館
日

○ ○
13:00-20:30 ○ ○ ○ ○
10:00-16:30 ○ ○ ○ ○

吉
　
井

10:00-12:00 ○ ○ ○ ○ ○ 休
館
日

○ ○ ○ ○ ○ ○休
館
日

○ ○ ○ ○ ○ ○休
館
日

○ ○ ○ ○ ○ ○休
館
日

○ ○ ○
14:00-16:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
18:30-20:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

市内で開催された大会の結果、イベントの参加者募集告知、
全国大会の出場者などをお知らせします。

詳細や不明な点などは左記までお問い合わせください。

S P O R T S  I N F O R M A T I O N

スポーツ大会・イベントの情報教育委員会社会教育課
（中央公民館2階）

☎955-0738／FAX955-1163

ペ
タ
ン
ク
体
験
教
室

　

ペ
タ
ン
ク
は
、
ボ
ー
ル
を
使
っ

た
簡
単
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ル
ー

ル
が
簡
単
な
の
で
だ
れ
で
も
楽
し

む
こ
と
が
で
き
、
単
純
で
す
が
、

盛
り
上
が
り
ま
す
。
楽
し
み
や
生

き
が
い
づ
く
り
に
お
す
す
め
で
す
。

用
具
な
ど
は
主
催
者
が
用
意
し
ま

す
。

■�

日
時
／
７
月
２
日
㈯
・
９
日
㈯

　

午
後
７
時
～
９
時

■�

場
所
／
山
陽
ふ
れ
あ
い
公
園
多

目
的
広
場

■�

参
加
費
／
５
０
０
円

■�

主
催
／
赤
磐
市
ペ
タ
ン
ク
協
会

■�

問
い
合
わ
せ
先
／
井
上

　

☎
０
９
０（
５
２
６
７
）９
７
０
６

第
36
回
赤
磐
市
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス

吹
矢
交
歓
大
会

■�

開
催
日
／
４
月
14
～
16
日

■�

場
所
／
赤
坂
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

■�

参
加
人
数
／
24
人

■�

結
果

·�

優
勝
…
丸
橋　

勝
（
由
津
里
）

·
準
優
勝
…
矢
部
賢
次
（
千
躰
）

募　
集

結　
果

〈
合
宿
期
間
〉

・
さ
く
ら
ジ
ャ
パ
ン（
日
本
女
子
代
表
）

　

５
月
21
日
㈯
～
６
月
３
日
㈮

・
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
女
子
代
表

　

５
月
27
日
㈮
～
６
月
３
日
㈮

※
練
習
時
間
は
日
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

〈
対
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
試
合
日
程
〉

・
５
月
29
日
㈰ 

午
後
４
時
～（
※
ハ
ー
フ
タ
イ
ム
シ
ョ
ー
あ
り
）

・
５
月
31
日
㈫ 

午
後
２
時
～

・
６
月
２
日
㈭ 

午
後
２
時
～

・
６
月
３
日
㈮ 

午
後
４
時
～

※ 

試
合
時
間
は
変
更
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

〈
場　

所
〉 

熊
山
運
動
公
園

〈
観
戦
料
〉 

無
料

※ 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
状
況
に
よ
り
、入
場
制

限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

さ
く
ら
ジ
ャ
パ
ン
と
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
女
子
代
表
の

ホ
ッ
ケ
ー
チ
ー
ム
が
赤
磐
市
で
合
宿
を
行
い
ま
す
。

◇ 

期
間
中
の
イ
ベ
ン
ト
や
最
新
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

写真提供：（公社）日本ホッケー協会
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参加希望者は事前の申し込みが必要です。スイミング・体操以外は都度利用（予約不要）で参加できます。
◎水曜日の「子どもサッカー教室」、水曜日・金曜日の「体操教室」は事前予約にて無料体験できます。

山陽ふれあい公園 ～6月から参加できる運動教室参加者募集～ ｜ ☎955-4432

教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

大
人
（
16
歳
以
上
）
向
け

ＳＬＯＷピラティス①
火

9：10～ 9：55
12人 呼吸を意識して姿勢改善し、からだのゆがみを矯正します。

ＳＬＯＷピラティス② 10：05～10：50
脂肪燃焼エクササイズ 火 11:10～12:00 12人 有酸素運動と筋コンディショニングで脂肪燃焼。

ズンバ
火 10：00～10：45

各１５人 ラテンミュージックに合わせ簡単な動きで楽しくダンス。
金 20：00～20：45

総合太極拳 火 14：00～15：00 10人 太極拳の動きに慣れた人におすすめのクラスです。
太極拳 火 15：10～16：10 10人 太極拳の型を重視し、筋力の柔軟性を養います。
元気はつらつトレーニング（初級） 水 9：30～10：30 12人 高齢者初心者向け。健康維持を目的とした体操をします。
ゆったりヨガ 水 13：45～14：45 12人 ピラティスの要素も取り入れ体幹にも効果あり。
太極拳入門 木 1４：15～1５：15 10人 太極拳の基本的な動きを習得します。
バドミントン 木 19:00～20:30 12人 初心者から経験者まで丁寧に指導します。
ボディアタック 金 19:00～19:45 15人 ５月からの新教室。音楽に合わせて激しく動きシェイプアップに最適。
ベリーダンス 土 11：00～12：00 １０人 腰の動きを意識したダンスで内臓脂肪燃焼。骨盤矯正にも効果。
硬式テニススクール（一般） 土 19：00～20：30 １6人 16歳以上のテニス経験者にお勧めです。
はじめてクロール 水 14：30～15：00 １０人 泳げない人大歓迎。基礎からゆっくりと教えます。
アクアビクス　 金 10：15～10：45 １５人 プールの中で音楽に合わせて楽しく動きます。

子
ど
も
向
け

子どもサッカー教室（小学生） 水 17：30～18：30 １５人 サッカーに関する基礎的運動、試合などをして技術向上。１回体験可。
カワイ体操教室（年中～年長） 水 15：50～16：50 30人

鉄棒・マット・跳び箱で基礎的な運動能力を身につけます。
１回体験可。

カワイ体操教室（小学生） 水 17：00～18：00 25人
カワイ体操教室（年少） 金 15：30～16：30

各30人
カワイ体操教室（年中～年長） 金 16：30～17：30
硬式テニス①（キッズ） 土 13：００～14：00

各１6人
５歳～８歳対象の初心者クラスです。

硬式テニス②（ジュニア） 土 14：30～15：30 ８歳～１５歳対象の初心者クラスです。
ベビースイミング（親子） 金 11：00～11：45 １0組 ４カ月～２歳までのお子様と保護者で楽しく水慣れします。

　　　※背景水色はプール教室　※教室の日程・内容などは都合により変更することがあります。

初めての人でも気軽に参加できます。自然あふれる吉井B&G海洋センターで、一緒に楽しくからだを動かしませんか。

吉井Ｂ＆Ｇ海洋センター ～スポーツ教室参加者募集～ ｜ ☎954-2323

各スポーツ施設で開催している教室などをピックアップしてご紹介します。
この他にもたくさんの教室があります。
下記の各施設連絡先までお気軽にお問い合わせください。

S P O R T S  I N F O R M A T I O N

ス ポ ー ツ 教 室・講 座 の 紹 介

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、教室・講座が休講となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

大
人
向
け

太極拳 第2・4火 １９：３０～２０：５０ 10人 太極拳の型を重視し、筋力の柔軟性、身体バランスを養います。
水中ウォーキング 火・土 11：00～11：50 10人 水中を歩くことで、筋力・体力向上、引き締め効果が期待できます。
ウォーターエクササイズ 第1・3木 14：10～14：40 10人 水の抵抗や浮力を利用し、筋力トレーニング、ストレッチをします。
らくらく体操　　　 第1・3木 １３：２０～１４：００ 10人 肩こり、腰痛などの改善・予防につながるストレッチなどをします。
ズンバ・Ｂ.コンディション 金 １９：３０～２０：５０ 10人 ラテンの音楽に合わせダンスするエクササイズです。

子
ど
も
向
け

水泳教室1・2年生 水 18：4０～19：2０ 10人 子どものレベルに合わせながら、正しい泳ぎ方を身につけます。
水泳教室5・6年生、中学生 水・金 19：3０～２０：1０ 10人 泳力に合わせグループ分けし、タイムアップを目指します。4泳法も指導します。
みずなれ教室（４・５歳児） 土 １０：１０～１０：５０ ５人 水になれるところから始め、楽しく遊びながら顔付けができるようになります。
卓球教室 第1・3土 1８：００～１９：50 10人 初心者でも大丈夫です。子どもから大人まで参加できます。

　　 　※背景水色はプール教室　※教室の日程・内容などは都合により変更することがあります。
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あかいわ健康・急病あかいわ健康・急病
相 談 ダ イ ヤ ル相 談 ダ イ ヤ ル

 　経験豊富な看護師・保健師などが健康
に関する相談に、24時間年中無休で、きめ
細かくアドバイスします。
　新型コロナウイルス感染症についての
一般的な相談も受け付けています。
※ プライバシーは厳守されるシステムになってい

ますので、安心してご相談ください。
※ 携帯電話、PHSからの通話は可能ですが、非通

知設定の電話、公衆電話からの相談は受けるこ
とができませんのでご注意ください。

●この電話健康相談に関する問い合わせ先
　本庁健康増進課 ☎955-1117

●6月の休日当番医 （窓口受付�9:00～17:00）

5日㈰
あかいわファミリークリニック ☎955-9251

こしむね瀬戸クリニック ☎086-952-5330

12日㈰
あかいわ☆瀬戸休日内科診療所　 ☎955-0393

那須眼科 ☎955-8980

19日㈰
あかいわ☆瀬戸休日内科診療所　 ☎955-0393

越宗医院 ☎957-3035

26日㈰
熊山診療所 ☎995-1251

岡山東部脳神経外科東備クリニック（脳外・外科） ☎086-952-5252
※■は、公益社団法人赤磐医師会管内の岡山市東区瀬戸町地域にある医療機関です。
　当番医については5月 1日現在です。受診する場合は、あらかじめ確認してください。
<問い合わせ先> 本庁健康増進課 ☎955-1117

気づいてよ 笑顔の裏の 苦しみに

ながらスマホ やってるあなたは じこのもと

今 月 の 標 語
人権啓発

交　通

０
（ フ リ ー ダ イ ヤ ル ）

１２０-１
い い わ

１８-３
み よ う よ

８４

●赤磐市の人口 （2022年5月1日現在）

人　口 43,543 人 （ －16 ）
男　性 20,905 人 （ －21 ）
女　性 22,638 人 （ ＋ 5 ）
世帯数 18,735 世帯 （ ＋49 ）

　※（　）は4月1日との差

●2022年4月赤磐市火災・救急発生状況 ※（ ）は2022年の累計
火　　災　　別

計
救　　急　　別

計
建物 林野 車両 その他 交通 急病 一般 その他

本署 1
（2）

0
（1）

0
（0）

0
（2）

1
（5）

7
（19）

55
（242）

16
（57）

13
（61）

91
（379）

東出
張所

0
（1）

0
（0）

0
（0）

1
（4）

1
（5）

4
（12）

24
（119）

7
（32）

7
（21）

42
（184）

北出
張所

1
（1）

0
（1）

0
（0）

0
（1）

1
（3）

5
（7）

11
（56）

6
（15）

0
（5）

22
（83）

計 2
（4）

0
（2）

0
（0）

1
（7）

3
（13）

16
（38）

90
（417）

29
（104）

20
（87）

155
（646）

●2022年4月赤磐市内交通事故発生状況〈概数〉 （赤磐警察署調べ）
総件数 人身件数 死亡者数 重傷者数 軽傷者数 物損件数

2022年4月中 62 7 0 0 8 55 
2021年4月中 52 5 0 0 5 47 
増 減 10 2 0 0 3 8 
2022年4月末 237 20 1 2 20 217 
2021年4月末 225 25 0 3 24 200 
増 減 12 -5 1 -1 -4 17 

●今月の相談 （相談は無料で秘密は堅く守られます）
相談内容 日　　　時 場　　　所 問い合わせ先

無料法律 ※要予約
　岡山弁護士会所属弁護士
　奥田 哲也 ・ 三好 英宏

6月3日㈮
午後 1時～4時

山陽産業会館
2階ふるさと交流室

本庁協働推進課
☎955-1114

巡回無料法律 ※要予約
　岡山弁護士会所属弁護士
　中原　文子

6月17日㈮
午前1 0時～午後3時

熊山支所2階
会議室

熊山支所市民生活課
☎995-1214

なやみごと（人権）
　相談員…人権擁護委員

行政
　相談員…行政相談委員

6月3日㈮
午前10時～正午

熊山支所2階
会議室

熊山支所市民生活課
☎995-1214

6月8日㈬
午前10時～正午 赤坂健康管理センター 赤坂支所市民生活課

☎957-2226

6月8日㈬
午後 1時～4時

山陽産業会館
2階ふるさと交流室

本庁協働推進課
☎955-1114

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や電話相談に変更となる場合があります。　※相談時にはマスクの着用をお願いします。

●6月の税を期限内に納めましょう
市 県 民 税 1 期
国 民 健 康 保 険 税 1 期
介 護 保 険 料 1 期

※期限は6月30日まで

LIFECALENDAR
ライフ・カレンダー
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●6月の健診・定期救急講習など

1 水 2歳6か月児歯科健診
㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

2 木 1歳6か月児健康診査

3 金

4 土 ㊡桜が丘出張所

5 日

6 月 ㊡山陽郷土資料館

7 火

8 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

9 木

10 金 ★交通安全日 ★交通事故・交通違反ゼロの日 ★犯罪ゼロの日

11 土 ㊡桜が丘出張所

12 日

13 月 ㊡山陽郷土資料館

14 火 3歳児健康診査

15 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

16 木 育児相談

17 金 乳児健康診査

18 土 ㊡桜が丘出張所

19 日

20 月 ★交通事故・交通違反ゼロの日
㊡山陽郷土資料館

21 火

22 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

23 木

24 金

25 土 ★交通安全日
㊡桜が丘出張所

26 日 定期救急講習（消防署北出張所） 9:00～12:00

27 月 ㊡山陽郷土資料館

28 火

29 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター、桜が丘出張所

30 木 ★交通事故・交通違反ゼロの日

●乳幼児健康診査の日程
＜乳幼児健診＞
持ち物は対象者へ送付する「健診のご案内」をご確認ください。
▶場所…山陽保健センター

健診・受診日 対　象　者
乳児健康診査
6月17日㈮ 令和4年2月生まれ

育児相談（要予約）
6月16日㈭

令和3年8月・11月生まれ
および希望者

1歳6か月児健康診査
6月2日㈭

令和2年
11月6日～30日生まれ

2歳6か月児歯科健診
6月1日㈬

令和元年12月23日～
令和2年 1月20日生まれ

3歳児健康診査
6月14日㈫

平成30年
11月6日～30日生まれ

※�新型コロナウイルス感染症対策のため、対象者を変更してい
ます。該当者には案内を送付しています。

●�一般向け電話相談窓口（ご自身の症状に不安が
ある場合など、一般的なお問い合わせ）
＜新型コロナウイルス感染症電話相談窓口＞
　☎０８６-２２６-７８７７

�２４時間対応�
※�夜間は、健康相談を実施していません（受診
案内のみ）。

※�上記以外にあかいわ健康・急病相談ダイヤル
でもご相談いただけます。

●�新型コロナウイルス受診相談センター（気にな
る症状がある場合）

＜備前保健所東備支所＞

☎０８６９-９２-５１８０
�※�平日午後５時～翌日午前９時、土日祝日は留守
番電話につながりますので、応答メッセージに
従ってください。

新型コロナウイルス感染症に関する最新の情報は、
厚生労働省・岡山県ホームページをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症の電話相談窓口

育児相談の予約は下記コードからお願いします。
電話でも受け付けています。
☎955-1117
午前8時30分～午後5時15分
（※土日祝日を除く）

　令和4年度の健診日程・対象などについては、市
ホームページでご確認いただけます。
　また、令和4年度の子どものけんこうカレンダーは、
本庁健康増進課または各支所市民生活課にあります
ので、ご利用ください。
※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
日程が変更になる場合があります。その際には、あ
らためてお知らせします。ご了承ください。

LIFECALENDAR
ライフ・カレンダー
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公 民 館 講 座 のご案 内

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
10
人

■�

参
加
費
／
６
０
０
円（
材
料
費

含
む
）

■����

持
ち
物
／
飲
み
物
、
筆
記
用

具
、
タ
オ
ル

■�

申
込
開
始
日
／
６
月
２
日
㈭

「
委
任
・
成
年
後
見
制
度
」講
座

　

高
齢
者
の
財
産
管
理
や
、財
産

継
承
に
加
え
、金
銭
被
害
な
ど
の

問
題
を
防
ぎ
、安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
遺
言
書
の
書
き
方
や
成

年
後
見
に
つ
い
て
学
び
、老
後
の

生
活
や
相
続
問
題
な
ど
の
不
安

を
取
り
除
き
ま
せ
ん
か
？

■�

日
時
／
６
月
30
日
㈭

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■�

講
師
／
大
河
原
清
人
さ
ん（
（一社）

晴
れ
ば
れ
岡
山
サ
ポ
ー
ト
テ

ラ
ス
）�

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
20
人

■�

参
加
費
／
無
料

■����

持
ち
物
／
飲
み
物
、筆
記
用
具

■�

申
込
開
始
日
／
６
月
13
日
㈪

「
ボ
ッ
チ
ャ
」を
体
験
し
て
み
よ
う
！

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
話
題
に
な
っ

た
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
「
ボ
ッ
チ
ャ
」

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■�

日
時
／
６
月
11
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

■�

講
師
／
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

■�

対
象
／
幼
児
～
一
般

■�

定
員
／
10
人

■�

参
加
費
／
無
料

■����
持
ち
物
／
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

運
動
の
で
き
る
服
装
、
上
履
き

■
申
し
込
み
／
受
付
中

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
関
節
に
負
担
の
か
か
ら
な
い
運

動
で
体
幹
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

■�

日
時
／
６
月
25
日
㈯

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■�

講
師
／
大
谷
英
利
子
さ
ん
（
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
10
人

■�

参
加
費
／
５
０
０
円
（
ボ
ー
ル
・

マ
ッ
ト
レ
ン
タ
ル
料
含
む
）

■����

持
ち
物
／
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

運
動
の
で
き
る
服
装
、
上
履
き

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

認
知
症
予
防
講
座

　

認
知
症
の
予
防
に
つ
い
て
、
運

動
、
食
事
、
生
活
ス
タ
イ
ル
な
ど

の
面
か
ら
楽
し
み
な
が
ら
学
び

ま
す
。

■�

日
時
／
６
月
24
日
㈮

　

午
前
10
時
～
正
午

■�

講
師
／
廣
野
華
奈
子
さ
ん
（
岡

山
旭
東
病
院
公
認
心
理
師
）

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
20
人

■�

参
加
費
／
無
料

■�

申
込
開
始
日
／
６
月
１
日
㈬

美
わ
く
わ
く
カ
レ
ッ
ジ

「
ア
ロ
マ
セ
ル
フ
ケ
ア
で
ナ
チ
ュ

ラ
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
」

　

ア
ロ
マ
セ
ル
フ
ケ
ア
を
学
び
、

美
に
つ
な
が
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
ヘ

ア
オ
イ
ル
を
作
り
ま
す
。
ア
ロ
マ

で
ケ
ア
し
て
頭
と
コ
コ
ロ
と
カ
ラ

ダ
を
ほ
ぐ
し
、
健
康
で
美
し
く
な

れ
る
魔
法
を
か
け
ま
し
ょ
う
！

■�

日
時
／
６
月
23
日
㈭

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■�

講
師
／
大
谷
見
矢
子
さ
ん（
Ａ
Ｅ

Ａ
Ｊ
認
定
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）�

■各公民館の住所・問い合わせ先
　○中央公民館 （下市337／☎955-0069）
　○西山公民館 （西中220-1／☎955-0777）
　○赤坂公民館 （町苅田507／☎957-2211）
　○熊山公民館 （松木623／☎995-1360）

○高月公民館 （穂崎848-1／☎086-229-9777）
○山陽公民館 （山陽1-10／☎955-9777）
○笹岡公民館 （坂辺9／☎957-2214）
○吉井公民館 （周匝136-1／☎954-1379）

※講座の受け付けは、各館とも午前9時からです。（電話での申し込み可） ※定員のあるものは、定員になり次第締め切ります。
※この公民館情報は、市ホームページ（https://www.city.akaiwa.lg.jp/index.html）でもご覧いただけます。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容変更となる場合があります。また、講座の参加にはマスクの着用をお願いします。

お
や
こ
料
理
教
室

　

か
ん
た
ん
！
お
い
し
い
！
た

の
し
い
！
お
か
ず
パ
ン
を
作
り

ま
し
ょ
う
。

■�

日
時
／
６
月
18
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■�

講
師
／
小
川
泰
子
さ
ん

■�

対
象
／
５
歳
～
小
学
生
と
そ

の
保
護
者　
　
　

■�

定
員
／
４
組

■�

参
加
費
／
１
組
６
０
０
円

■����

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
子
ど
も
用
上
履
き
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

■�

申
込
開
始
日
／
５
月
25
日
㈬

元
気
も
り
も
り
講
座

「
簡
単
リ
ハ
ビ
リ
体
操
体
験
」

　

い
き
い
き
し
た
毎
日
を
過
ご

す
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
、
予

防
体
操
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

■�

日
時
／
６
月
６
日
㈪

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
個
別
相
談
タ
イ
ム
有
り

■�

場
所
／
く
ま
や
ま
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

■�

講
師
／
熊
山
診
療
所
理
学
療
法
士

■�

対
象
／
原
則
60
歳
以
上

西
山
公
民
館

山
陽
公
民
館

高
月
公
民
館

熊
山
公
民
館

赤
坂
公
民
館
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ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

「+

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
楽
し
も
う
！ 

応
用
編
」

　

一
緒
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

■�

日
時
／
６
月
15
日
㈬

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

■�

場
所
／
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
吉
井�

２
階
視
聴
覚
室

■�

講
師
／
携
帯
電
話
会
社
社
員

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
11
人

■�

参
加
費
／
無
料

■����

持
ち
物
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

（
な
い
場
合
は
、
お
貸
し
し
ま
す
）

■�

申
込
開
始
日
／
５
月
30
日
㈪

健
康
教
室「
高
血
圧
予
防
の
食
事
～
味
覚

チ
ェッ
ク
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
～
」

■�

日
時
／
６
月
17
日
㈮

　

午
前
10
時
～
正
午

■�
場
所
／
吉
井
会
館�

調
理
実
習
室

■�

講
師
／
管
理
栄
養
士

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
８
人

■�

参
加
費
／
２
０
０
円
（
材
料

費
を
含
む
）

■����

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
ふ
き
ん

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

■�

申
込
期
限
／
６
月
10
日
㈮

■�

定
員
／
20
人

■�

参
加
費
／
無
料

■����
持
ち
物
／
運
動
の
で
き
る
服

装
、
上
履
き

■
申
し
込
み
／
受
付
中

ド
キ
ド
キ
講
座「
自
然
観
察
会
」

～
美
し
い
夏
鳥
を
探
そ
う
～

　

奥
吉
原
林
道
を
散
策
。
夏
鳥

を
見
つ
け
、
緑
色
濃
い
山
々
の

自
然
を
堪
能
し
よ
う
！
（
※
雨

天
中
止
）

■�

日
時
／
６
月
18
日
㈯

　

午
前
９
時
～
11
時

■�

集
合
場
所
／
熊
山
山
頂
目
指
し

「
奥
吉
原
林
道
」
沿
い
左
側
（
※

地
図
が
必
要
な
場
合
は
、
熊
山
公

民
館
に
申
し
出
く
だ
さ
い
）

■�

講
師
／
山
田
勝
さ
ん
（
県
自

然
保
護
推
進
員
）

■�

対
象
／
幼
児
・
小
学
生
（
保

護
者
同
伴
）
～
一
般

■�

定
員
／
20
人

■�

参
加
費
／
無
料

■����

持
ち
物
／
双
眼
鏡
（
あ
れ
ば
）

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

ド
キ
ド
キ
講
座「
自
然
観
察
会
」

～
英
国
庭
園
の
生
き
物
た
ち
～

　

夏
を
迎
え
る
花
々
が
見
頃
の

庭
園
で
生
き
る
ト
ン
ボ
や
蝉
、

虫
た
ち
と
出
会
お
う
！
（
※
雨

天
中
止
）

■�

日
時
／
７
月
２
日
㈯

　

午
前
９
時
～
10
時
15
分

■�

集
合
場
所
／
熊
山
英
国
庭
園

駐
車
場

■�

講
師
／
山
田
勝
さ
ん
（
県
自

然
保
護
推
進
員
）

■�

対
象
／
幼
児
・
小
学
生
（
保

護
者
同
伴
）
～
一
般

■�

定
員
／
20
人

■�

参
加
費
／
無
料

■����

持
ち
物
／
双
眼
鏡
（
あ
れ
ば
）

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

「
と
れ
た
て
料
理
教
室
」

～
楽
し
く
い
た
だ
く
旬
レ
シ
ピ
～

　

地
産
の
旬
食
材
を

使
う
簡
単
料
理
教
室

シ
リ
ー
ズ
、
元
気

仲
間
と
楽
し
く
料

理
し
ま
す
。

■�

日
時
／
７
月
５
日
㈫

·
１
班
…
午
前
９
時
30
分
～

·
２
班
…
午
前
10
時
45
分
～
正
午

■�

場
所
／
熊
山
公
民
館
調
理
室

■�

講
師
／
山
本
敦
子
さ
ん
（
管

理
栄
養
士
）

■�

対
象
／
一
般

■�

定
員
／
各
８
人

■�

参
加
費
／
無
料
（
材
料
代
実

費
が
必
要
な
場
合
あ
り
）

■����

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
タ
オ
ル

■�

申
し
込
み
／
受
付
中

公 民 館 講 座 のご案 内

吉
井
公
民
館

貸
切
観
測
会

　

大
き
な
望
遠
鏡
で
三
日
月
の

観
測
や
撮
影
は
い
か
が
で
す
か
。

指
導
員
が
手
伝
い
ま
す
。

■�

日
時
／
６
月
３
日
㈮

　

午
後
５
時
～
８
時

無
料
観
望
会

　

月
の
ク
レ
ー
タ
ー
を
観
測
し

ま
し
ょ
う
。

■�

日
時
／
６
月
４
日
㈯
（
午
後
７

時
か
ら
９
時
ま
で
30
分
お
き

全
５
回
）

一
般
観
望
会

　

月
、
一
等
星
、
ご
希
望
の
天
体

な
ど
を
観
測
し
ま
す
。

■�

日
時
／
毎
週
金
・
土
曜
日
（
午

後
７
時
か
ら
９
時
ま
で
30
分

お
き
全
５
回
）

※�

６
月
３
日
㈮
は
午
後
８
時
30

分
・
９
時
の
み

観
望
会・観
測
会
の

申
し
込
み
先

・
竜
天
天
文
台
公
園

　

☎（
９
５
８
）２
３
２
１

※
休
園
日
は
吉
井
公
民
館

※�

申
し
込
み
受
付
中

※�

定
員
は
各
回
１
組
５
人

（
予
約
制
）

※�

参
加
費
は
、
高
校
生
以
上

２
０
０
円
、
小
中
学
生
１

０
０
円
、
幼
児
無
料

※�

持
ち
物
は
防
寒
具
、
カ
メ

ラ
な
ど
（
貸
し
出
し
は
あ

り
ま
せ
ん
）

※
悪
天
候
の
場
合
は
中
止

竜
天
天
文
台
（
吉
井
公
民
館
）

〈
お
詫
び
と
訂
正
〉

　

広
報
あ
か
い
わ
５
月
号
と

同
時
配
布
し
た
冊
子
「
令
和

４
年
度
公
民
館
グ
ル
ー
プ
」

に
つ
い
て
、
中
央
公
民
館
グ

ル
ー
プ
「
中
級
英
会
話
」
の

活
動
日
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
詫
び
し
、
次
の
と
お

り
訂
正
し
ま
す
。

（
誤
）第
１
～
４ 

木
曜
日

（
正
）第
１
・
３
・
４ 

金
曜
日
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＜開館時間＞�
·全館…午前10時～午後6時
※�新型コロナウイルス感染症対策のため、中央図書館の
　毎週木曜日の午後8時までの開館は当面中止します。

＜問い合わせ先＞
·中央図書館………☎955-0076
·赤坂図書館………☎957-2212
·熊山図書館………☎995-1273
·吉井図書館………☎954-9200

＜6月の休館日＞
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

※青色のマスが休館日です。

各 図 書 館 利 用 案 内

図 書 館 通 信
L I B R A R Y  N E W S
市内図書館の利用案内・開催イベント紹介

★�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や延期、内容
変更となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

中央図書館 
Facebook

赤磐市図書館 
Instagram

子育て支援講座
「図書館こども体操教室」

　こどもの健康な心身の発育発達には体を動か
す楽しさや喜びを味わうことが大切です。音楽に
合わせて体を動かしたり、親子で体操をしたりし
て楽しみましょう。
■日時／7月3日㈰�午前１０時３０分～１１時３０分
■場所／中央図書館�多目的ホール
■講師／趙��秋華さん（IPU環太平洋大学�助教）
■定員／30人（先着順）
■対象／３歳～５歳児と保護者
■参加費／無料
◇6月1日㈬午前１０時から、中央図書館で受け付け開始（電話可）
◇�運動のできる服装でお越しください。

Pick Up
要申込

以下のイベントは新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、当面の間中止します。

●中央図書館
絵本はともだち／おはなしかい
民話の寺小屋（民話の語り）

●赤坂図書館
ブックんのおはなしかい／ちいさなおはなしかい

●熊山図書館
なかよしタイム／おはなしのおへや

●吉井図書館
おはなしだいすき☆えほんといっしょ
おはなし会

Event CalendarEvent Calendar

工藤あゆみ 作品原画展

　工藤あゆみさんはヨー
ロッパ各地と日本を中心
に活躍中の岡山県出身
の作家です。ボローニャ
国際絵本原画展に２度入
賞するなど多数の受賞
経験があり、昨年は岡山県の主催する第１４回「 I
氏賞」の大賞に選ばれました。この「 I氏賞」を受
賞した作品は、昨年６月に『キスの練習をしていま
す�また会える日のために』（青幻舎）として出版さ
れ、今回の原画展でも展示します。読む人、見る人
の心に優しく語りかけるような作品を、ぜひ会場
でご覧ください。
■日時／５月３１日㈫～６月５日㈰�午前１０時～午後６時
■場所／中央図書館�多目的ホール
■入場料／無料　

Pick Up

きらり☆しあたー映画上映会〈大人版〉
『ジュディ 虹の彼方に』（118分）

　「オズの魔法使い」のドロシー役で１７歳にして
スターダムにのし上がり、４７歳で散ったジュディ・
ガーランド。伝説のミュージカル女優の最後の日々
を描く。第９２回アカデミー賞主演女優賞受賞作品。
■日時／6月18日㈯�午後２時～
■場所／中央図書館�多目的ホール
■定員／30人（先着順）　■参加費／無料
◇6月1日㈬午前１０時から、中央図書館で受け付け開始（電話可）

Pick Up
要申込

中央図書館
「地域コーナー」の展示作品募集中

　中央図書館のガラスケースで、市内にお住まい
の人や赤磐市にゆかりのある人、グループの作品
やコレクションを展示して、来館者の目を楽しませ
ています。
　お一人でも、グループでも、ご家族でもＯＫです。
随時、受け付けていますので中央図書館までご連
絡ください。

Pick Up
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６月から「けんしん」が始まります
　市では、６月～１２月にがん検診を行います。
年に１度は受けましょう。
　市のけんしんは、集団けんしんと個別けん
しんがあります。集団けんしんは、保健センター
や公民館で行い、個別けんしんは、市が委託する
医療機関で行います。受診しやすい方法で受けてください。
　対象年齢、料金、持参品、注意事項など詳しくは、「けんしんガイド」を
ご覧ください。

＜集団けんしんの内容＞
けんしんの種類 実施時期 けんしん内容

女性がん検診 ６月

子宮頸がん検診、乳がん（マンモグ
ラフィ）検診
※�吉井地域のみ乳がん検診視触診
を同時実施します。

肺がん・結核検診、
大腸がん検診 ６～８月

肺がん・結核検診（胸部エックス線検
査、喀痰検査）、大腸がん検診
※�総合けんしんは混み合いますの
で、肺がん・結核検診、大腸がん検
診のみ受診の人は、この機会に受
診してください。

総合けんしん １０～１１月

肺がん・結核検診、大腸がん検診、胃
がん検診（エックス線検査）、前立腺
がん検診、肝炎ウイルス検査、特定
健康診査

けんしんを受けて健康寿命を延ばそう！

＜集団検診における新型コロナウイルス感染症対策＞
　受診される際は、以下についてご確認いただき、検診の安全な実施にご協力をお願いします。
　◦�検診当日、発熱など体調がすぐれない人は検診受診をご遠慮ください。
　◦�会場内に多くの人が集まることを避けるため、お住まいの地区の指定日・受付時間で受診し

ていただくようご協力をお願いします。
　◦�検診当日は、対象地区の人から受付させていただきます。
　◦�検診受診時は、必ずマスクを着用してください。感染予防のため、会場にはスリッパを用意し

ていませんので、必要な人はスリッパをご持参ください。
　◦�今後の新型コロナウイルス感染症の発生状況などにより、検診を中止や変更する場合があり

ます。その際は、市ホームページや防災無線などでお知らせします。

●問い合わせ先／本庁健康増進課�☎955-1117

「けんしんガイド」は、
広報あかいわ６月号と
同時配布しています。

日本では一生涯のうち、2人に1人が「がん」にかかると言われています。
早期発見、早期治療で治癒する可能性が高まります。
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次の条件をすべて満たす人は、人間ドックの結果などを本庁市民課、各支所市民
生活課へ提出してください。お礼にクオカード（１，０００円分）をお渡しします。結
果によっては、保健指導などのご案内をします。なお、令和4年度分の提出期限
は、令和5年5月31日です。

・�令和4年４月１日以前から、赤磐市国保に継続して加入している人
・�令和5年３月末時点の年齢が４０歳以上で、赤磐市国保の特定健康診査受診券を持っている人
・令和4年度に赤磐市国保の特定健診を受けていない人

特
定
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

特
定
健
診
と
は
…

　

特
定
健
診
と
は
、
40
歳
か
ら
74
歳
の

皆
さ
ん
を
対
象
と
し
た
健
診
で
す
。

　

血
液
検
査
や
尿
検
査
な
ど
を
行
い
、

〝
メ
タ
ボ
〟
を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習

慣
病
の
早
期
発
見
や
重
症
化
予
防
を
大

き
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
健
康
状
態
を
健
診
結
果
と
し

て
数
値
で
把
握
す
る
こ
と
は
、
自
覚
症

状
が
現
れ
に
く
い
病
気
の
発
見
に
つ
な

が
る
だ
け
で
な
く
、
健
康
的
な
生
活
を

続
け
る
〝
は
げ
み
〟
に
も
な
る
も
の
。

　

赤
磐
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
皆

さ
ん
へ
は
、
５
月
下
旬
に
、
受
診
券
な

ど
を
緑
色
の
Ａ
４
判
封
筒
に
入
れ
て
郵

送
し
ま
す
の
で
、
封
筒
の
中
に
あ
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
確
認
し
、
自
分
に
あ
っ

た
受
診
方
法
や
日
程
を
選
ん
で
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
皆
さ
ん
の
健
診
結
果
を
医

療
費
削
減
対
策
に
つ
な
げ
ま
す
。

　
血
圧
や
血
糖
値
な
ど
が
気
に
な
る
皆

さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
日
ご
ろ
か

ら
か
か
り
つ
け
医
に
通
っ
て
い
る
皆
さ

ん
も
、
健
康
管
理
に
自
信
が
あ
る
皆
さ

ん
も
、
年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

お
忘
れ
な
く
！

　
ま
た
、
定
期
的
に
通
院
し
て
い
る
人

は
、
費
用
負
担
な
し
で
、
か
か
り
つ
け

医
が
検
査
結
果
を
市
へ
報
告
し
て
く
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ

け
医
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日ごろかかりつけ医に通っている皆さん！
健康管理に自信のある皆さん！
そんな皆さんにこそ、ぜひ受けてほしい。
それが〝特定健診〟です。

岡山県国民健康保険団体連合会
マスコットキャラクター

「ハレルン」

赤磐市国保の人で、人間ドックや職場健診を受けた人へ
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生活習慣病とは？
　高血圧症、脂質異常症、
糖尿病など、食習慣、運動
習慣、休養、喫煙、飲酒など
の生活習慣が発症・進行に
関与する病気のことです。

＜特定健診のあらまし＞
■対象／40歳から74歳までの赤磐市国民健康保険被保険者
■料金／①集団健診…１，0００円　②個別健診…１，0００円
■実施期間／①集団健診…１０月～１1月　②個別健診…6月～１２月
※�個別健診とは、医療機関で健診を受ける方法です。
※健診の日程や会場は、広報紙と一緒に配布している「けんしんガイド」でご確認ください。

■検査内容／問診、身体計測、診察、血液検査、血圧測定、尿検査（心電図、眼底検査を個別健診で
は医師の判断により実施します）。医師の判断により貧血検査を追加で行うことがあります。

※�赤磐市国民健康保険に加入していない人は、加入している健康保険組合などにご確認ください。
※�後期高齢者医療に加入している人は、「後期高齢者等健康診査」を実施します。過去２年間に受診したことがある皆
さんへは5月下旬に受診券などの案内をお送りします。そのほかで受診希望の場合は、本庁健康増進課へお問い合
わせください。

市
で
は
、「
赤
磐
市
国
民

健
康
保
険
デ
ー
タ
ヘ
ル

ス
計
画
」
を
策
定
し
て
い

ま
す
。
医
療
費
状
況
の
分

析
や
、
健
康
課
題
の
抽
出

な
ど
を
行
っ
た
も
の
を

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

メ
タ
ボ
は
外
見
で
は

判
断
で
き
ま
せ
ん

　
「
メ
タ
ボ
は
太
っ
て
い
る
人
の
病
気
」

と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
実
際
は
血
糖
値
や
血
中
脂
質
量
、

血
圧
な
ど
か
ら
総
合
的
に
判
断
す
る
も

の
で
す
。
や
せ
て
い
る
か
ら
と
い
っ
て

も
安
心
で
き
ま
せ
ん
。

毎
年
の
メ
タ
ボ
チ
ェ
ッ
ク
で

生
活
習
慣
病
の
重
症
化
を

予
防
し
ま
し
ょ
う

　

赤
磐
市
民
の
死
亡
原
因
の
約
半
数
を

占
め
て
い
る
の
は
、
が
ん
・
心
臓
病
・

脳
卒
中
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
で
す
。

生
活
習
慣
病
に
は
、
こ
の
ほ
か
に
も
糖

尿
病
や
高
血
圧
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
も

の
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の

病
気
は
良
く
な
い
生
活
習
慣

の
積
み
重
ね
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ

ま
す
。

　

特
に
、
メ
タ
ボ
の
状
態
で
は
、
血
液

の
流
れ
が
悪
く
な
る
動
脈
硬
化
が
起
こ

り
、
心
臓
病
や
脳
卒
中
と
い
っ
た
命
に

か
か
わ
る
病
気
の
危
険
性
が
急
激
に
高

ま
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
生
活
習
慣
病
は
、
初
期

段
階
で
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
自
覚
症
状
が
出

た
と
き
に
は
か
な
り
進
行
し
て
い
る
可

能
性
も
あ
る
の
で
す
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、
自
覚
症
状
が
出
て
か

ら
で
は
な
く
、
自
分
で
は
分
か
ら
な
い

体
の
様
子
を
把
握
す
る
た
め
に
、
健
診

は
毎
年
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

特
定
健
診
の
受
診
券
に
つ
い
て

・
本
庁
市
民
課
国
保
年
金
班

　

☎（
９
５
５
）１
１
１
３

・
赤
坂
支
所
市
民
生
活
課

　

☎（
９
５
７
）２
２
２
6

・
熊
山
支
所
市
民
生
活
課

　

☎（
９
９
５
）１
２
１
４

・
吉
井
支
所
市
民
生
活
課

　

☎（
９
５
４
）１
１
８
３

特
定
健
診
の
内
容・後
期
高
齢
者
等

健
康
診
査
の
受
診
券
に
つ
い
て

・
本
庁
健
康
増
進
課

　

☎（
９
５
５
）１
１
１
７

特定健診の料金は集団健診も個別健診も1,000円です

ナ
マ
ケ
ル
ン

◎新型コロナウイルス感染症の状況などにより、健診を中止する場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせしますので、ご確認ください。
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市民バスに乗って出かけましょう
vol.30

　令和2年8月号の広報あかいわでSDGsの特集記
事を掲載し、毎月市が取り組んでいるさまざまな事業
を紹介してきました。皆さんもSDGsのことについて
目にする機会が増えたのではないでしょうか。今回は、
あらためて、SDGsのことを紹介します。2015年に国
連で採択された「持続可能な開発目標（Sustainable 
Development Goals）」のことで、地球上で誰ひと
りとして取り残さないために、17のゴールを掲げて、
2030年までに持続可能な未来を達成することを目
標としています。そして、2020年から取り組みのス
ピードを速め、規模を拡大するために「行動の10年」
がスタートしています。
　SDGsについてもっと知りたい、学んでみたいとい
う場合には右記のサイトで教材などの紹介もされて
います。

市内で取り組んでいるSDGs
に関する事業を紹介します。

あなた
の身近

な

SDGs

ＳＤＧｓのことを学んでみませんか？

●JICA 地球ひろば
　SDGsを学ぶことができる教材や冊子、動画教材
が多数掲載されています。
●国際連合広報センター
　SDGsのロゴやポスター、すごろくでSDGsを学ぼ
うなどが掲載されています。

　環境月間である6月にSDGsに関して、家族や職場
で学ぶ機会を設けてみませんか?

◎デジタルサイネージを活用した「電子時刻表」の設置
　市役所に来たとき、こんなことを思ったことはありませんか？

　　バスは何時に来るのだろう…
　　乗り場が分からない…

　このたび、本庁市民コーナーにデジタルサイネージを活用し
た電子時刻表を設置しました。

　◇次のバスの到着時間が一目でわかる
　◇バスの遅延情報も掲載
　◇乗り場の確認も地図付きで安心

　市民バスを利用する人は、一度ご覧に
なってみてはいかがでしょうか。

●問い合わせ先／本庁政策推進課政策企画班�☎９５５-２６９２

●問い合わせ先／本庁政策推進課地域創生班�☎９５５-1220
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読
者
の

広
場　

このコーナーでは
皆さんからの投稿を
お待ちしています。

8月号は6月22日㈬が
記事の締め切りです。

㉄
秘
書
広
報
課
☎︵
9
5
5
︶4
7
7
0

赤磐市マスコットキャラクター
あかいわモモちゃん

催し　
「
ゴ
ミ
」
の
適
正
処
理
と
食
品
ロ
ス
問
題
か
ら
私

た
ち
の
暮
ら
し
と
環
境
を
考
え
る
学
習
会
（
施
設
見

学
と
講
話
）
を
開
催
し
ま
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
念
頭
に

環
境
基
本
条
例
制
定
を
目
指
す
活
動
の
第
一
弾
で
す
。

■ 

日
時
／
６
月
24
日
㈮�

午
後
１
時
～
３
時
30
分

■ 

場
所
／
エ
コ
プ
ラ
ザ
あ
か
い
わ
（
市
環
境
セ
ン
タ
ー
）

■
対
象
／
市
内
在
住
の
人　

■
定
員
／
20
人
（
先
着
順
）　

■
参
加
費
／
無
料　

■
申
込
期
限
／
６
月
20
日
㈪

■
主
催
／
赤
磐
市
環
境
基
本
条
例
を
市
民
協
働
で
つ
く
る
会

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
藤
本

　
☎
０
７
０（
８
９
５
７
）３
８
５
４
／a.env.reg@gm

ail.com

※�

で
き
る
だ
けE-m

ail

か
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

エ
コ
プ
ラ
ザ
あ
か
い
わ
見
学
＋
学
習
会

～
一
人
一
人
の
行
動
と
環
境
保
全
～

（
赤
磐
市
市
民
活
動
実
践
モ
デ
ル
事
業
）

催し　

赤
坂
地
域
に
あ
る
あ
そ
び
場
や
、
自
然
ス
ポ
ッ
ト
な
ど

を
集
め
て
、"
赤
坂
あ
そ
び
場
マ
ッ
プ
"
を
作
り
ま
せ
ん
か
？�

■ 

日
時
／
６
月
19
日
㈰�

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■ 

場
所
／
赤
坂
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー�

多
目
的
ホ
ー
ル

■ 

対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の
人
（
未
就
学
児

は
無
料
託
児
有
。
要
予
約
）

■
定
員
／
40
人　

■
参
加
費
／
無
料

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
飲
み
物

■
申
込
締
切
／
６
月
７
日
㈫

■
主
催
／
赤
坂
ハ
ッ
ピ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

·�

赤
坂
ハ
ッ
ピ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局（
赤
磐
市
市
民
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぶ
ら
こ
内
）�

☎（
９
５
６
）３
７
１
０

見
つ
け
て
！ 

お
し
え
て
！

赤
坂
あ
そ
び
場
マ
ッ
プ
を
作
ろ
う
！

（
赤
磐
市
市
民
活
動
実
践
モ
デ
ル
事
業
）

催し　

赤
磐
音
楽
友
の
会
が
、
赤
磐
市
在
住
の
佐
份
利
祐

子
さ
ん
を
中
心
と
し
た
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ベ
リ
ウ
ス
を

お
招
き
す
る
演
奏
会
で
す
。
岡
山
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ッ
ク
管
弦
楽
団
を
中
心
に
岡
山
、
関
西
な
ど
で
活

躍
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
の
弦
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
で
す
。

■ 

日
時
／
６
月
26
日
㈰�

午
後
２
時
～

■ 

場
所
／
桜
が
丘
い
き
い
き
交
流
セ
ン
タ
ー

■ 

入
場
料
／
１
５
０
０
円

■ 

曲
目
（
予
定
）
／
「
フ
ィ
ガ
ロ
の
結
婚
」
序
曲
（
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
）、「
四
季
」
か
ら
「
春
」（
ヴ
ィ
ヴ
ァ
ル
デ
ィ
）、

カ
プ
リ
オ
ー
ル
組
曲
（
ウ
オ
ー
ロ
ッ
ク
）
ほ
か

■ 

主
催
／
赤
磐
音
楽
友
の
会

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
有
馬�

☎
０
９
０（
２
０
０
５
）７
２
５
４

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ベ
リ
ウ
ス
演
奏
会

催し　
"
赤
磐
か
ら
世
界
の
子
ど
も
に
ワ
ク
チ
ン
を
！
"
を

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
家
庭
や
地
域
で
集
め
ら
れ

た
キ
ャ
ッ
プ
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
フ
タ
）
を
回
収
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
持
参
く
だ
さ
い
。
先
着
20
人
に
、
ポ
ト
ス
の
苗
鉢

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

■ 

日
時
／
①
６
月
25
日
㈯�

②
８
月
27
日
㈯�

③
10
月
29
日
㈯

　

午
前
10
時
～
11
時

■ 

場
所
／
中
央
図
書
館�

入
口
前

■ 

主
催
／
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
一い

っ
ぽ
い
ち
え

歩
一
会
」

︿
代
表
:
市
場
﹀

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
あ
か
い
わ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
赤
磐
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）�

☎（
９
５
５
）８
８
７
７

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収
に
ご
協
力
を
‼

催し
■ 

日
時
／
６
月
26
日
㈰�
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

■ 

場
所
／
中
央
図
書
館�
多
目
的
ホ
ー
ル

■ 

内
容
／
人
形
劇
、
読
み
聞
か
せ
、
図
書
館
探
検
、
バ

ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど

■ 

同
時
開
催
／
子
ど
も
服
・
お
も
ち
ゃ
・
絵
本
お
譲
り
コ
ー
ナ
ー

（
㉄
赤
磐
市
社
会
福
祉
協
議
会�

☎（
９
５
５
）８
８
７
７
）

■ 

対
象
／
市
内
在
住
４
歳
未
満
の
子
ど
も
と
そ
の
家
族

■
定
員
／
30
組
親
子
（
要
申
し
込
み
）　

■
参
加
費
／
無
料

■
主
催
／
赤
磐
市
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
つ
む
ぎ

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

·
赤
磐
子
ど
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー�

☎（
９
５
６
）３
７
０
０

第
８
回
フ
ァ
ミ
リ
ー・フ
ェ
ス

～
わ
く
わ
く
と
し
ょ
か
ん
～
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TOWN
TOPICS

タ
ウ
ン

・
ト
ピ
ッ

ク ス

　市では、連携協力に関する協定を締結している
ＮＰＯ法人ＡＭＤＡのウクライナ避難者緊急支援
活動を後押しするため、本庁、各支所などの窓口
へ募金箱を設置しています。４月６日、市長室で、
この趣旨に賛同した国際ソロプチミスト赤磐の末
藤会長が、人道支援に役立ててほしいと、ＡＭＤＡ
菅波理事長に、会員の心とともに寄付金を贈呈し
ました。

国際ソロプチミスト赤磐が寄付金贈呈
ウクライナ人道支援活動を後押し

　ＮＴＴデータ中国株式会社から、企業版ふるさ
と納税の寄附をいただき、４月１３日、市から感謝
状を贈呈しました。
　いただいた寄附は、中学生のキャリア教育や地
域への愛着を醸成するための事業「あかいわに
戻ろうプロジェクト～多様な世代が支え合い活躍
できるまち� あかいわ～」に活用させていただき
ました。

ＮＴＴデータ中国㈱から企業版ふるさと納税
赤磐市の発展のために

　４月６日から１５日まで春の交通安全県民運動が
実施されました。６日には中央図書館で春の交通
安全県民運動の出発式を行い、岡山県警を先頭
に交通安全広報に出発しました。また、期間中は
広報車や街頭での啓発、ポスターやチラシの掲示
などにより、交通安全を呼びかけました。

春の交通安全県民運動
思いやり ゆとりは無事故へ つづく道
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　４月２７日、山陽北小学校で「人権の花運動�種の
贈呈式」がありました。
　この運動は、岡山県人権啓発活動地域ネットワ
ーク協議会が主催して行っているもので、毎年市
内の小学校１校が指定校として活動しています。
児童たちは、お互いに協力し、立派な花が咲くよ
う育てていくなかで、花の成長とともに豊かな心
を育んでいきます。

人権の花運動 種の贈呈式
人権意識を育てる

地質資源PRマップ完成
地質資源の魅力を掘り起こし

　５月７日、８日の２日間、熊山英国庭園スプリング
フェスタが開催され、会場には市内外から約2,100
人が訪れました。
　イベントでは、地域の子どもから大人まで、多く
の皆さんが日替わりでステージに登場し、会場を
魅了しました。また、手作りパンや新鮮な野菜の
販売なども行われました。
　訪れた皆さんは、色とりどりの草花を観賞し、初
夏の陽気の中、思い思いに休日のひとときをゆっ
たりと過ごしていました。

熊山英国庭園スプリングフェスタ
爽やかな初夏の陽気に包まれて

▶３年ぶりの開催となった熊山英国庭園スプリング
フェスタで、磐梨中学校吹奏楽部による演奏が行わ
れている様子です。さまざまな花が咲き、新緑の美し
い園内には、多くの人が訪れ、ステージや展示、体験
会などを楽しんでいました。（井上） 

今月の表紙・編集者のつぶやき今月の表紙・編集者のつぶやき

　赤磐市の地質資源の魅力をより広く、わかりや
すく伝えるため、市内各地域にある地質資源の魅
力をＰＲするマップ「あかいわの大地（ジオ）」を
作成しました。

Vリーグ2021-22最終戦
女子バレーボール 熱戦の赤磐大会

　赤磐市を練習拠点として活躍する、岡山シーガ
ルズ。4月3日、Vリーグ2021-22シーズン最終戦
を山陽ふれあい公園で行いました。全３３試合を
戦い、結果は１２勝２１敗で第９位でした。今年度は
3選手（宮下選手、宇賀神選手、金田選手）が全日
本代表チームに選出されています。今後も選手た
ちの活躍に期待しています。
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『太陽光パネル・蓄電池』の
共同購入 参加者募集中！

検索岡山  みんなのおうちに太陽光
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グループパワーで、かしこくチョイス。
未 来 へ つ な ぐ お ト ク な 一 歩 。

赤磐市では、太陽光パネル・蓄電池を市民
みんなでおトクに購入する共同購入の参
加者の募集を開始しました。「みんなのおうちに太陽光」では、市民
の皆さんに、日々の生活に使う電気を自宅の屋根で発電できる太
陽光パネル、そして発電した電気を夜間も有効に活用し災害時にも
役立つ蓄電池を安心して導入できる機会として提供します。おうち
でできるSDGs！この機会におトクに購入しませんか！？

〈問い合わせ先〉
岡山�みんなのおうちに太陽光事務局�
☎0120-623-100
受付時間：10:00〜18:00（土・日・祝日を除く）

https://group-buy.jp/solar/okayama/home
［説明会のご案内］
オンライン説明会を実施します。また、専用WEBサイト
上で、共同購入のことがよくわかる資料をご提供します。

参加登録期限

8月31日

環境課からのお知らせ
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