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令和７年 11月 11日 

 

 

熊山英国庭園で岡山シーガルズによる 

ストレッチ＆バレーボール体験講座を開催します 
 

 岡山シーガルズの協力により、熊山英国庭園 25周年記念企画として、子ども

から大人まで気軽に楽しむことができる体験講座を実施します。 

 この企画は、岡山シーガルズの選手と一緒にストレッチやバレーボールの体

験を楽しんでいただくとともに、冬の英国庭園を味わっていただく機会とする

ことを目的として実施するものです。 

 

 

記 

 

 １ 開 催 日   令和７年 11月 29日（土） 

 ２ 開催時間   14時 00分～15時 00分 

 ３ 場  所   熊山英国庭園 ホール 

（赤磐市殿谷 170－１） 

 ４ そ の 他   詳細は添付のチラシをご覧ください。 

 

           

           

 

 

 

 

（問合せ先） 

 熊山支所 産業建設課  越山 

 電話：086-995-1217（直通） 

赤磐市報道提供資料 



申込

電子申請フ
ォームはこ

ちら

熊山英国庭園２５周年記念企画　 

ストレッチ
＆バレーボール
ラクラク体験講座

土

場 所 熊山英国庭園　ホール （赤磐市殿谷170-1）

定員 先着30名程度

11.292025.

時 間 14：00～15：00(受付：13：30～）

日にち

参加費無料

　岡山シーガルズの選手と一緒に、いすに座りながらできる簡単ス
トレッチ＆初心者向けバレーボール教室に参加しませんか。こども
から大人まで気軽にご参加いただける体験講座です。

持ち物 フェイスタオル・飲み物
※ストレッチで使用します。

主催：赤磐市　　　協力：岡山シーガルズ株式会社

①電話（赤磐市熊山支所産業建設課TEL:086-995-1217）　

②申込申請フォーム　　のいずれかでお申込ください。

※10月17日(金)～11月17日（月）までの先着順で受付します。

※個人情報は本イベント以外では使用しません。

※広報あかいわ等で掲載するため、写真撮影を行いますのでご了承ください。


