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▲是里ワインフェストで新酒販売

◀あかいわ祭りに出店

●赴任地域／是里ワイナリー・是里地域
●�趣味／仕事、バイク、その他楽しいことは
何でもＯＫの多趣味

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
、
平

成
21
年
度
に
国
が
制
度
を
開

始
し
、
人
口
減
少
や
高
齢
化

が
進
む
地
方
が
都
会
か
ら
地

域
お
こ
し
に
熱
意
の
あ
る
人

を
受
け
入
れ
、
定
住
・
定
着

の
支
援
を
し
な
が
ら
、
地
域

の
人
た
ち
と
一
緒
に
な
っ
て

地
域
の
活
性
化
に
取
り
組
ん

で
い
く
仕
組
み
で
す
。

　

市
内
で
も
、
過
疎
・
高
齢
化

が
徐
々
に
進
み
、
担
い
手
不

足
に
悩
む
地
域
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
維
持
が
困
難
に
な
っ

て
き
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま

す
。
今
後
は
地
域
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
の
新
た
な
仕
組

み
づ
く
り
や
、
そ
れ
を
担
っ

　

京
都
府
か
ら
来
ま
し
た
三
雲
で
す
。

23
年
間
都
市
銀
行
に
勤
務
後
、
早
期
退

職
し
て
貿
易
商
と
し
て
独
立
し
、
以
降

経
営
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
、
介
護
職
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
職
業
を
経
験
し
ま
し
た
。

そ
の
知
識
経
験
を
フ
ル
活
用
し
て
微
力

な
が
ら
市
の
活
性
化
に
役
立
て
れ
ば
と

努
力
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
、「
是
里
ワ
イ
ン
」
の

本
当
の
美
味
し
さ
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
市
民
・
県
民
へ
の
認
知
度

を
高
め
、
そ
れ
と
共
に
是
里
、
赤
磐
の

隠
れ
た
魅
力
の
発
信

を
し
て
い
ま
す
。

　

着
任
後
１
年
６
カ

月
が
経
ち
ま
し
た
。

平
成
27
年
度
に
は
是

里
ワ
イ
ナ
リ
ー

は
こ
こ
10
年
来

に
な
い
良
好
な

営
業
成
績
を
上

げ
る
こ
と
が
で

き
、
徐
々
に
で

は
あ
り
ま
す
が

岡
山
県
都
市
部

で
も
広
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
商
工
会
や

観
光
協
会
な
ど
と
も
連
携
を
深
め
な
が

ら
、「
是
里
ワ
イ
ン
」
の
魅
力
を
発
信

し
、
市
全
体
を
視
野
に
入
れ
た
活
性
化

に
尽
力
し
ま
す
。
市
内
で
「
是
里
ワ
イ

ナ
リ
ー
」
の
車
を
見
か
け
た
ら
お
気
軽

に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
ね
。

是里ワインの良さを
アピールすると共に
赤磐・是里の魅力を発信

三
み く も

雲 弘
ひ ろ か ず

和さん（６４歳）

「
地
域
に
新
し
い
風
を
吹
か
せ
た
い
」

「
一
緒
に
な
っ
て
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
」

そ
ん
な
思
い
の
人
た
ち
が
、
地
域
の
人
た
ち
の
思
い
を

受
け
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
、
都
会
か
ら
赤
磐
市

内
に
移
り
住
ん
で
い
ま
す
。

て
い
く
人
材
の
存
在
が
ま
す

ま
す
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

　

市
で
は
地
域
か
ら
の
要
望

を
受
け
、
平
成
26
年
度
に
地

域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
を
導

入
し
ま
し
た
。
現
在
３
人
の
地

域
お
こ
し
協
力
隊
が
都
会
か

ら
赤
磐
市
に
移
り
住
み
、
そ

の
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

な
っ
て
地
域
活
性
化
の
た
め

の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

始
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
３
人
を
紹
介
し

ま
す
。

地
域
と
と
も
に

地
域
お
こ
し
協
力
隊
、

元
気
に
活
動
中
！
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◀移動販売車で農産物をお届け

●赴任地域／仁美地域
●�趣味／料理、野球

　

神
奈
川
県
か
ら
来
ま
し
た
城
崎
で
す
。

前
職
は
、
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
と
し

て
、
ソ
フ
ト
開
発
に
12
年
間
携
わ
っ
た
後
、

農
業
法
人
や
福
祉
法
人
の
事
務
、
経
理
を

行
っ
て
い
ま
し
た
。
２
児
の
父
親
で
、
息

子
た
ち
に
は
、
自
然
に
囲
ま
れ
た
場
所
で

感
受
性
豊
か
な
人
に
育
っ
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
応
募
に
あ

た
っ
て
初
め
て
赤
磐
市
を
訪
れ
、
さ
ま
ざ

ま
な
場
所
を
め
ぐ
る
な
か
で
ご
縁
を
感
じ
、

「
こ
の
場
所
で
こ
の
ま
ち
を
一
緒
に
盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
」
と
い
う
思
い
を
強
く

し
ま
し
た
。

　

私
が
拠
点
と
す
る
仁

美
地
域
に
あ
る
「
ま
ち

づ
く
り
夢
百
笑
」
は
、

平
成
25
年
か
ら
有
志
の

人
が
中
心
と
な

り
、
日
用
品
や

農
産
物
を
扱
う

商
店
と
食
堂
を

営
ん
で
い
ま
す
。

早
く
地
域
に
慣

れ
、
将
来
に
わ

た
り
夢
百
笑
が

安
定
的
に
継
続

し
て
い
け
る
よ

う
な
仕
組
み
づ

く
り
を
一
緒
に

考
え
て
い
き
た

い
で
す
。
ま
た
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
楽
し
く
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
で
す
。
地
域
の
集
ま
り
な
ど

が
あ
れ
ば
参
加
し
た
い
の
で
、
気
軽
に

誘
っ
て
く
だ
さ
い
。

子どもから年配の方まで
楽しく過ごせる
まちづくりを目指して

城
じょうざき

崎 浩
ひ ろ ふ み

文さん（38歳）

◀︎楽しいワークショップ。一緒にいかがですか

●赴任地域／小野田地域
●�趣味／旅行、料理、ワンストロークペイント

　

神
奈
川
県
か
ら
来
ま
し
た
堀
川
で
す
。

以
前
は
、
大
学
や
会
社
で
教
育
関
係
の
事

務
を
す
る
傍
ら
、
地
域
お
こ
し
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
バ
ラ
な

ど
の
花
を
ペ
イ
ン
ト
す
る
ワ
ン
ス
ト
ロ
ー

ク
ペ
イ
ン
ト
が
趣
味
で
、
バ
ラ
が
素
敵
な

熊
山
英
国
庭
園
の
あ
る
小
野
田
地
域
の

協
力
隊
が
募
集
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、

好
き
な
こ
と
で
地
域
お
こ
し
が
で
き
る
の

で
あ
れ
ば
こ
ん
な
幸
せ
な
こ
と
は
な
い
と

思
い
、
応
募
し
ま
し
た
。

　

今
は
、
イ
ベ
ン
ト
や
教
室
な
ど
が
増
え
、

少
し
ず
つ
庭
園
が
賑
や
か
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
毎
月
第
３
土
曜
日
に
は
『
マ
ル

く
ま
』
と
い
う
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
定
期
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
開
催
し
て

い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
お

誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

今
後
は
、
地
産
の

農
作
物
を
使
っ
た
商

品
の
開
発
や
自
然
の

草
木
を
用
い
た
手
作

り
体
験
会
な
ど
も
行

い
、
地
域
に
よ
り
貢

献
で
き
る
よ
う
活
動

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
に

は
、
愛
情
た
っ
ぷ
り

の
野
菜
を
い
た
だ
い

た
り
、
田
舎
料
理
を

教
わ
っ
た
り
、
話
を

し
な
が
ら
食
事
を
し
た
り
、
い
つ
も
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
都
会
で
は
経
験
で

き
な
い
田
舎
な
ら
で
は
の
豊
か
な
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。

好きなことで
地域おこし活動ができる
幸せを感じています

堀
ほ り か わ

川 有
ゆ う き

希さん（30歳）

▲地域の皆さんとお餅つき。たくさんお餅を丸めました

▲地域の子どもたちと一緒にふれあい

広報あかいわ（平成28年8月号）3



　市民活動実践モデル事業とは、「地域の活性化」と「協働のま
ちづくり」を推進することを目的として、市民活動団体などから地
域課題の解決につながる事業提案を募集し、市と目的を共有し役
割と責任を確認しあい、モデル事業として協働事業を実施するも
のです。平成28年度実施事業として10事業の提案があり、審査
委員会による審査を経て5事業を選考しました。各事業の内容と
現在の取り組み状況を紹介します。

■問い合わせ先／本庁協働推進課�☎955-1114                                               

市民活動実践モデル事業
スタートしています！

事業名

内　容

夏休み防災キャンプ

防災や共助に対する意識の向上のため、桜が丘小
学校および山陽東小学校の６年生と保護者を対
象として宿泊防災体験を実施します。地域住民やさまざまな団体が協力して事業を実施することで、地域
コミュニティの活性化と、子どもたちの故郷への愛着を深めます。

事業名

内　容

リズムで遊んで楽しんで

親子の共通体験により絆を強化するため、幼児および小学生と保護者
を対象に、リズムダンスや民族打楽器の演奏体験を実施します。親子
の触れ合いの時間の確保や、保護者同士の集いの場を創出します。

特定非営利活動法人  たけやり子ども発達研究所

●日時／７月31日㈰、８月１４日㈰、９月１８日㈰、１０月９日㈰
　　　　午前１０時～１１時３０分（幼児の部）／午後１時３０分～３時（小学生の部）
●場所／桜が丘いきいき交流センター大ホール（７/31）
　　　　山陽ふれあい公園フィットネスアリーナ（７/31以外）
※要申し込み・１回から参加可

＜問い合わせ先＞
　・特定非営利活動法人 たけやり子ども発達研究所
　　☎０７０-２６４２-６３６８

第１回の「アフリカの太鼓を叩こう」、第２回の「手作り楽器
で合奏しよう」は、たくさんの子どもたちが参加してくれて、
とても楽しい会になりました。初めは緊張している子どもた
ちも、リズム遊びをしているうちに笑顔で音を楽しんでくれ
るようになりました。７月から１０月は、民族打楽器の演奏
や、西アフリカのお祭り体験をします。今後も参加してくだ
さる親子を募集しています。ぜひ一度遊びに来てください！ 

 桜が丘東青年会

●日時／８月２０日㈯～２１日㈰
●場所／桜が丘小学校体育館
●対象／桜が丘小学校および山陽東小学校の
　　　　６年生とその保護者

＜問い合わせ先＞
　・桜が丘東青年会
　　堀 ☎090-7544-2976／國塩 ☎090-4143-6564

桜が丘東青年会は３０歳代からの親世代を中心とした有志の
団体です。桜が丘東西さくら祭りやペットボトルロケット大会な
ど、地域に根ざした活動をしています。今年は新事業として「夏
休み防災キャンプ」を計画しました。防災学習や炊き出し体験
など楽しくて、ためになる企画が盛りだくさんです。会員の多く
は地域外からの転入者ですが、この地が故郷になる子世代にと
って大切な思い出となるように頑張って準備しています。

＜コメント＞

＜コメント＞

（協働課：子育て支援課、学校教育課、社会教育課）

（協働課：くらし安全課、社会教育課、予防課）

小学校でPRしました！楽しい企画を検討中

「アフリカの太鼓を叩こう」の様子

広報あかいわ（平成28年8月号） 4



事業名

内　容

赤磐市野生動植物調査

自然資源に対する意識を向上させるため、各分野の専門家が中心となり、赤磐市の動
植物データを収集し「赤磐市野生動植物目録」を作成します。また、自然への興味関
心を深めるため「自然観察会」を実施し、自然環境を守り育てる人材を育成します。

赤磐市野生動植物調査会

●日時／10月9日㈰、１１月２７日㈰
　　　　午前９時～正午
●場所／桜が丘東１丁目地内（磐山）
※要申し込み

＜問い合わせ先＞
　・赤磐市野生動植物調査会（担当：南）
　　☎０９０-４５７１-７２９０

赤磐市には持続可能な生物多様性に富んだ自然があるにもかかわらず
「資源が乏しい」とよく聞きますが、乏しいのではなく十分に生かしきれて
いないのが現状です。私たちは、この事業を通じて、これらを検証し、教
育・環境・産業・観光など持続可能な「生態系サービス」（生物多様性が私た
ち人間に提供してくれる自然の恵み）の開発に努め「まちづくり」に貢献し
ます。自然は教育の原点です。自然に触れながら知識を身につけましょう。

事業名

内　容

プレーパーク赤磐〝山陽ふれあい公園で遊ぼう〟プロジェクト

子どもたちがたくましく成長することができる社会を実現するため「プレ
ーパーク」を開催します。異年齢集団の中での遊びを通じて社会性や協調
性を醸成します。そして、子どもたちの体力や運動能力の向上に努めます。

特定非営利活動法人  赤磐子どもＮＰＯセンター

●日時／９月２５日㈰、１１月２３日㈬、平成２９年１月９日㈪
　　　　午前１０時～午後２時（雨天決行）
●場所／山陽ふれあい公園多目的グラウンド
※申し込み不要・未就学児は保護者同伴

＜問い合わせ先＞
　・特定非営利活動法人 赤磐子どもＮＰＯセンター
　　☎９５６-３７００

子どもたちのやってみたいことが、できるだけ自分の手で実現
できる遊び場「プレーパーク赤磐」。子どもたちは、豊かな人間
関係の中で社会性やコミュニケーション能力を獲得し、自立し
た大人へと成長していきます。プレーパークには『やってみた
い』を引き出し、より豊かに遊ぶことができるような空間づくり
や見守りを行う「プレーリーダー」とボランティアスタッフを配置
します。気軽にご参加ください。みんなで楽しく遊びましょう。

事業名

内　容

赤磐市に感動の連鎖！ 心をつなぐ「ふるさとがえり」上映会

「まちづくり」に参画する楽しさを映画鑑賞とワークショップを通じ
て体感していただきます。

特定非営利活動法人  赤磐市市民活動支援センターどんぶらこ

場　所 開催日 上映会 ワークショップ
吉井会館 10月8日㈯ 午前9時30分～正午 正午～午後１時30分
熊山公民館 10月8日㈯ 午後２時30分～5時 午後5時～6時30分
中央公民館 10月9日㈰ 午前９時30分～正午 正午～午後１時30分
赤坂健康管理センター 10月9日㈰ 午後２時30分～5時 午後5時～6時30分

●参加費／５００円（１回） ※18歳以下無料
※要申し込み
＜問い合わせ先＞
　・特定非営利活動法人 赤磐市市民活動支援センターどんぶらこ
　　☎９５６-３７１０

映画『ふるさとがえり』は、現代の地域社会が抱
えるさまざまな矛盾や葛藤の物語です。たとえ
ば、題材の一つである「消防団」の現状は、「地域
の人のつながりとは何か？」を、見るものに問い
かけます。私たちは「今、あらためて地域を見つ
めなおすために」上映会とワークショップを開催
します。映画の感想を語り合うことで、ふるさと
や、家族・地域を見つめ直し、地域課題を共有し、
これからの「まちづくり」へつなげていきます。

＜コメント＞

＜コメント＞

＜コメント＞

（協働課：学校教育課、社会教育課）

（協働課：環境課、農林課、商工観光課、学校教育課、社会教育課）

（協働課：協働推進課）

第1回自然観察会の様子（5月）

第1回実行委員会の様子

ボランティアスタッフ研修会の様子

広報あかいわ（平成28年8月号）5



●主催／赤磐市花火大会実行委員会  ●問い合わせ先／赤磐市花火大会実行委員会事務局（本庁商工観光課内） ☎955-6175

会場周辺案内図

イベントスケジュール 送迎バス運行表

当日は、交通渋滞が予想されますので、ＪＲをご利用ください。
●�アクセス／ＪＲ熊山駅下車徒歩3分（※通常ダイヤに加え、帰りの見物客の

ため、下りの臨時列車＜熊山駅21：25発＞が運行されます）

＜ドローンなどの規制＞ �会場および会場周辺で、ドローンなどの小型無人機の飛行を禁止します。なお、大会中に小型無人機の飛行があった場合は、
安全が確保されるまで花火の打上を中断する場合があります。

夏
祭
り

あ
か
い
わ
2016

広報あかいわ（平成28年8月号） 6
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　アーティストが作った作品を鑑賞するだけでなく、来場者もその場でアーティストと一緒にものづ
くりに参加して、つくることを楽しみ、皆さんがアーティストになれるイベントです。
　市内の観光・文化施設や歴史的文化財などを巡り、文化を感じ自然を楽しむことで、新たな地域づ
くり、人づくりを目指すアートプロジェクトです。

＜ボランティア募集＞
　実行委員会では、開催運営のボランティアスタッフを募集しています。期間中１日だけの参
加も可能です。ぜひ市民の皆さんのお力をお貸しください。

●問い合わせ先／あかいわアートラリー実行委員会（教育委員会社会教育課）�☎955-0783

　リオデジャネイロオリンピック世界最終予選を勝ち抜き、
見事オリンピック出場権を獲得しました。

岡山シーガルズの山口舞選手と宮下遥選手が
代表メンバーの一員として、オリンピックに挑みます。

バレーボール女子日本代表の活躍を
みんなで応援しましょう！！

8月5日金～21日日

オリンピック開催期間

JVA承認2016-07-003

■電話番号一覧 ※情報ボックス・コラム内でお知らせする市役所関係の電話番号は下記のとおりです。

●本庁代表…………………☎ 955-1111

　▷協働推進課……………☎ 955-1114

　▷環境課…………………☎ 955-5347

　▷健康増進課……………☎ 955-1117

　▷介護保険課地域包括支援センター…☎ 955-1470

　▷農林課…………………☎ 955-6174

●赤坂支所代表……………☎ 957-2222

　▷�市民生活課……………☎ 957-2226

　▷�健康福祉課……………☎ 957-4822

　▷�産業建設課……………☎ 957-4824

●熊山支所代表……………☎ 995-1211

　▷市民生活課……………☎ 995-1214

　▷健康福祉課……………☎ 995-1293

　▷�産業建設課……………☎ 995-1217

●吉井支所代表……………☎ 954-1111

　▷市民生活課……………☎ 954-1183

　▷健康福祉課……………☎ 954-1374

　▷�産業建設課……………☎ 954-1366

●教育委員会
　▷社会教育課……………☎ 955-0783

　▷社会教育課文化財班…☎ 955-0710

　▷熊山分室………………☎ 995-1360

●消防本部…………………☎ 955-2244

　▷警防課救急係…………☎ 955-2254

　▷消防署本署……………☎ 955-2287

　▷東出張所………………☎ 995-0987

　▷北出張所………………☎ 954-0760

●エコプラザあかいわ……☎ 955-1560

あかいわ ＡＲＴ ＲＡＬＬＹ ２０１６
●●●  つくる・発見・コミュニケーション ●●●

開催期間／ 9月17日土～25日日

祝リオデジャネイロオリンピック出場!!
バレーボール女子日本代表

山
口　
舞　
選
手

（
岡
山
シ
ー
ガ
ル
ズ
）

宮
下　
遥　
選
手

（
岡
山
シ
ー
ガ
ル
ズ
）

広報あかいわ（平成28年8月号）7



情報ボックス
INFORMATION BOX 

受験種目 対象者 受付期間 試験日

自衛官候補生 18歳以上27歳未満
男子：年間を通じて
行っています。 9月14日㈬～28日㈬※

女子：9月8日㈭まで 9月23日㈮～27日㈫※

一般曹候補生 18歳以上27歳未満 9月8日㈭まで 1次 ： 9月16日㈮・17日㈯※
2次 ： 10月6日㈭～12日㈬※

航空学生 高卒（見込み含む）21歳未満 9月8日㈭まで
1次 ： 9月22日㈭
2次 ： 10月15日㈯～20日㈭
3次 ： 11月12日㈯～12月15日㈭

防衛大学校学生

推　　薦

高卒（見込み含む）21歳未
満、成績優秀かつ生徒会活
動などに顕著な実績を納
め、学校長が推薦できる者

9月5日㈪～
9月8日㈭ 9月24日㈯・25日㈰

総合選抜
高卒（見込み含む）21歳未
満の者

9月5日㈪～
9月8日㈭

1次 ： 9月24日㈯
2次 ： 10月29日㈯・30日㈰

一般（前期） 9月5日㈪～
9月30日㈮

1次 ： 11月5日㈯・6日㈰
2次 ： 12月6日㈫～10日㈯

防衛医科大学校
医学科学生 高卒（見込み含む）21歳未満 9月5日㈪～

9月30日㈮
1次 ： 10月29日㈯・30日㈰
2次 ： 12月14日㈬～16日㈮

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
高卒（見込み含む）21歳未満 9月5日㈪～

9月30日㈮
1次 ： 10月15日㈯
2次 ： 11月26日㈯・27日㈰

※試験日の間の指定する1日（状況により、試験日が変更される場合があります）

　
大
切
な
人
・
大
切
な
命
を
守
る

た
め
に
、適
切
な
応
急
手
当
て
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
年

齢
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。
奮
っ

て
の
受
講
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
受
講
者
が
少
数
の
場
合
、や

む
を
得
ず
中
止
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ

い
。

■
日
時
／
８
月
28
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
正
午

■
場
所
／
赤
磐
市
消
防
署 

東
出
張
所

■
受
講
人
数
／
10
人
程
度

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
期
限
／
８
月
19
日
㈮

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
消
防

本
部
警
防
課
救
急
係

　

商
売
を
す
る
に
は
帳
簿
を
つ

け
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。そ
こ

で
、
日
々
の
記
帳
か
ら
決
算
・
確

定
申
告
ま
で
の
流
れ
の
学
習
や
、

日
計
表
と
会
計
ソ
フ
ト
を
使
っ

た
演
習
を
す
る
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。興
味
が
あ
る
回
だ
け
の

参
加
も
可
能
で
す
。

■
開
催
日
・
内
容
な
ど

① 

８
月
22
日
㈪
…
日
々
の
記
帳
か

ら
決
算
、
確
定
申
告
ま
で
の
流
れ

を
理
解
し
よ
う
！
（
定
員
25
人
）

② 

８
月
29
日
㈪
…
日
計
表
を
書
い

て
節
税
し
よ
う
！
（
定
員
25
人
）

③ 

９
月
５
日
㈪
…
商
工
会
の
会
計
ソ

フ
ト
を
体
験
し
よ
う
！
（
定
員
20
人
）

■
講
師
／
①
②
…
村
上 

元
基
（
公

認
会
計
士
）
、
③
…
岡
山
県
商

工
会
連
合
会
職
員

■
時
間
／
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
場
所
／
山
陽
産
業
会
館
２
階

■
対
象
／
個
人
事
業
者
（
白
・
青

色
申
告
者
）
、
開
業
予
定
者

■
参
加
費
／
５
０
０
円
（
３
回
受

講
し
て
も
同
額
、
会
員
無
料
）

■
申
込
期
限
／
８
月
16
日
㈫

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・
赤
磐
商
工
会

　
☎（
９
５
５
）０
１
４
４

　

岡
山
県
農
業
大
学
校
で
は
、

平
成
29
年
度
入
学
学
生
を
募
集

し
ま
す
。
農
業
大
学
校
は
、
将

来
農
業
経
営
を
志
す
人
や
農
業

に
関
心
の
高
い
人
が
、
農
業
に

　
☎
０
８
６（
２
２
４
）２
８
２
４

　

 http://w
w

w
.m

od.go.jp/
pco/okayam

a/

関
す
る
幅
広
い
技
術
と
知
識
を

身
に
つ
け
る
た
め
に
設
け
ら
れ

た
教
育
施
設
で
す
。
園
芸
課
程

（
果
樹
・
野
菜
・
花か

き卉)

の
各

コ
ー
ス
）
と
畜
産
課
程
（
和
牛

コ
ー
ス
）
が
あ
り
、
修
業
期
間

は
２
年
間
で
す
。
農
業
に
興
味

と
意
欲
の
あ
る
若
い
人
を
広
く

募
集
し
ま
す
。

■
受
験
資
格
／
高
等
学
校
を
卒
業
し

た
人
（
平
成
29
年
３
月
卒
業
見
込
み

を
含
む
）
、
ま
た
は
同
等
以
上
の
学

力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人

■
受
付
期
間

・ 

推
薦
入
試
…
８
月
24
日
㈬
〜

９
月
7
日
㈬

・ 

一
般
前
期
…
10
月
12
日
㈬
〜

26
日
㈬

・ 

一
般
後
期
…
平
成
29
年
１
月

４
日
㈬
〜
11
日
㈬

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・ 
岡
山
県
農
林
水
産
総
合
セ
ン
タ
ー
農
業
大
学
校

 　
☎（
９
５
５
）０
５
５
０

　

防
衛
省
で
は
平
成
28
年
度
各

種
自
衛
官
等
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

※ 

入
隊
お
よ
び
入
校
は
平
成
29

年
３
月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬

の
予
定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

・
自
衛
隊
岡
山
募
集
案
内
所

●
募
集

農
業
大
学
校
入
学
学
生
募
集

●
募
集

救
命
講
習
へ
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

救
命
の
主
役
は
あ
な
た
で
す
！

●
募
集

初
心
者
の
た
め
の

帳
簿
の
つ
け
方
講
習
会

●
募
集

自
衛
官
等
募
集
に
つ
い
て
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◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、7ページの電話番号一覧をご覧ください。

■
参
加
資
格
／
市
内
在
住
、
ま

た
は
在
勤
の
20
歳
以
上
の
人

■
入
札
品
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
確
認
で
き
ま
す
。

■
申
込
期
間
／
８
月
４
日
㈭
〜

29
日
㈪
ま
で
の
開
館
日
（
左
記

参
照
）。
た
だ
し
、
29
日
㈪
は

午
後
１
時
30
分
ま
で

■
開
札
日
時
／
８
月
29
日
㈪　

午
後
１
時
30
分
〜

※ 

落
札
し
た
人
に
は
、
落
札
通

知
書
を
送
り
ま
す
。

■
開
館
日
時
／
毎
週
月
・
木
・
金

曜
日
、
第
２
・
第
４
土
曜
日

　
午
前
10
時
〜
正
午
、

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

※ 

土
曜
日
は
、
ご
み
の
持
ち
込

み
が
出
来
ま
せ
ん
。
ま
た
、

土
曜
日
は
入
口
が
西
側
の
門

に
変
わ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
エ
コ
プ
ラ

ザ
あ
か
い
わ

　
９
月
４
日
㈰
は
、市
内
一
斉
清

掃
の
日
で
す
。み
ん
な
で
身
近
な

場
所
を
掃
除
し
て
、赤
磐
市
を
き

れ
い
に
し
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
、
区
長
・
町
内
会
長

ま
た
は
担
当
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
環
境

課
、
各
支
所
市
民
生
活
課

　

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
は
花
火

大
会
や
祭
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

が
多
く
開
催
さ
れ
ま
す
。
し
か

し
、
露
店
や
屋
台
の
出
店
者
が
、

ガ
ス
コ
ン
ロ
や
電
熱
器
具
な
ど

の
火
気
器
具
の
取
り
扱
い
を
誤

る
と
、重
大
な
事
故
や
火
災
に
つ

な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

　

火
気
器
具
の
周
囲
に
は
、
段

ボ
ー
ル
や
新
聞
な
ど
可
燃
物
を

置
か
ず
、特
に
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
下

に
は
石
膏
ボ
ー
ド
、鉄
板
ア
ル
ミ

板
な
ど
の
不
燃
材
で
で
き
た
も

の
を
敷
い
て
く
だ
さ
い
。必
ず
ボ

ン
ベ
は
安
定
し
た
場
所
に
立
て

て
使
用
し
、転
倒
防
止
の
た
め
に

固
定
し
て
く
だ
さ
い
。

　

燃
料
用
ガ
ソ
リ
ン
を
保
管
す

る
と
き
は
、基
準
に
合
格
し
た
金

属
製
の
携
行
缶
を
使
用
し
、直
射

日
光
の
当
た
ら
な
い
風
通
し
の

　
廃
棄
物
（
ご
み
）
の
不
法
投
棄

は
、地
域
の
景
観
を
損
な
う
だ
け

で
な
く
、
土
壌
や
地
下
水
、
河
川

が
汚
染
さ
れ
る
な
ど
の
深
刻
な

環
境
破
壊
に
つ
な
が
る
重
大
な

犯
罪
行
為
で
す
。

　

産
業
廃
棄
物
や
家
庭
ご
み
を

含
む
全
て
の
廃
棄
物
は
、公
共
の

河
川
や
道
路
、私
有
地
な
ど
に
捨

て
た
り
放
置
し
た
り
す
る
こ
と

が
、全
面
的
に
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
自
分
の
土
地
に
穴
を

掘
っ
て
自
分
の
廃
棄
物
を
投
棄

（
埋
立
）
す
る
行
為
も
、
不
法
投

棄
と
見
な
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
さ
ら
に
、排
出
者
自
ら
が
不
法

投
棄
を
行
わ
な
く
て
も
、処
理
委

託
を
受
け
た
業
者
が
不
法
投
棄

を
行
う
と
、排
出
者
も
責
任
を
問

わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

※
市
は
、
悪
質
な
不
法
投
棄
に

対
し
て
、
警
察
と
連
携
を
取

り
な
が
ら
対
応
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
環
境

課

　

お
盆
に
お
供
え
物
や
舟
な
ど

を
流
す
精
霊
流
し
は
、古
く
か
ら

先
祖
の
霊
を
慰
め
る
た
め
の
行

事
と
し
て
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
都
市
化
し
た
現
代
で

は
、精
霊
流
し
は
川
や
海
を
汚
染

す
る
原
因
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

子
孫
に
き
れ
い
な
川
や
海
を
残

す
た
め
、お
供
え
物
や
舟
な
ど
は

川
な
ど
に
流
さ
ず
、各
地
域
の
ゴ

ミ
出
し
の
日
程
や
分
別
ル
ー
ル

に
従
っ
て
廃
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
環
境

課
、
各
支
所
市
民
生
活
課

　

エ
コ
プ
ラ
ザ
あ
か
い
わ
内
に

あ
る
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
は
、

ま
だ
再
使
用
で
き
る
品
の
受
入

や
無
料
提
供
の
ほ
か
入
札
や
抽

選
に
よ
る
有
料
提
供
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

今
回
は
、
入
札
会
と
無
料
提

供
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
お
知
ら
せ

不
法
投
棄
は
禁
止
で
す

良
い
場
所
で
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。直
射
日
光
下
に
長
時
間
放
置

す
る
と
容
器
内
の
油
温
が
上
が

り
、内
圧
が
上
昇
し
蓋
を
開
け
た

と
た
ん
に
多
量
の
ガ
ソ
リ
ン
が

噴
き
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。発

電
機
に
ガ
ソ
リ
ン
を
補
給
す
る

時
は
、
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
さ
せ
、

安
全
な
場
所
に
移
動
し
、携
行
缶

の
圧
力
栓
で
内
圧
を
下
げ
た
後

に
蓋
を
開
け
て
給
油
し
て
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
火

気
器
具
を
使
用
す
る
場
合
は
、必

ず
消
火
器
を
準
備
し
て
く
だ
さ

い
。消
火
器
は
家
庭
用
で
は
な
く

業
務
用
の
Ａ
Ｂ
Ｃ
粉
末
10
型
消

火
器
を
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。あ

わ
せ
て
使
用
方
法
の
確
認
や
圧

力
チ
ェ
ッ
ク
を
含
め
た
点
検
も

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、火
気
器
具
を
使
用
す
る

露
店
を
開
設
す
る
場
合
は
、開
設

す
る
４
日
前
ま
で
に
お
近
く
の

消
防
署
ま
た
は
出
張
所
へ「
露
店

等
の
開
設
届
出
書
」の
提
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
赤
磐
市
消

防
署
、
各
出
張
所

●
お
知
ら
せ

お
供
え
物
や
舟
な
ど
は

川
へ
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

●
お
知
ら
せ

赤
磐
市
を
み
ん
な
で

き
れ
い
に
し
ま
せ
ん
か

●
お
知
ら
せ

第
７
回
リ
ユ
ー
ス
品
提
供

入
札
会
の
申
し
込
み
を
受
付

●
お
知
ら
せ

露
店
な
ど
を
開
設
す
る
皆
さ
ん
へ

広報あかいわ（平成28年8月号）9
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例
年
、野
生
鳥
獣
か
ら
農
作
物

を
守
る
た
め
に
使
用
す
る
爆
音

機
の
爆
発
音
に
対
し
て
、周
辺
住

民
か
ら
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

爆
音
機
を
や
む
を
得
ず
使
用

す
る
場
合
に
は
、次
の
点
に
つ
い

て
十
分
ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

・ 

必
要
最
小
限
の
短
い
期
間
と

し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

午
前
６
時
以
前
お
よ
び
日
没
後

の
使
用
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

・ 

住
宅
地
周
辺
で
の
使
用
は
控

え
て
く
だ
さ
い
。

・ 

ご
使
用
に
あ
た
っ
て
は
、爆
発

音
の
間
隔
を
２
分
程
度
以
上

あ
け
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
本
庁
農
林

課
、
各
支
所
産
業
建
設
課

　

１
年
で
最
も
気
温
と
湿
度
が

高
く
な
る
こ
の
時
期
は
、食
中
毒

に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
食
中
毒
を
予
防
す
る
に
は「
①

菌
を
付
け
な
い
②
菌
を
増
や
さ

な
い
③
菌
を
や
っ
つ
け
る
」の
３

原
則
を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
特
に
手
洗
い
は
、食
中
毒
予
防

の
基
本
と
な
り
ま
す
。調
理
を
す

る
前
や
、
調
理
中
に
肉
や
魚
を

触
っ
た
後
、食
事
の
前
に
は
し
っ

か
り
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

◎
ご
存
じ
で
す
か
、

　
「
食
品
衛
生
優
秀
店
」

　
（
一
社
）
岡
山
県
食
品
衛
生
協

会
で
は
、衛
生
管
理
が
一
定
の
基

準
を
満
た
す
食
品
営
業
関
係
施

設
に
「
食
品
衛
生
優
秀
店
」
の
標

識
を
交
付
す
る
制

度
を
設
け
て
い
ま

す
。
今
年
度
、
管

内
で
は
47
施
設
に

標
識
を
交
付
し
て

い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

・ 

東
備
食
品
衛
生
協
会

　
☎
０
８
６
９（
９
２
）５
１
８
２

　

子
ど
も
た
ち
の
自
尊
感
情
を

高
め
る
た
め
に
、
学
校
や
家
庭
、

地
域
で
子
ど
も
と
関
わ
る
中
で
、

何
が
問
題
で
何
が
大
切
な
の
か
、

そ
し
て
、
ど
う
し
て
い
け
ば
よ

い
の
か
、
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ

避
難
所
で
は
年
齢
や
性
別
に
か

か
わ
ら
ず
人
権
が
尊
重
さ
れ
て

い
る
で
し
ょ
う
か
？

　

赤
磐
市
は
災
害
が
少
な
い
ま

ち
で
す
が
、
も
し
避
難
し
た
と

き
に
は
、
み
ん
な
少
し
ず
つ
我

慢
を
し
て
生
活
し
て
い
く
こ
と

に
な
る
と
想
像
で
き
ま
す
ね
。

少
し
で
も
生
活
し
や
す
く
し
て

い
く
た
め
の
意
見
を
出
し
て
く

だ
さ
い
。
カ
ー
ド
を
め
く
り
な

が
ら
い
ろ
い
ろ
な
立
場
の
人
が

考
え
る
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム
で

す
。

　

災
害
時
の
避
難
所
運
営
は
、

地
域
の
皆
さ
ん
で
す
。
主
役
は

あ
な
た
で
す
。
皆
さ
ん
の
お
申

し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
８
月
24
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

■
場
所
／
中
央
図
書
館 

多
目
的

ホ
ー
ル

■
講
師
／
徳
田  

恭
子
さ
ん
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人 

ま
ち
づ
く
り
推
進

機
構
岡
山 

代
表
理
事
）　

■
対
象
／
市
内
在
住
の
人

■
定
員
／
30
人

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
開
始
日
／
８
月
１
日
㈪

　
午
前
９
時
〜

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
本
庁

協
働
推
進
課

う
。
当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

■
日
時
／
８
月
24
日
㈬

　
午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所
／
吉
井
会
館

■
内
容
／
「
子
ど
も
の
自
尊
感
情

を
ど
う
育
て
る
か
〜
学
校
や
家

庭
・
地
域
で
で
き
る
こ
と
〜
」

■
講
師
／
近
藤  

卓
さ
ん
（
山
陽

学
園
大
学 

総
合
人
間
学
部
長 

生
活
心
理
学 

教
授
）

■
参
加
費
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

・ 

吉
井
地
区
学
力
向
上
推
進
事

業
実
行
委
員
会
（
講
演
会
事

務
局
…
吉
井
中
学
校
）

　
☎（
９
５
４
）０
２
０
４

　

認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
に

は
、
そ
の
前
段
階
と
さ
れ
る

「
軽
度
認
知
機
能
障
害
」
の
時
期

に
、
認
知
機
能
の
低
下
を
抑
制

す
る
こ
と
が
現
時
点
で
は
最
も

効
果
的
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

完
全
予
約
制
・
個
室
で
、
10

分
程
度
の
質
問
に
答
え
て
い
た

だ
き
ま
す
。
結
果
を
点
数
化
し

「
正
常
」「
ボ
ー
ダ
ー
ラ
イ
ン
」

「
軽
度
認
知
障
害
の
疑
い
」
の
３

段
階
で
評
価
し
ま
す
。
興
味
の

あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■ 

日
時
／
８
月
４
日
㈭
、
17
日
㈬
、

26
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

※ 

９
月
に
も
実
施
し
ま
す
。
日

程
は
広
報
あ
か
い
わ
９
月
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
場
所
／
山
陽
保
健
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
40
歳
以
上
（
た
だ
し
、

医
療
機
関
で
認
知
症
の
診
断

を
受
け
て
い
る
人
は
除
く
）

■
定
員
／
各
日
10
人
程
度
（
先

着
順
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
期
限
／
希
望
日
の
３
日

前
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
本
庁

健
康
増
進
課

　

市
で
は
、
男
女
が
共
に
い
き

い
き
と
過
ご
す
た
め
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

も
し
も
の
と
き
の
災
害
時
、

●
お
知
ら
せ

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

●
お
知
ら
せ

鳥
獣
害
防
止
用
の『
爆
音
機
』の

使
用
に
つ
い
て
の
お
願
い

●
お
知
ら
せ

第
３
回
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

「
老
若
男
女
あ
つ
ま
れ
！ 

災
害
が
少

な
い
ま
ち
で
考
え
る
避
難
所
運
営

Ｈ
Ｕ
Ｇ（
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム
）」

●
お
知
ら
せ

教
育
講
演
会
の
ご
案
内

●
お
知
ら
せ

あ
た
ま
の
健
康
チ
ェッ
ク
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
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館

図
書
館

カ
レ
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ダ
ー

市
政
情
報

◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、7ページの電話番号一覧をご覧ください。

●絵本はともだち　毎週水曜日 午前10時30分～11時
●おはなしかい　毎週土曜日 午前10時30分～11時、 第1・2日曜日 午後2時～2時30分
●きらり☆しあたー夏休み版映画上映会
　『忍たま乱太郎～忍術学園全員出動!の段～』�20日㈯ 午後2時～
●民話の寺小屋（民話の語り）　21日㈰ 午後2時～2時30分

●ブックんのおはなしかい　6日㈯ 午前11時～11時30分
●ちいさなおはなしかい　10日㈬・24日㈬ 午前11時～11時20分

●なかよしタイム　9日㈫ 午前10時～正午
●おはなしのおへや　20日㈯ 午前11時～11時30分

●おはなし会　13日㈯ 午前10時30分～11時
●おはなしだいすき☆えほんといっしょ　19日㈮ 午前10時～正午
●赤坂・熊山・吉井3ついっしょに図書館フェスタ　27日㈯ 午後2時～

●工作教室「星箱を作ろう!!」　6日㈯ 午後2時～3時
●プラネタリウムで星空をみよう!!　6日㈯ 午後3時～3時30分
●七夕のゆうべ　6日㈯ 午後6時～8時30分
●無料観望会　6日㈯ 午後7時～10時

中央図書館（☎955-0076）

赤坂図書館（☎957-2212）

熊山図書館（☎995-1273）

吉井図書館（☎954-9200）

竜天天文台公園（☎958-2321）
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健
全
な
遊
び
を
通
し
て
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
応
援
す
る
山

陽
児
童
館
か
ら
、
夏
の
イ
ベ
ン

ト
の
お
知
ら
せ
で
す
。
夏
休
み

の
思
い
出
づ
く
り
に
、
お
友
達

を
誘
っ
て
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

　

野
外
で
カ
レ
ー
作
り
を
す
る

ほ
か
、
ド
ミ
ノ
遊
び
で
盛
り
上

が
り
ま
し
ょ
う
。
雨
天
時
は
室

内
で
行
い
ま
す
。

■
日
時
／
８
月
５
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

■
場
所
／
山
陽
児
童
館
（
和
田

12︲

２
）

■
対
象
／
小
学
生

■
定
員
／
20
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費
／
１
０
０
円

■
持
ち
物
／
帽
子
、
タ
オ
ル
、

エ
プ
ロ
ン
、
飲
み
物

■
申
込
期
限
／
８
月
３
日
㈬

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・
山
陽
児
童
館

　
☎
０
８
６（
２
２
９
）３
９
４
９

　

毎
月
第
３
土
曜
日
、
お
し
ゃ

れ
・
ア
ー
ト
・
自
然
・
わ
く
わ

く
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
開
催
。

　

今
か
ら
１
２
０
０
年
以
上
昔
、

熊
山
山
頂
近
く
に
方
形
三
段
の

石
積
遺
構
「
熊
山
遺
跡
」
が
造

ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
遺
跡
が
史

跡
に
指
定
さ
れ
て
60
周
年
を
記

念
し
、
熊
山
遺
跡
の
歴
史
に
つ

い
て
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

今
回
は
同
時
代
に
高
僧
・
行
基

が
造
っ
た
大
阪
府
の
土
塔
と
比

べ
な
が
ら
熊
山
遺
跡
に
つ
い
て

学
習
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
８
月
27
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
５
分

■ 

場
所
／
中
央
公
民
館
２
階
大

集
会
室

■ 

題
目
／
土
塔
と
熊
山
遺
跡︲

段
塔
の
系
譜
を
探
る︲

■ 

講
師
／
近
藤 

康
司
さ
ん
（
大

阪
府
堺
市
文
化
財
課
）

■
定
員
／
２
０
０
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
し
込
み
／
不
要

■ 

問
い
合
わ
せ
先
／
教
育
委
員

会
社
会
教
育
課
文
化
財
班

■
日
時
／
８
月
20
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■
場
所
／
熊
山
英
国
庭
園

■
問
い
合
わ
せ
先

・
地
域
お
こ
し
協
力
隊  

堀
川

　
☎
０
８
０（
８
２
４
３
）２
５
１
７

　

幼
児
期
の
食
育
は
、
お
子
さ

ん
が
お
母
さ
ん
と
楽
し
く
料
理

を
つ
く
る
こ
と
に
よ
り
、
苦
手

な
食
物
を
克
服
で
き
る
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
と
て
も
効
果
的

で
す
。
親
子
で
一
緒
に
料
理
づ

く
り
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
９
月
２
日
㈮

　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

■ 

場
所
／
熊
山
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー
調
理
室

■ 

対
象
／
２
〜
３
歳
児
と
そ
の
保

護
者
（
平
成
25
年
４
月
２
日
〜

平
成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

■
定
員
／
10
組
（
先
着
順
）

■
託
児
／
あ
り
（
希
望
者
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
開
始
日
／
８
月
１
日
㈪

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
本
庁
健

康
増
進
課
、
各
支
所
健
康
福
祉
課

●
お
知
ら
せ

山
陽
児
童
館
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト

「
野
外
ク
ッ
キ
ン
グ（
カ
レ
ー
作
り
）」

●
お
知
ら
せ

手
作
り
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

イ
ベ
ン
ト『
マ
ル
く
ま
』

●
お
知
ら
せ

あ
か
い
わ
っ
子
も
り
も
り
料
理
教
室

（
２
～
３
歳
児
コ
ー
ス
）参
加
者
募
集

●
催
し

赤
磐
市
歴
史
ま
な
び
講
座「
国
史
跡

熊
山
遺
跡
と
そ
の
周
辺
」第
２
回

広報あかいわ（平成28年8月号）11
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市
で
は
、
加
齢
に
よ
り
低
下
し

が
ち
な
脳
の
働
き
を
活
性
化
さ

せ
る
た
め
に
、「
い
き
い
き
脳
の

健
康
教
室
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
現
在
赤
坂
会
場
で
開
催
し
て

お
り
、
こ
の
秋
か
ら
山
陽
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
も
教
室
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
「
い
き
い
き
脳
の
健
康
教
室
」

は
、
読
み
書
き
（
音
読
）・
簡
単

な
計
算
な
ど
の
教
材
を
使
っ
て

継
続
的
に
学
習
す
る
と
、
脳
の
前

頭
前
野
が
活
性
化
さ
れ
高
齢
者

の
認
知
症
予
防
に
効
果
が
あ
る

と
い
う
東
北
大
学
の
川
島
教
授

の
研
究
成
果
を
基
に
行
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
か
ら
始
ま
っ
た
こ

の
教
室
は
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん

の
人
に
来
て
い
た
だ
き
、
半
年
間

の
教
室
が
終
わ
っ
た
後
も
Ｏ
Ｂ

会
と
し
て
楽
し
く
交
流
が
続
い

て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
一
緒
に
仲
間
づ
く
り
の

輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

■�

学
習
期
間
／
９
月
～
平
成
29

年
２
月
ま
で
の
約
６
カ
月
間

■�

学
習
曜
日
／
毎
週
木
曜
日

■�

時
間
／
午
前
９
時
30
分
～
正

午
の
間
の
60
分
程
度

■�

場
所
／
山
陽
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー 

集
会
室

■�

内
容
／
読
み
書
き
・
簡
単
な

計
算
な
ど

■�

対
象
／
独
力
で
教
室
に
通
え
る

65
歳
以
上
の
市
民
で
、
週
１
回

の
学
習
教
室
参
加
と
毎
日
10
分

程
度
の
自
宅
学
習
が
可
能
な
人

■�

定
員
／
30
人

■�

参
加
費
／
月
額
２
２
６
０
円

■�

説
明
会
／
９
月
８
日
㈭
午
前
10
時

か
ら
山
陽
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て

※
詳
細
は
後
日
案
内
し
ま
す
。

■�

申
込
期
限
／
８
月
19
日
㈮

■�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・
本
庁
介
護
保
険
課

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎（
９
５
５
）１
４
７
０

・�

最
近
、人
の
名
前
が
出
て

こ
な
い
…

・�

冷
蔵
庫
の
前
で
、「
何
を
取

り
に
来
た
っ
け
??
」

・�

人
に
会
う
こ
と
が
少
な
く

な
っ
た

⇒�

思
い
当
た
る
人
は
一
緒
に

学
習
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

「
い
き
い
き
脳
の
健
康
教
室
」

学
習
者
募
集

㊤
…
大
人
向
け
の
音
読
教
材

㊦
…
ゲ
ー
ム
感
覚
で
脳
を
刺
激
す
る

　
　
数
字
盤

■ 

講
師
／
三
浦 

敏
明
さ
ん
（
東
洋

大
学
名
誉
教
授
）

■
定
員
／
50
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
開
始
日
／
８
月
２
日
㈫

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
教
育

委
員
会
熊
山
分
室

　
県
内
の
博
物
館
、美
術
館
77
館

を
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
を
行
い

ま
す
。加
盟
館
を
め
ぐ
る
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
も
実
施
中
。

■
開
催
期
間
／
８
月
20
日
㈯
〜
28

日
㈰
（
※
月
曜
日
は
休
館
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
場
所
／
永
瀬
清
子
展
示
室（
く
ま

や
ま
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
２
階
）

■
入
場
料
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先
／
教
育
委
員

会
熊
山
分
室

　
平
成
28
年
は
、宮
沢
賢
治
生
誕

１
２
０
年
、
永
瀬
清
子
生
誕
１

１
０
年
の
年
で
す
。
永
瀬
清
子

は
、昭
和
7
年
に
宮
沢
賢
治
の
詩

集
『
春
と
修
羅
』
を
手
に
し
て
以

来
、
終
生
宮
沢
賢
治
を
慕
い
、
人

と
作
品
と
と
も
に
歩
み
続
け
ま

し
た
。
と
り
わ
け
、詩
「
雨
ニ
モ

マ
ケ
ズ
」
は
縁
が
深
く
、永
瀬
清

子
の
詩
と
人
生
に
大
き
な
影
響

を
与
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
展
示
で
は
、永
瀬
清
子
が

宮
沢
賢
治
の
詩
集
『
春
と
修
羅
』

に
出
会
い
、宮
沢
賢
治
追
悼
会
で

「
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
手
帳
」
発
見
の

現
場
に
立
ち
会
っ
た
と
き
の
こ

と
を
紹
介
し
ま
す
。

■
開
催
期
間
／
９
月
２
日
㈮
〜
11

月
27
日
㈰
（
※
月
曜
日
は
休
館
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
場
所
／
永
瀬
清
子
展
示
室（
く
ま

や
ま
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
２
階
）

■
入
場
料
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先
／
教
育
委
員

会
熊
山
分
室

　

展
示
室
企
画
展
の
内
容
に
関

連
し
、
宮
沢
賢
治
の
妹
ト
シ
と

「
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
」
に
つ
い
て
の

お
話
を
お
聞
き
し
ま
す
。

■
日
時
／
９
月
４
日
㈰

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

■ 

場
所
／
く
ま
や
ま
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
第
1
会
議
室

■ 
講
師
／
山
根 

知
子
さ
ん
（
ノ
ー

ト
ル
ダ
ム
清
心
女
子
大
学
教
授
）

■
定
員
／
20
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
開
始
日
／
８
月
２
日
㈫

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
教
育

委
員
会
熊
山
分
室

　

高
村
光
太
郎
と
長
沼
智
恵
子

の
運
命
の
出
合
い
、そ
の
後
二
人

が
育
ん
だ
夢
と
愛
の
行
方
に
つ

い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

■
日
時
／
９
月
17
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

■ 

場
所
／
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

●
催
し

永
瀬
清
子
展
示
室
企
画
展

「
宮
沢
賢
治
の
ほ
と
り
で
―
永
瀬

清
子
が
貰
っ
た『
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
』」

●
催
し

講
演
会「
宮
沢
賢
治
と
永
瀬
清
子
―
妹

ト
シ
と『
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
』を
め
ぐ
っ
て
」

●
催
し

現
代
詩
講
座「
詩
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
」

公
開
講
座「
高
村
光
太
郎
と
智
恵

子
の
運
命
」

●
催
し

岡
山
県
博
物
館
協
議
会
25
周
年
記
念

パ
ネ
ル
展
示
会
第
３
弾
！

広報あかいわ（平成28年8月号）12
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ー

市
政
情
報

◎市役所関係の問い合わせ先などの電話番号は、7ページの電話番号一覧をご覧ください。

●
わ
た
し
の
あ
な
た
の
健
康
［ 

第
96
回 

］�

健
康
増
進
課

　

前
編
で
は
口
腔
が
ん
の
概
要
、
口
腔
が

ん
の
原
因
に
つ
い
て
記
し
ま
し
た
。
後
編

で
は
、
主
な
症
状
、
早
期
発
見
の
た
め
の

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

口
腔
が
ん
で
み
ら
れ
る
症
状
は
次
の
よ

う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

①
舌
や
歯
肉
が
赤
や
白
に
変
色
す
る

②
触
る
と
硬
い
し
こ
り

③
小
さ
な
潰か

い
よ
う瘍
（
た
だ
れ
）

④
口
の
中
の
あ
る
部
分
が
ひ
り
ひ
り
す
る

⑤
首
の
リ
ン
パ
節
の
腫
れ

⑥
首
の
し
こ
り

　

口
腔
が
ん
の
初
期
症
状
で
は
痛
み
な
ど

が
感
じ
に
く
く
、
が
ん
が
で
き
た
舌
や
歯

肉
が
赤
や
白
に
変
色
す
る
と
い
っ
た
症
状

が
み
ら
れ
ま
す
。
白
板
症
や
紅
板
症
と
い

い
ま
す
。
腫
瘍
が
大
き
く
な
る
と
、
硬
い

し
こ
り
と
な
っ
て
現
れ
ま
す
。
見
て
わ
か

る
場
合
と
、
触
っ
て
わ
か
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
が
ん
が
周
囲
の
細
胞
を
浸

潤
す
る
こ
と
に
よ
り
、
小
さ
な
潰
瘍
や
食

事
中
に
し
み
る
、
口
の
中
の
あ
る
部
分
が

ひ
り
ひ
り
す
る
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
口
腔
が
ん
（
特
に
舌

が
ん
）
で
は
、
首
の
リ
ン
パ
節
へ
転
移
す

る
ケ
ー
ス
が
多
い
の
で
、
首
の
リ
ン
パ
節

の
腫
れ
や
首
の
し
こ
り
に
よ
り
発
見
さ
れ

る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
口
腔
内
を
定
期

的
に
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
と
も
に
、

次
の
よ
う
な
症
状
が
み
ら
れ
な
い
か
日
ご

ろ
か
ら
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

①�

な
か
な
か
治
ら
な
い
「
腫
れ
」
や
「
し

こ
り
」
は
な
い
か
？

②�

粘
膜
が
「
赤
く
」
な
っ
た
り
、「
白
く
」

な
っ
た
り
し
て
い
る
と
こ
ろ
は
な
い
か
？

③�

２
週
間
以
上
治
ら
な
い
口
内
炎
は
な
い
か
？

④�

合
わ
な
い
入
れ
歯
を
無
理
し
て
使
っ
て

い
な
い
か
？

⑤�

食
べ
物
が
飲
み
こ
み
に
く
く
な
っ
た
、

舌
や
頬
の
動
き
が
悪
い
、
し
び
れ
や
麻

痺
な
ど
の
症
状
は
な
い
か
？

　

こ
う
し
た
症
状
が
あ
れ
ば
、
早
期
に
歯

科
医
を
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

口
腔
が
ん
を
正
し
く
理
解
し
て

早
期
発
見
に
つ
と
め
ま
し
ょ
う〈
後
編
〉

　市では、皆さんが生涯健康でいきいきと暮らせるまちを目指し、自己の健康管理を
サポートするための取り組みとして、「元気はつらつウオーキング事業」を行います。
健康づくりに興味があり、健康改善やダイエットに取り組んでみようと思う人はぜひ
ご参加ください。小グループでの参加も歓迎します。

■実施期間／１０月１日㈯～平成２９年２月２８日㈫（９月に説明会、３月に報告会を予定）
■対象者／４０歳～７４歳の人でウオーキングに取り組みたいと思っている人（ただし、昨年参加した人は除く）
■申込期間／8月１日㈪～１9日㈮　午前９時～午後５時（閉庁日を除く）
■問い合わせ・申し込み先／本庁健康増進課 ☎955-1117、ＦＡＸ955-1918（住所、氏名、電話番号を明記）

−  内　　容  −
システムを使ってご自身の健康チェックを行い、データを入力して、参加者全員で歩数を競います。毎月
上位者などには賞品を進呈します。

①活動量計（歩数計：貸出）をつけてウオーキング
②�赤磐市役所健康増進課（山陽保健センター内）か桜が丘いきいき交流センターで歩数および健康
チェックした血圧、体重、体脂肪のデータを自動入力（２週間以内に１回）

③希望者には、保健師などによる健康相談で継続支援
※内容の詳細については、参加申し込みのあった人に後日お知らせします。

足腰の筋肉や

骨の強化 ストレスの解消有酸素運動によって

効率よく脂肪を燃焼 脳細胞を活性化

させて老化防止

元気はつらつウオーキング <参加者大募集!!>
～ＩＣＴを活用した健康づくり事業～

先着
50人

参加費無料

広報あかいわ（平成28年8月号）13



スポーツの話題
 SPORTS TOPICS

◎スポーツ振興課（中央公民館2階） ▶ ☎955-0738／FAX 955-6060

Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｃ
ア
ジ
ア
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

選
手
権
２
０
１
６
（
広
島
県
）

◦
齋
藤　

公
章
（
町
苅
田
）

東
ア
ジ
ア
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
野
球

宮
崎
大
会
２
０
１
６
（
宮
崎
県
）

〈
桜
が
丘
中
学
校
３
年
〉

◦
河
合　

晴
翔

　
（
桜
が
丘
西
５
）

◦
清
野　

大
河

　
（
桜
が
丘
西
３
）

◦
藤
井　

孔
心

　
（
桜
が
丘
西
２
）

◦
三
宅
虎
之
介

　
（
桜
が
丘
西
９
）

〈
赤
坂
中
学
校
３
年
〉

◦
森
本　

悠
斗
（
町
苅
田
）

〈
桜
が
丘
中
学
校
２
年
〉

◦
藤
井　

仁
心
（
桜
が
丘
西
２
）

◦
松
川　

智
哉
（
桜
が
丘
西
９
）

平
成
28
年
度
全
国
高
等
学
校

総
合
体
育
大
会
登
山
競
技
（
真
庭
市
）

◦
岡
山
工
業
高
等
学
校
２
年

　

齋
藤　
　

工
（
町
苅
田
）

第
32
回
若
葉
カ
ッ
プ
全
国
小
学
生

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
（
京
都
府
）

◦
山
陽
東
小
学
校
６
年

　

末
井
優
里
菜

　
（
桜
が
丘
西
４
）

◦
山
陽
北
小
学
校
５
年

　

竹
本　

千
穂

　
（
桜
が
丘
西
６
）

◦
山
陽
北
小
学
校
３
年

　

金
森
愛
里
紗

　
（
桜
が
丘
西
７
）

第
20
回
赤
磐
市
職
場
・
ク
ラ
ブ
野
球
大
会

■
開
催
日
／
５
月
22
日
～
29
日

■
場
所
／
赤
坂
運
動
広
場
多
目
的
広
場

■
参
加
チ
ー
ム
数
／
９
チ
ー
ム

■
結
果

◦
優　

勝
…
吉
井
ス
ポ
レ
ク
ス
ラ
ッ
ガ
ー

◦
準
優
勝
…
Ｂ
Ｅ
Ｓ
Ｔ 
Ｏ
Ｎ
Ｅ

◦
最
優
秀
選
手
…
楢
原
大
毅

　
（
吉
井
ス
ポ
レ
ク
ス
ラ
ッ
ガ
ー
）

第
24
回
赤
磐
市
体
育
協
会
長
杯

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■
開
催
日
／
5
月
29
日

■
場
所
／
山
陽
ふ
れ
あ
い
公
園

■
参
加
人
数
／
１
６
８
人

■
結
果

〈
男
子
Ａ
級
ダ
ブ
ル
ス
〉

◦
優　

勝
…
中
永
雅
文
・
中
永
彩

夏
（
Ａ
Ｂ
Ｃ
）

◦
準
優
勝
…
井
原
浩
一
・
國
末
克

顕
（
山
陽
Ｂ
Ｃ
）

◦
第
３
位
…
竹
田
雄
紀
・
黒
住
佳

子
（
き
よ
ま
ろ
ん
）

〈
男
子
Ｂ
級
ダ
ブ
ル
ス
〉

◦
優　

勝
…
近
藤
凌
矢
・
川
本
海

斗
（
楽
羽
ク
ラ
ブ
）

◦
準
優
勝
…
社
成
二
郎
・
種
市
正

直
（
山
陽
Ｂ
Ｃ
）

◦
第
３
位
…
勝
田
淳
一
（
楽
羽
ク
ラ

ブ
）・
岡
寿
典
（
ピ
ン
ク
ラ
ビ
ッ
ツ
）

〈
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
〉

◦
優　

勝
…
岩
藤
照
将
（
ピ
ン
ク
ラ
ビ
ッ
ツ
）

◦
準
優
勝
…
亀
井
宏
哉
（
楽
羽
ク
ラ
ブ
）

◦
第
３
位
…
藤
原
路
浩
（
き
よ
ま
ろ
ん
）

〈
女
子
Ａ
級
ダ
ブ
ル
ス
〉

◦
優　

勝
…
藤
原
実
樹
・
井
上
彩

香
（
ピ
ン
ク
ラ
ビ
ッ
ツ
）

◦
準
優
勝
…
竹
光
明
恵
・
山
本
恭

子
（
ピ
ン
ク
ラ
ビ
ッ
ツ
）

◦
第
３
位
…
内
山
恵
梨
子
・
内
山

紗
貴
子
（
よ
し
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
）

〈
女
子
Ｂ
級
ダ
ブ
ル
ス
〉

◦
優　

勝
…
齋
藤
千
映
子
・
草
地

麻
奈
（
楽
羽
ク
ラ
ブ
）

◦
準
優
勝
…
石
原
美
佐
子
・
青
山

香
里
（
よ
し
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
）

◦
第
３
位
…
岡
村
里
恵
・
福
田
ひ

ろ
み
（
ピ
ン
ク
ラ
ブ
ッ
ツ
）

〈
女
子
Ｃ
級
ダ
ブ
ル
ス
〉

◦
優　

勝
…
岡
馬
こ
ず
え
・
田
中

奈
波
（
楽
羽
ク
ラ
ブ
）

◦
準
優
勝
…
中
上
和
美
・
広
田
み

つ
み
（
シ
ャ
ト
ル
ワ
ー
ク
ス
）

◦
第
３
位
…
近
藤
愛
莉
・
矢
吹
心

（
高
陽
中
）

〈
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
〉

◦
優　

勝
…
松
岡
美
香
（
山
陽
ジ
ュ
ニ
ア
）

◦
準
優
勝
…
今
田　

樹
（
山
陽
ジ
ュ
ニ
ア
）

◦
第
３
位
…
三
船
心
花
（
山
陽
ジ
ュ
ニ
ア
Ｂ
Ｃ
）

第
21
回
赤
磐
市
職
場
・
ク
ラ
ブ

野
球
大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集

■
開
催
期
間
／
９
月
５
日
㈪
か
ら

（
平
日
ナ
イ
タ
ー
、
１
日
１
試

合
〈
予
定
〉）

■
場
所
／
赤
坂
運
動
広
場

■
対
象
／
主
に
市
内
在
住
在
勤
の

18
歳
以
上
の
人
で
構
成
さ
れ
た

チ
ー
ム

■
参
加
申
込
／
大
会
参
加
申
込
書

を
監
督
会
議
の
際
に
参
加
費
を

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
申
込
書
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

に
あ
り
ま
す
）。

■
参
加
費
／
５
千
円

■
監
督
会
議

◦
日
時
…
8
月
25
日
㈭

　

午
後
７
時
～

◦
場
所
…
中
央
公
民
館 

第
一
会
議
室

■
主
催
／
赤
磐
市
軟
式
野
球
協
会

■
問
い
合
わ
せ
先
／
会
長 

溝
口

　

☎
０
９
０（
８
９
９
１
）４
８
３
８

赤
磐
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
（
秋
季
大
会
）

■
日
時
／
9
月
２
日
㈮

■
場
所
／
赤
坂
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

■
参
加
費
／
１
５
０
０
円
（
プ
レ
ー

代
・
飲
食
代
な
ど
は
各
自
負
担
）

■
プ
レ
ー
費
／
５
千
円
（
セ
ル
フ
）、

キ
ャ
デ
ィ
付
は
３
千
円
追
加

■
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
者

■
主
催
／
赤
磐
市
ゴ
ル
フ
協
会

■
申
込
期
限
／
８
月
19
日
㈮

■
申
し
込
み
先

◦
赤
坂
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　

☎（
９
５
７
）２
２
０
１

◦
み
の
る
ゴ
ル
フ
山
陽

　

☎（
９
５
５
）２
２
６
０

◦
赤
坂
レ
イ
ク
サ
イ
ド
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　

☎（
９
５
７
）３
１
３
１

◦
山
陽
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

　

☎（
９
５
４
）２
２
１
１

第
25
回
赤
磐
市
体
育
協
会
長
杯

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■
日
時
／
９
月
４
日
㈰

　

受
付
…
午
前
９
時
～

■
場
所
／
山
陽
ふ
れ
あ
い
公
園

■
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
者

■
種
目
お
よ
び
ク
ラ
ス

◦�

ダ
ブ
ル
ス
…
男
子
Ａ
級
・
男
子
Ｂ
級
・
男

子
Ｃ
級
・
女
子
Ａ
級
・
女
子
Ｂ
級
・
女
子

Ｃ
級
・
男
子
女
子
Ｄ
級
（
初
心
者
）

◦
シ
ン
グ
ル
ス
…
男
子
の
部
・
女
子
の
部

■�

参
加
費
／
①
赤
磐
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
登
録
チ
ー
ム　

１
人
５
０
０
円
、
②

市
内
在
住
・
在
勤
者
１
人
１
５
０
０
円

■
申
込
期
限
／
８
月
22
日
㈪ 

午
後
５
時

■
主
催
／
赤
磐
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
／
福
田　

☎・FAX（
９
５
５
）５
７
９
７

結　
果

募　
集

※
世
界・全
国
大
会
出
場
の
紹
介
は
、本
人
の
申

し
出
に
よ
り
掲
載
し
て
い
ま
す
。〈
敬
称
略
〉

世
界
・
全
国
大
会
出
場
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秋に向けて運動を始めたい人など、皆さんお気軽にお問い合わせください。教室への参加を希望する人は、事前に申し込み
が必要です（先着順）。教室の内容、日程については都合により変更する場合もあります。

◎問い合わせ・申し込み先／山陽ふれあい公園 ☎955-4432

　ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。

山陽ふれあい公園〜8月から参加できる運動教室 参加者募集〜

◎おすすめの教室
教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

健康プール（7、8月限定） ★ 火 10:15 ～ 10:45 10人 水の中でリラックスして、腰痛や肩こりなどの改善を目指します。
子どもダンス教室 火 17:45 ～ 18:45 10人 小学4年生から小学6年生まで。楽しくからだを動かします。
太極拳  入門 木 14:15 ～ 15:15 10人 太極拳を始めてみたい人におすすめのクラスです。

●子ども向け教室
教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

◇ダンス教室
ダンス教室（5歳～小3） 火 16:30 ～ 17:30 10人 5歳から小学3年生まで。楽しくからだを動かします。
ダンス教室（小4～小6） 火 17:45 ～ 18:45 10人 小学4年生から小学6年生まで。楽しくからだを動かします。

◇スイミング教室

幼児クラス
火 15:30 ～ 16:30 24人

3歳から小学2年生まで。水慣れからバタ足の練習まで。水 15:30 ～ 16:30 12人
木 15:30 ～ 16:30 24人

児童クラス①
火 16:30 ～ 17:30 30人

小学1年生から6年生まで。クロールの習得、25㍍を泳げることを目指します。水 16:30 ～ 17:30 20人
木 16:30 ～ 17:30 30人

児童クラス②
火 17:30 ～ 18:30 30人

クロールをマスターしたら、背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライのマスターを目指します。
木 17:30 ～ 18:30 30人

●大人（16歳以上）向け教室
教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

◇ゆっくりとした動きで効果を実感する教室
ＳＬＯＷピラティス① 火 9:10 ～ 9:55 15人

呼吸を意識して姿勢を改善し、からだのゆがみを矯正。
ＳＬＯＷピラティス② 火 10:05 ～ 10:50 15人
太極拳 火 14:00 ～ 15:00 10人 中国古来の武術をもとに、ゆったりとした動きで健康増進。
はじめての簡化太極拳 火 15:10 ～ 16:10 10人 太極拳の動きに慣れた人におすすめのクラスです。
足つぼリフレッシュ 火 19:15 ～ 19:45 15人 体力に自信のない人でも大丈夫。身体と心をリフレッシュします。
ヨガ（エクササイズ） ★　 水 13:45 ～ 14:45 15人 エクササイズを重視、呼吸に合わせた動作でしっかり動きます。
ストレッチ 木 9:15 ～ 9:45 15人 無理なくからだを動かし、リラックス＆柔軟性アップ。
健康体操教室 木 10:00 ～ 10:30 15人 運動が苦手な人でもゆっくりなテンポで無理なくからだを動かしていきましょう。
太極拳 入門 ★　 木 14:15 ～ 15:15 10人 太極拳を始めてみたい人におすすめのクラスです。
ヨガ（リフレッシュ） 金 18:45 ～ 19:45 15人 ゆっくりした呼吸とヨガの簡単なポーズで疲れをすっきりさせます。
ヨガ(アロマ) 土 9:15 ～ 10:15 15人 運動・呼吸・瞑想・香りの効果でリラックス。

◇楽しくからだを動かして効果を実感する教室
脂肪燃焼エクササイズ 火 11:10 ～ 12:00 15人 有酸素運動と筋コンディショニングで脂肪燃焼。健康寿命のＵＰを。
かんたんエアロ 水 9:10 ～ 9:50 15人 少しずつエアロビクスに慣れていくクラス。
オリジナルダンス 水 10:00 ～ 10:40 15人 楽しく、リズミカルな音楽に合わせてシェイプアップ。

◇プールで水の力を実感する教室
健康プール ★ 火 10:15 ～ 10:45 10人 水の中でリラックスして、腰痛や肩こりなどの改善を目指します。
クロール初級 ★ 火 13:15 ～ 13:45 10人 クロールの基本（姿勢・キック・ストローク）の練習をします。
お試し３種目 水 10:15 ～ 10:45 10人 クロール以外の泳法をマスターしたい人に。種目ごとに申し込みできます。
クロール中級 水 10:50 ～ 11:30 10人 クロールをより長く、25㍍以上泳げる人に。
はじめてプール ★ 木 10:15 ～ 10:45 10人 今からプールを始める人に、水に慣れることから始めます。
スイム中級 木 19:00 ～ 19:40 10人 クロールを中心に4泳法を練習します。25㍍以上泳げる人に。
アクアウォーキング 水 13:15 ～ 13:45 15人

プールの中で楽しく、安全に歩きます。膝・腰に不安がある人でも安心。
アクアウォーキング 木 10:50 ～ 11:20 15人
アクアビクス ★ 木 13:15 ～ 13:45 15人

泳ぎが苦手な人でもプールの中で音楽に合わせて楽しく動きます。
アクアビクス 金 10:50 ～ 11:20 15人

※★は新規または今回変更したクラスです。
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スポーツの話題
 SPORTS TOPICS

◆講座の受け付けは、各館とも午前9時からです。　◆定員のあるものは、定員になり次第締め切ります。
◆この公民館情報は、市ホームページでもご覧いただけます。市ホームページ▶http://www.city.akaiwa.lg.jp/index.html

回 開催日 内　　容
2 8月18日㈭ 認知症について
3 9月15日㈭ エンディングノートについて
4 10月27日㈭ 食について
5 11月17日㈭ 運動について
6 12月15日㈭ 役割・生きがいについて

吉井Ｂ＆Ｇ海洋センターでは、下記の教室を開催しています。初めてでも気軽に参加できます。自然あふれるＢ＆Ｇ海洋セン
ターで、一緒に楽しくからだを動かしてみませんか。お気軽にお問い合わせください。教室への参加を希望する人は、事前に
申し込みが必要です（先着順）。教室の内容、日程については都合により変更する場合もあります。

◎問い合わせ・申し込み先／吉井Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎954-2323

　ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。

吉井Ｂ＆Ｇ海洋センター 運動教室 参加者募集

●子ども向け教室
教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

みずなれ教室 土 10:00~10:50 10人 水に慣れることから始め、楽しく遊びながら顔付けなどができるようになります。
水泳教室1.2年生 金 18:30~19:20 20人 子どものレベルに合わせながら、正しい泳ぎが身につきます。
水泳教室3.4年生 水 18:30~19:20 20人 泳力に合わせ練習し、正しい泳法を身につけ25㍍泳げることを目標に行います。
水泳教室5・6年・中学生 水・金 19:30~20:20 20人 泳力に合わせグループ分けし、タイムアップを目指します。4泳法も指導します。

●大人（16歳以上）向け教室
教　室　名 曜日 時　　間 定員 内　　　　容

ヨガ 木 19:30~20:10 20人 ヨガの正しいポーズや呼吸で、身体の調整を図ります。
エアロビクス 木 20:20~20:50 20人 音楽に合わせダンスしながら、エクササイズを行います。
ズンバ 金 19:30~20:10 20人 ラテンの音楽に合わせダンスするエクササイズです。
B.コンディション 金 20:10~20:50 20人 身体のコンディションを整え、柔軟性、引き締め効果のあるストレッチです。
太極拳 第2・4火 19:30~20:50 20人 太極拳の型を重視し、筋力の柔軟性、身体バランスを養います。
水中ウォーキング 火・土 11:00~11:50 20人 水中を歩き水の浮力、水圧を利用し筋力、体力向上、引き締め効果が期待できます。
トレーニング講習 水 19:00~20:00 20人 トレーニングマシーンの使い方やトレーニングのポイントをお教えします。

竜天天文台公園 25周年記念イベント
■開催日／8月6日㈯　　■場所／竜天天文台公園
◎工作教室「星箱を作ろう！」（午後2時～3時）
■定員／20人（先着順）　　■申し込み／要
■参加費／星箱1個600円（1人2個まで）
■持ち物／筆記用具、はさみ、のり
◎プラネタリウムで星空をみよう！（午後3時～3時30分）
夏に見える代表的な星や星座をエアドーム（5ｍ）の中に
投影して、さまざまなエピソードを交えて紹介します。
■定員／20人（先着順）　　■参加費・申し込み／不要
◎七夕のゆうべ（午後6時～8時30分）
短冊に願いを書いて笹飾り、綿菓子のプレゼント、バ
ルーンアートや折り紙、ミニ花火大会などを行います。
※雨天の場合は、中止もしくは内容を一部変更します。
■参加費・申し込み／不要
◎無料観望会（午後7時～10時）
土星が輝き、午後8時ごろまで夏の天の川が横たわって昇っ
てきます。曇天などで観測できない場合は中止します。
■参加費・申し込み／不要　　■持ち物／上着や長袖

ドキドキ講座「自然観察会」～フィールドサイン～
熊山英国庭園で、セミの抜け殻を探し、どんな種類のセミ
が生息しているか調査して見よう！
■日時／8月27日㈯　午前9時～１１時
■集合場所／熊山英国庭園駐車場
■対象／幼児～一般（幼児、小学生は保護者同伴）　　
■定員／20人　　■参加費／無料
■持ち物／筆記用具、帽子、飲み物、虫よけ
■申込開始日／8月1日㈪

元気もりもり講座～熊山公民館編～（全6回）
第2回目以降に実施する講座の紹介です。楽しみながら
学んでみましょう。

■時間／午前10時～正午
■対象／60歳以上　　■定員／30人
■参加費／500円（全6回分）
■持ち物／上履き、タオル、飲み物
■申し込み／受付中

●熊山公民館 （松木623／☎995-1360） ●吉井公民館 （周匝136-1／☎954-1379）

■その他の公民館の住所・問い合わせ先
○笹岡公民館�(坂辺9／☎957-2214)
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公民館講座のご案内
COMMUNITY CENTER

キッズサッカー教室（全2回）
基本的なルールを学んで、ミニゲームを楽しもう！
■日時／8月16日㈫、17日㈬、予備日23日㈫
　　　　午後6時～8時
■場所／赤坂ファミリー公園 多目的広場
■講師／赤磐市サッカー協会
■対象／小学生　　■参加費／無料
■申込開始日／8月1日㈪

子ども手芸教室～「アイロンビーズでつくっちゃお！」
だれでも簡単に始められます。でも、奥の深いビーズです！！
■日時／8月9日㈫　午前9時～正午
■対象／小学生　　■定員／15人程度
■参加費／300円　　■申込開始日／8月1日㈪

グラスアート体験会～初心者コース～
グラスアートはステンドグラス
に比べて手軽に窓ガラスや鏡
など平面を飾ったり、小物雑
貨を作ったりできます。今回は
アクリル板ではなくガラス板
を飾ります。あなたも体験し
てみませんか？ 小学生親子も大歓迎です。
■日時／8月24日㈬　午後2時～4時
■対象／小学生～一般（小学生は保護者同伴）
■参加費／2,000円～2,500円（ガラス板など材料代含む）
■定員／10人程度
■申込期間／8月1日㈪～12日㈮

夏休みわいわい広場「スポーツ教室」（全2回）
～サッカーに親しもう～
基本的な動きを身につけ、ボールとともだちになろう。
■日時／8月15日㈪、19日㈮ 〈予備日22日㈪〉
　　　　午後6時～8時
■場所／熊山運動公園多目的グラウンド
■ 講師／赤磐市サッカー協会
■対象／小学生　　■定員／40人
■参加費／無料
■持ち物／運動のできる服装、タオル、水筒
■申込開始日／8月1日㈪

夏休みわいわい広場「絵画教室」
絵画への取り組みを学び、実際に描いてみよう！
■日時／8月24日㈬　午前9時30分～正午
■場所／くまやまふれあいセンター 第1、第2会議室
■ 講師／越宗 晶代 さん
■対象／小学生　　■定員／20人
■参加費／無料　　■持ち物／水彩絵具セット、水筒
■申込開始日／8月1日㈪

夏休み工作教室（回すと、ピエロがおどりだす）
からくり工作で、うごきのべんきょうをしよう！ 色をぬった
り、絵を描いたりできるよ。
■日時／8月17日㈬　午前10時～正午
■講師／手労研岡山支部
■対象／小学4～6年生　　■定員／10人
■参加費／300円　　■申込開始日／8月1日㈪

茶道を楽しむ教室（夏点前）
海外の人に注目されている抹茶と和菓子、日本の文化
を見つめ直す良い機会です。今回は気楽に参加できる
立
りゅうれいせき

礼席（椅子に腰掛ける席）。
■日時／8月27日㈯　午前10時～正午
■講師／森末 楔子 さん
■対象／一般　　■定員／25人
■参加費／300円　　■申込開始日／8月1日㈪

黄金桃のシロップ漬け作り
地元の黄金桃を使ったシロップ漬けです。保存が利く
ので大変重宝します。
■日時／9月3日㈯　午前9時～午後1時
■対象／一般　　■定員／12人
■参加費／800円（材料代含む）
■申込開始日／8月1日㈪

「元気わくわくカレッジⅡ」（4回シリーズ）
近年、課題となっている認知症の予防について、学びを深
め健康寿命の延伸に繋げていきましょう。次回以降は広
報あかいわ9月号でお知らせします。
＜第1回＞ 認知症予防対策～口腔ケア～
■日時／8月27日㈯　午前10時～11時30分
■ 講師／鹿島 園子 さん（岡山高等歯科衛生専門学院 

歯科衛生士）
■対象／一般　　■定員／30人
■参加費／無料　　■持ち物／筆記用具、タオル
■申込開始日／8月8日㈪

あかさか元気もりもり講座（全6回）～第2回～
年齢を重ねると、病気を抱えやすく、薬の種類も増えがちで
す。今回は薬と正しく上手に付き合っていく方法を学びます。
■日時／8月23日㈫　午前10時～11時30分
■場所／赤坂健康管理センター
■内容／～お薬編～「正しいお薬との付き合い」
■ 講師／岡山県薬剤師会　　■対象／60歳以上
■定員／20人　　■参加費／無料
■持ち物／筆記用具
■申し込み／受付中

●西山公民館�（西中220-1／☎955-0777）

●山陽公民館 （山陽1-10／☎955-9777）

●赤坂公民館 （町苅田507／☎957-2211）

●赤坂公民館 （町苅田507／☎957-2211）

●熊山公民館 （松木623／☎995-1360）

広報あかいわ（平成28年8月号）17



日　　時
対象・内容

小学4～6年生 中学生

8/18㈭
8/19㈮

9:30～
10:50

宿題（１学期の復習）(個別学習)

11:00～
12:00

英語で遊ぼう
～ Letʼs･English ～

英語の復習
～ Let's Try ～

8/22㈪
8/23㈫

9:30～
10:50

宿題（１学期の復習）(個別学習)

11:00～
12:00

大学生と交流をしよう

公民館講座のご案内
 COMMUNITY CENTER 

中央公民館で勉強しましょ!!（自習）
夏休みの期間、公民館の空き部屋を学びのスペースに無
料開放します。１学期の復習や宿題など、まじめに学習を
しようと思う人は、公民館でお待ちしています。
■期間／7月22日㈮～8月30日㈫（毎週月・火・木・金のみ）
　　　　午前9時～午後5時
■対象／小学4年生～高校生　　■定員／15人程度
■ 持ち物／筆記用具、宿題（ドリル、ワークなど）
■申し込み／当日参加できます

ものづくりワークショップ（シーズンⅢ）
第2回『空想のハニワをつくろう！』
こんなハニワがあったら楽しいと思えるオリジナルなハ
ニワを作りましょう。（あかいわアートラリー参加作品）
■日時／8月11日㈭　午後1時30分～4時
■講師／伊永 和弘 さん（美術家）
■対象／小学生～一般　　■定員／20人
■参加費／500円（材料代含む）
■申込開始日／7月29日㈮から申し込み受付中です。

宿題♡応援隊
■日程

■講師／ＩＰＵ環太平洋大学 学生ボランティア
■定員／20人　　■参加費／無料
■ 持ち物／筆記用具、宿題（ワーク、ドリル、プリントな

ど）学びたい教科の教科書、英語の教科書（18日、19

日参加の中学生）
■申込開始日／8月1日㈪

ジュニア硬式テニス教室（全5回）
～目指せ、未来の錦織～
硬式テニスを体験して身体を動かしてみませんか。
■日時／8月18日㈭、19日㈮、23日㈫～25日㈭ 〈予備日26日㈮〉
　　　　午前9時～10時30分
■場所／山陽ふれあい公園テニスコート
■対象／小学生～中学生　　■定員／12人程度
■ 参加費／500円（5回分）
■ 持ち物／運動ができる服装、運動靴、帽子、水筒、硬式

テニスラケット（貸出あり）
■申込開始日／8月1日㈪

●中央公民館�（下市337／☎955-0069）

親子でおやつを作りましょう！
赤磐産のフルーツを使ってフルーツポンチとカップケー
キを作ります。
■日時／8月20日㈯　午後1時30分～4時
■講師／実盛 桂子 さん
■定員／10組　　■ 参加費／500円
■持ち物／エプロン、三角巾、ふきん
■申込開始日／8月1日㈪

わくわく科学体験教室
しゅぽしゅぽ～真空の世界～
真空のポンプを使っていろんなものをしゅぽしゅぽして
みましょう。
■日時／8月25日㈭　午前10時～正午
■ 講師／岡山理科大学科学ボランティアセンター
　　　　森田 明義 さん、学生ボランティア
■対象／小・中学生　　■定員／30人
■ 参加費／200円（材料代含む）
■持ち物／筆記用具、飲み物、タオル
■申込開始日／8月1日㈪

るんるんエコ講座③
～夏休みペットボトルへんしん講座～
夏休みの宿題はもう終わったかい？！
■日時／8月25日㈭　午後1時30分～3時30分
■場所／エコプラザあかいわ（赤磐市環境センター）
■対象／小学生～一般（小学生は保護者と同伴）
■定員／10人　　■ 参加費／無料
■ 持ち物／カッターナイフ、手拭用タオル
■申込開始日／8月1日㈪

『どじょう掬
すく

い』体験教室
100年の歴史ある安来節どじょう掬いの踊りを体験し
てみませんか！！
■日時／8月27日㈯　午前10時～正午
■講師／尾上 幸雄 さん
■対象／一般　　■定員／20人
■ 参加費／無料　　■申込開始日／8月1日㈪

8月思い出作り教室 ～元気に友だちと遊ぼう～
「あいさつ、はきものはくつ箱に、遊んだ後は片付けて」
一人ひとりが守って楽しい思い出を作りましょう！
■日時／8月1日㈪～31日㈬　午後4時～5時
※火曜日、日曜日、祝日は教室を休みます。
■対象／幼児、小学生、一般　　■定員／なし
■参加費／無料
■申し込み／不要（期間中何回でも利用できます）

●中央公民館�（下市337／☎955-0069）

●高月公民館�（穂崎848-1／☎086-229-9777）

●西山公民館�（西中220-1／☎955-0777）
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

●利用案内
♢開館時間…中央図書館 ： 午前9時～午後7時（木曜日は午前9時～午後8時）
　　　　　　赤坂・熊山・吉井図書館 ： 午前9時～午後6時
♢図書館休館日…毎週月曜日／館内整理日（12月、サマータイム期間を除く毎月最終金曜日）／
　年末年始（12月28日～1月4日）／特別整理期間

★はじめて本を借りるときはカウンターで「利用者カード」を作ってください。
　免許証、健康保険証、生徒手帳など住所、氏名が確認できるものをお持ちください。
　※市内に在勤・在学の人は勤務先・通学先が分かるものが必要です。
　※小学生以下は、保護者が申請してください。

■8月の休館日

赤磐市内全図書館休館日

●各図書館の問い合わせ先
♢中央図書館…☎955-0076／FAX 955-0083　　　♢赤坂図書館…☎957-2212／FAX 957-9450

♢熊山図書館…☎995-1273／FAX 995-3823　　　♢吉井図書館…☎954-9200／FAX 954-9201

きらり☆しあたー：夏休み版映画上映会

『忍たま乱太郎～忍術学園全員出動!の段～』（78分）
　忍たまたちの夏休みの宿題が入れ替わってしま
い、1年生の喜三太に、6年生用の「オーマガトキ城主
のふんどしをとれ」という宿題が。行方不明の喜三太
を探すため、忍術学園全員が出動する。
■日時／8月20日㈯　午後2時～
■場所／中央図書館 多目的ホール
■参加費／無料　　■申し込み／不要

☆図書館「サマータイム」実施中。6月1日㈬から8月31日㈬まで
　いつもより開館時間が長くなる各地域の図書館で、有意義な時間をお過ごしください。

図書館知っトク講座☆②〈要申込〉
　中央図書館では、赤磐市内の関係機関と連携して、
いろいろな分野の専門性を生かした講座を行ってい
ます。今回は、協働推進課とくらし安全課と講座を企
画しました。ぜひご参加ください。

『老若男女あつまれ！ 災害が少ないまちで考える
  避難所運営ＨＵＧ（避難所運営ゲーム）』
■日時／8月24日㈬ 午後1時30分～3時
■場所／中央図書館 多目的ホール
■講師／徳田  恭子 さん（ＮＰＯ法人まちづくり推進

機構岡山 代表理事）
■対象／市内在住の人　　■定員／30人（先着順）
■参加費／無料
■申込開始日／8月1日㈪ 午前9時～

＜問い合わせ・申し込み先＞
　本庁協働推進課 ☎955-1114

　（中央図書館では受付は行いません）
　※詳細については、P.10をご覧ください。

　「来て、見て、笑って、5つのスペシャルおたのしみ
会」をテーマに赤坂・熊山・吉井図書館3館合同夏休み
特別企画です。今年は吉井で開催！
　暑さも吹き飛ばす盛りだくさんな内容で、皆さん
の参加をお待ちしています。
■日時／8月27日㈯　午後2時～（入退出自由）
■場所／吉井図書館2階 視聴覚室
■対象／幼児～一般
■参加費／無料　　■申し込み／不要

＜プログラム＞
①「にんぎょうげき」
②「トーンチャイム演奏」
◦時間…午後2時～2時50分
◦出演…「たんぽぽの家」
◦演目…人形劇「たべられたやまんば」

人間劇「したきりすずめ」
トーンチャイムの演奏もあるよ！

③「おはなしのじかん」
◦時間…午後3時～3時30分
◦出演…「ポ・パレット」
◦内容…ブラックシアター「ながぐつをはいたねこ」や
　　　　クイズなど
④「ふれあいあそび」
◦時間…午後3時30分～4時
◦出演…「おはなしポケット」
◦内容…パネルシアター「イグアナレストラン」
　　　　あてっこゲーム「かえるのおやこ」など
⑤「ちっちゃなちっちゃなとしょかん」
　赤坂・熊山・吉井図書館の本をこの日だけ特別に集

めて、図書館を作ります！借りる人は、利用者カード
を必ずお持ちください。

赤坂・熊山・吉井3ついっしょに図書館フェスタ
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●赤磐市の人口 （平成28年7月1日現在）

人 　 口 44,599 人 （ － 9 ）
男 　 性 21,337 人 （ + 3 ）
女 　 性 23,262 人 （ －12 ）
世 帯 数 17,987 世帯 （ +13 ）

※（　）は6月1日との差

●平成28年6月赤磐市火災・救急発生状況 ※（�）は平成28年の累計
火　　災　　別

計
救　　急　　別

計
建物 林野 車両 その他 交通 急病 一般 その他

本署 0

（1）
0

（2）
0

（1）
0

（4）
0

（8）
7

（44）
42

（314）
14

（82）
16

（89）
79

（529）
東出
張所

0

（0）
0

（1）
0

（0）
0

（2）
0

（3）
4

（25）
19

（130）
3

（29）
2

（26）
28

（210）

北出
張所

0

（0）
0

（0）
0

（1）
0

（0）
0

（1）
0

（11）
9

（77）
7

（26）
1

（7）
17

（121）

計 0
（1）

0
（3）

0
（2）

0
（6）

0
（12）

11
（80）

70
（521）

24
（137）

19
（122）

124
（860）

●平成28年6月赤磐市内交通事故発生状況〈概数〉  （赤磐警察署調べ）
総件数 人身件数 死亡者数 重傷者数 軽傷者数 物損件数

28年6月中 73 15 0 0 20 68 
27年6月中 108 28 0 2 35 80 
増��������減 -35 -13 0 -2 -15 -12 
28年6月末 569 99 0 5 111 470 
27年6月末 492 112 1 15 143 380 
増��������減 77 -13 -1 -10 -32 90 

●今月の交通標語 『 まぁいいか  命はそんなに  かるくない 』

大丈夫 君のとなりに
みんないる

今月の人権啓発標語

０
（ フ リ ー ダ イ ヤ ル ）

１２０−１
い い わ

１８−
聞いて

３
み よ う よ

８４

あかいわ健康・急病
相談ダイヤル

■相談例
・病院に行くか、様子を見るか悩んでいる。
・夜間や休日の医療機関を教えてほしい。
■�経験豊富な相談スタッフが健康に関する相談に、
　24時間年中無休で、きめ細かくアドバイスします。
※ プライバシーは厳守されるシステムになっています

ので、安心してご相談ください。
※ 携帯電話、PHSからの通話は可能ですが、非

通知設定の電話、公衆電話からの相談は受
けることができませんのでご注意ください。

■この電話健康相談に関する問い合わせ先
　本庁健康増進課 ☎955-1117

●8月の税などを期限内に納めましょう
市 県 民 税 2  期
国 民 健 康 保 険 税 3  期
介 護 保 険 料 3  期
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 2  期

※期限は8月31日まで

●8月の休日当番医（窓口受付�9:00～17:00）

7日㈰
吉井医院 ☎955-5515

近藤内科 ☎086-953-1610

11日㈭
桜井内科 ☎957-3012

ますだ眼科クリニック ☎958-5558

14日㈰
桜が丘クリニック ☎955-8025

山本クリニック ☎955-8868

21日㈰
山陽クリニック ☎955-7111

吉井外科内科クリニック ☎086-952-3331

28日㈰
マスカット整形外科 ☎086-229-2611

鈴木医院 ☎086-952-0205

※■は、公益社団法人赤磐医師会管内の岡山市東区瀬戸町地域にある医療機関です。
　当番医については7月7日現在です。受診する場合は、あらかじめ確認してください。
　＜問い合わせ先＞�本庁健康増進課�☎955-1117

●今月の相談（相談は無料で秘密は堅く守られます）
相談内容 日　　　時 場　　　所 問い合わせ先

【消費生活】 月曜日～木曜日（祝休日を除く）
10:00～16:00

本庁2階
消費生活相談室

本庁くらし安全課くらし安全班
☎955-4783

【無料法律】�※要予約
岡山弁護士会所属弁護士
奥田　哲也・賀川　進太郎

8月5日㈮
13:00～16:00

山陽産業会館2階
ふるさと交流室

本庁協働推進課
人権・協働推進班
☎955-1114

【巡回無料法律】�※要予約
岡山弁護士会所属弁護士
舩越　啓孝

8月24日㈬
10:00～15:00

赤坂支所
別館2階会議室

赤坂支所市民生活課
☎957-2222

【なやみごと（人権）】
相談員／人権擁護委員

【行政】
相談員／行政相談委員

8月3日㈬
13:00～16:00

山陽産業会館2階
ふるさと交流室

本庁協働推進課
人権・協働推進班
☎955-1114

8月5日㈮
10:00～12:00

熊山支所2階
会議室

熊山支所市民生活課
☎995-1214

8月10日㈬
10:00～15:00

赤坂健康管理センター 赤坂支所市民生活課
☎957-2222

相談ダイヤルを利用した皆さんの感想をぜひお聞かせください。
本庁総合案内、山陽保健センターおよび各支所健康福祉課の窓口
に用紙を置いています。ご協力をお願いします。
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ライフ・カレンダー
LIFE CALENDAR

●8月の健診・定期救急講習など
1 月 ⃝乳がん検診（マンモグラフィ）［山陽地域］

㊡山陽郷土資料館

2 火 ⃝乳がん検診（マンモグラフィ）［山陽地域］

3 水 ⃝2歳6か月児歯科健診（山陽保健センター） 受付12:45～13:15

㊡桜が丘いきいき交流センター�㊡桜が丘出張所

4 木 �

5 金 ⃝育児相談（山陽保健センター） 受付9:45～10:30�

6 土 ㊡桜が丘出張所

7 日

8 月 ⃝双子・三つ子の集い（山陽保健センター） 10:00～12:00

㊡山陽郷土資料館

9 火 ⃝1歳6か月児健診（山陽保健センター） 受付12:45～13:15

⃝乳がん検診（マンモグラフィ）［赤坂地域］

10 水
⃝子育て講演会（西山公民館） 13:30～15:30

㊡桜が丘いきいき交流センター�㊡桜が丘出張所
★交通安全日�★交通事故・交通違反ゼロの日�

11 木 �㊡桜が丘出張所�㊡山陽郷土資料館

12 金 ★犯罪ゼロの日

13 土 ㊡桜が丘出張所

14 日

15 月 ㊡山陽郷土資料館

16 火

17 水 ㊡桜が丘いきいき交流センター�㊡桜が丘出張所

18 木

19 金 ⃝3歳児健診（山陽保健センター） 受付12:45～13:15

20 土 ㊡桜が丘出張所�★交通事故・交通違反ゼロの日

21 日

22 月 ⃝乳がん検診（マンモグラフィ）［山陽地域］
㊡山陽郷土資料館

23 火 ⃝乳児健診（山陽保健センター） 受付12:45～13:15

24 水
⃝乳がん検診（マンモグラフィ）［山陽地域］
⃝乳がん検診（視触診・マンモグラフィ）[吉井地域]

㊡桜が丘いきいき交流センター�㊡桜が丘出張所

25 木 ★交通安全日

26 金 ⃝乳がん検診（マンモグラフィ）［山陽地域］
⃝乳がん検診（視触診・マンモグラフィ）[吉井地域]

27 土 ㊡桜が丘出張所�

28 日 ⃝定期救急講習（赤磐市消防署東出張所会議室） 9：00～12：00

29 月
⃝胸部レントゲン（肺がん、結核）検診・喀痰検査［山陽地域］
⃝乳がん検診（マンモグラフィ）［熊山地域］

㊡山陽郷土資料館

30 火 ⃝胸部レントゲン（肺がん、結核）検診・喀痰検査［山陽地域］
★交通事故・交通違反ゼロの日

31 水 ⃝胸部レントゲン（肺がん、結核）検診・喀痰検査［山陽地域］
㊡桜が丘いきいき交流センター�㊡桜が丘出張所

●8月のスポーツ施設スケジュール
山陽ふれあい公園 吉井B&G海洋センター
屋内プール 屋内プール

10:00

▼
20:30

9:00

▼
16:30

10:00

▼
12:00

14:00

▼
16:00

18:30

▼
20:30

1 月 休館日 休館日
2 火 ○ ○ ○ ○
3 水 ○ ○ ○ ○
4 木 ○ ○ ○ ○
5 金 ○ ○ ○ ○
6 土 ○ ○ ○ ○
7 日 ○ ○ ○
8 月 休館日 休館日
9 火 ○ ○ ○ ○

10 水 ○ ○ ○ ○
11 木 ○ ○ ○
12 金 休館日 休館日
13 土 ○ ○ ○ ○
14 日 ○ ○ ○
15 月 休館日 休館日
16 火 ○ ○ ○ ○
17 水 ○ ○ ○ ○
18 木 ○ ○ ○ ○
19 金 ○ ○ ○ ○
20 土 ○ ○ ○ ○
21 日 ○ ○ ○
22 月 休館日 休館日
23 火 ○ ○ ○ ○
24 水 ○ ○ ○ ○
25 木 ○ ○ ○ ○
26 金 ○ ○ ○ ○
27 土 ○ ○ ○ ○
28 日 ○ ○ ○
29 月 休館日 休館日
30 火 ○ ○ ○ ○
31 水 ○ ○ ○ ○

○屋内プール一般開放

■開館時間と利用料金
◇山陽ふれあい公園 （☎955-4432）
　午前9時～午後9時（日曜日・祝日 午後5時）
　［プール］ 高校生以上400円、中学生以下200円

※市内在住で65歳以上の人、障害者手帳、療育手帳
または精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人は
利用料が半額になります。受付へ証明書を提示し
てください。

　［トレーニングルーム］ 300円
※トレーニングルームのご利用は高校生以上で初心

者講習修了者に限ります。初心者講習は開館時間
内でいつでも受講できます。

◇吉井Ｂ＆Ｇ海洋センター（☎954-2323）
　午前9時～午後9時（日曜日・祝日 午後5時）
　［プール］ 高校生以上200円、中学生以下100円
　［トレーニングルーム］ 200円

※トレーニングルームのご利用は高校生以上です。
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　市内には、恐竜が繁栄していた中生代後期にできた岩神
のゆるぎ岩や備前国分寺の礎石、古生代後期の地層を見る
ことのできる血洗いの滝、さらには3,500万年前の河川跡を見
ることのできる吉井B＆G海洋センター横の崖など、興味深い
地層や地形が多数存在します。
　市は、これらの地層や地形を市の魅力ある資源として活用
しようと考え、５月27日に、地球年代学などの研究を行ってい
る特定非営利活動法人地球年代学ネットワーク（jGnet）と
の間で、連携・協力に関する協定を締結しました。
　協定に基づき、６月から吉井支所を拠点とした研究活動が
行われています。また、８月21日㈰午後１時から中央公民館で、
赤磐市の地質・地形をテーマとした講演会が開催されますの
で、奮ってご参加ください。秋ごろには地層観察会も予定して
います。
■問い合わせ先
　・本庁秘書企画課　☎955-2692

■募集職種／土木職、消防職（大学卒・短大卒・高校卒）
■試験日（1次）／9月18日㈰
■受付期間／8月17日㈬まで
　※詳細は、市ホームページをご覧ください。
■受験案内・受験申込書など
　赤磐市役所総務課、各支所市民生活課、赤磐市消防本部
消防総務課、消防署東出張所および北出張所で配付します。
　また、市ホームページからダウンロードできます。
■問い合わせ先
　・�本庁総務課　☎955-4782

　６月２日、中央公民館で、平成２８年度第１回赤磐市青少年
問題協議会を開催しました。
　昨年12月１日に、山陽西小学校で開催して好評を得た「交
流給食試食会」を、本年度は実施校を増やして開催すること、
防犯カメラの設置、朝のあいさつ運動の推進など、本年度の
事業計画を決めました。
　また、赤磐警察署生活安全課長から「少年犯罪の件数は
減少しているものの、低年齢化が深刻な問題になっている」こ
となどの少年犯罪の現状について、さらに磐梨中学校江田教
頭から、この学校が取り組む「地域支援から地域協働へ」と題
する活動について、それぞれ報告を受けました。
■問い合わせ先
　・�本庁秘書企画課　☎955-2692

平成29年度に採用する職員を募集します 特定非営利活動法人地球年代学ネットワークとの
連携・協力に関する協定書調印式を行いました

青少年問題協議会を開催しました
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児童扶養手当の加算額が変わります。
＜問い合わせ先＞
本庁子育て支援課
☎955-2635

■児童扶養手当の月額（平成28年8月から）

子どもが１人の場合 変 更 な し 全部支給 ： 42,330円
一部支給 ： 42,320円～9,990円（所得に応じて決定されます）

子ども2人目の加算額 定額5,000円 全部支給 ： 10,000円
一部支給 ： 9,990円～5,000円（所得に応じて決定されます）

子ども3人目以降の加算額（１人につき） 定額3,000円 全部支給 ： 6,000円
一部支給 ： 5,990円～3,000円（所得に応じて決定されます）

※8月から11月分の手当は12月に支払われます。

　赤磐市国民健康保険では、医療費適正化の取り組みの１
つとして、ジェネリック医薬品の普及に取り組んでいます。
■ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは？
　新薬（先発医薬品）の特許期間が切れた後に製造販売
され、国が新薬と同等と認めた医薬品です。開発費が抑え
られるため、価格は新薬より安くなります。
■ジェネリック医薬品の差額通知をお送りしています
　平成26年度から、ジェネリック医薬品に切り替えた場合の
お薬代の差額をお知らせする「差額通知」を順次お送りして
います。
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）をご利用いただくことで、
窓口での自己負担の軽減だけでなく、国保全体の医療費抑
制にもつながります。
　処方されている医薬品をジェネリック医薬品に切り替えた
い場合は、医師または薬剤師に「ジェネリック医薬品への切
り替えを希望します」と伝えるか、初回のお知らせに同封する
「ジェネリック医薬品お願いカード」を提示してください。
　ジェネリック医薬品は、新薬と全く同じではなく、形や色、味
なども異なる場合があります。また、変更できない場合もあり
ますので、主治医や薬剤師に十分ご相談ください。
■問い合わせ先
　・本庁市民課国保年金班　☎955-1113

　平成28年度の保育所保育料、幼稚園保育料について、
減免制度が変更となります。複数（２人以上）の子どもを養育
している世帯については、所得や子どもの人数・年齢等によ
り減免を受けることができる場合があります。
　また、所得が一定以下の母子・父子世帯、障害児・者のい
る世帯については、子育て支援施策のひとつとして、赤磐市
独自の減免制度を盛り込み、保育料の無償化を拡充しまし
た。詳しくは、担当課までお問い合わせください。
■問い合わせ・申請先
　・本 庁 子 育 て 支 援 課　☎955-2635
　・教育委員会教育総務課　☎955-6807

　野菜・花の園芸施設を対象とした補助金を、市の新規事業
として実施します。
■内容
①園芸施設（ハウス）の新築・増築に係る資材費
　・�150㎡以上の園芸施設（ハウス）
②園芸施設（ハウス）以外の設備の取得に係る資材費
　・�新規作目を400㎡以上
　・�400㎡以上に面積拡大する場合の拡大分

■�補助金／補助率は資材費の3分の1以内で、上限は100㎡
あたり15万円（１年度あたり100万円まで）

■対象
①認定農業者または認定新規就農者
②�市内に住所を有し、かつ、市内に営農の拠点がある、
JA岡山東の野菜・花類生産部会員

③�市内に住所を有し、かつ、市内に営農の拠点がある、新
規就農から５年以内の人

　※その他にも条件がありますので、お問い合わせください。
■申込期限／８月31日㈬
■問い合わせ・申し込み先
　・本庁農林課　☎955-6174

　現在受給中の人には、現況届・所得状況届を郵送します
ので、８月31日㈬までに必ず提出してください。届け出がない
場合は、８月以降の手当が受給できなくなります。
■問い合わせ・提出先
＜児童扶養手当＞
　・�本庁子育て支援課　☎955-2635
　・�赤坂支所健康福祉課　☎957-4822
　・�熊山支所健康福祉課　☎995-1293
　・�吉井支所健康福祉課　☎954-1374
＜特別児童扶養手当＞
　・�本 庁 社 会 福 祉 課　☎955-1115
　・�赤坂支所健康福祉課　☎957-4822
　・�熊山支所健康福祉課　☎995-1293
　・�吉井支所健康福祉課　☎954-1374

野菜・花の園芸施設を対象にした
市の補助金ができました

児童扶養手当・特別児童扶養手当受給者の人へ

ジェネリック医薬品をご活用ください

保育所保育料・幼稚園保育料の
減免制度が変わりました

市政情報
MUNICIPAL GOVERNMENT
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　５月２５日、岡山県庁で平成２８年度永年勤続町内会長・
区長等知事表彰式が開催され、多年にわたる地域活動の
推進と住民自治の発展に貢献した功績により、円光寺区
長の青木健二さんが受賞されました。
　これからますますのご活躍をお祈りしています。

受賞おめでとうございます
永年勤続町内会長・区長等知事表彰

タウン・トピックス

2016.5 ▶ 2016.6

　６月２０日に１００歳を迎えられた奥田八千代さんのお
祝いに、市職員が訪問しました。
　娘さんから玄孫さんまで、7人のご親族が集まられた
中で、保健福祉部長からお慶び状や記念品、花束が、ま
た施設から記念品と花束が贈られました。受け取られた
八千代さんは「年をとるといろいろお世話になることも
多くなりましたが、これからもよろしくお願いします」と
ご挨拶されました。
　よく食べ、趣味の編み物を楽しんでいることが長寿の
秘訣だそうです。

１００歳おめでとうございます
奥田八千代さん（暮田）

　５月２９日、第６３回岡山県消防操法訓練大会が岡山県消
防学校で行われ、赤磐市の代表として吉井方面隊第１分
団第３部（福田）が小型動力ポンプ操法に出場しました。
　当日は天候不良ではありましたが、各地区の大会を勝
ち抜いた選手たちは、優勝を目指して日々取り組んでき
た練習の成果を十分に発揮しました。代表選手たちは、
連日夜遅くまで頑張ってきた練習を信じ、また、多くの市
民や消防団関係者の応援を糧に全力を尽くしました。結
果は、惜しくも入賞とはいきませんでしたが、訓練終了後
の選手たちは、いきいきしていて、消防操法訓練だけで
なく、日ごろの消防団活動にも全力を尽くしてくれること
でしょう。
　◦指揮者…南石　一也　◦１番員…井上　雅晶
　◦２番員…中原　悟史　◦３番員…岩本　充彦
　◦補助員…前原　康太

小型動力ポンプ操法
第63回岡山県消防操法訓練大会

　５月１７日に１００歳を迎えられた藤原滿さんのお祝い
に、市長や職員が５月１９日にご自宅を訪問しました。市
長からお慶び状やお祝いの花束が贈られると、「ありが
とうございました」としっかりと受け取られました。
　滿さんは手先が器用なこともあり、ちぎり絵を楽しん
でおられました。今でも食事はご自分で食べていて、昔
から好き嫌いなく何でもおいしく食べていたことが、長
寿につながっているようです。

100歳おめでとうございます
藤原滿さん（坂辺）
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　今秋の全国公開に先
立ち、岡山県では10月
22日㈯から劇場公開
されることが決定しま
した。前売り券は、JA
岡山東本店企画課、赤
磐商工会窓口などで販
売しています。
　また、配布用チラシ
が完成し、本庁秘書企画課・支所窓口などで
お渡ししています。

映画「種まく旅人～夢のつぎ木～」
岡山県での公開日が決定しました！

　５月２８日、赤坂健康管理センターで、二十周年お笑い
赤坂亭定例寄席を行いました。
　当日は、市内外から約２５０人が来場。雷門喜助師匠を
はじめ、九代目雷門助六さんら落語家４人と津山マジック
が出演し、会場は笑いと拍手のうずに包まれました。
　喜助師匠は「これからも、気負うことなく、いままで通
り地道に続けたい」と言われています。毎月第４土曜日
に寄席を開催していますので、皆さんお気軽にお越しく
ださい。お待ちしています。
■問い合わせ先／赤坂支所産業建設課 ☎957-4824

地域に笑いを
二十周年お笑い赤坂亭定例寄席

　６月２２日、山陽小学校の３年生がグランドに植えてあ
る桃の収穫を行いました。
　この桃は、これまで子どもたちが袋かけなどを通じて
成長を見守ってきた“はなよめ”という品種で、糖度が高
く、比較的日持ちするのが特徴。子どもたちは、丸々と成
長した桃を見つけると、傷つけないように丁寧に収穫し
ていました。「家に持って帰って、早く食べたい」と楽し
みにしていました。

あま～い香り！おいしそう！
桃の収穫作業

▶７月６日に、山陽北幼稚園の年長組が山陽北小学校
の５年生とプールを通して交流しました。みんな「水が
冷たくて気持ちいい！」と、元気いっぱいプール遊びを
満喫！園児は、小学生のお兄さんお姉さんに手助けして
もらいながら、お互いに声を掛け合って楽しい時間を
過ごしているようでした。（荒井）

今月の表紙・編集者のつぶやき

　６月１３日、佐伯北保育園と仁美保育園の園児１２人が、
市内の田んぼで田植えを体験しました。
　子どもたちは、水のたまった田んぼに足元をとられな
がらも、農家の人から植え方を教えてもらい、ひもに付け
られた目印に合わせて丁寧に苗を植えていきました。
「泥んこになったけど、楽しかった」と昔ながらの田植え
を楽しんだようでした。

おいしいお米に育ってね！
保育園児が田植え体験
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読
者
の

広
場
　

㉄秘書企画課�☎955-4770

　

日
本
の
伝
統
和
楽
器
「
筝
・
尺
八
・三

絃
」の
伝
承
と
普
及
に
取
り
組
ん
で
い

る
会
員
が
、相
互
交
流
と
合
奏
技
量
の

向
上
を
目
指
し
て
、研
修
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

今
回
は
、研
修
曲
の
中
か
ら
一
部
の
曲

を
演
奏
し
ま
す
。和
楽
器
の
音
色
を
感

じ
て
く
だ
さ
い
。

※�

入
口
に
展
示
し
て
い
る
和
楽
器
は
、自

由
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

筝
・
尺
八
・三
絃
合
奏
研
修
会

催し

◆�

日
時
／
８
月
28
日
㈰

・
合
奏
研
修
会
…
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

・
合
奏
演
奏
…
正
午
～
午
後
１
時
ご
ろ

◆�

場
所
／
高
月
公
民
館

◆�

研
修
曲
／
都
踊
り（
宮
城
道
雄 

作
）、

八
千
代
獅
子（
藤
永
検
校 

作
）、月
の

旋
律（
菊
重
精
峰 

作
）

◆
主
催
／
赤
磐
三
曲
協
会

◆
問
い
合
わ
せ
先
／
水
島
武
男

　

☎（
９
５
５
）２
５
４
９

このコーナーでは、
みなさんからの投稿を
お待ちしています。
１０月号は８月１８日㈭が
記事の締め切りです。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は「
一い

っ
さ
い
が
っ
さ
い

祭
合
祭
！
桜

が
丘
！
〜
１ 

to 

10
〜
」。各
町
内
会

自
慢
の
味
の
模
擬
店
が
出
そ
ろ
い
ま

す
。さ
ら
に
、浴
衣
・
甚
平
で
来
場
の
人

に
は
お
楽
し
み
が
！ 

お
誘
い
合
わ
せ

の
上
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆�

日
時
／
８
月
６
日
㈯

　

午
後
５
時
～
９
時（
雨
天
中
止
）

◆�

場
所
／
桜
が
丘
西
３
丁
目
Ａ
グ
ラ
ウ
ン
ド

◆�

催
し
物
／
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
、砂
川
清

流
太
鼓
、黒
本
戦
隊
ク
ロ
レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー

◆�

主
催
／
桜
が
丘
西
連
合
盆
踊
り
大

会
実
行
委
員
会

◆�
問
い
合
わ
せ
先
／
実
行
委
員
長  

関
内

　

☎
０
９
０（
３
７
４
８
）９
３
８
５

第
36
回
桜
が
丘
西
連
合

盆
踊
り
大
会

催し

　

親
子
で
一
緒
に
遊
び
や
工
作
を
通

し
て〝
わ
く
わ
く
、ど
き
ど
き
〟を
楽

し
み
、地
域
の
人
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
、

充
実
し
た
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

お
い
し
い
手
作
り
カ
レ
ー
や
か
き
氷

も
用
意
し
て
い
ま
す
。

※
お
茶
は
各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

日
時
／
８
月
８
日
㈪

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
（
受
付
…
午
前
９
時
～
）

◆�

場
所
／
赤
坂
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
／
幼
児
～
小
学
生
と
そ
の
家
族

◆
定
員
／
１
４
０
人（
先
着
順
）

◆�

参
加
費
／
２
０
０
円（
３
歳
未
満

は
無
料
）

◆
主
催
／
赤
磐
市
女
性
の
会

◆
問
い
合
わ
せ・
申
し
込
み
先

・
赤
坂
公
民
館

　

☎（
９
５
７
）２
２
１
１

　
〈
土
日
を
除
く
〉

第
12
回
夏
の
子
ど
も

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

催し

　

山
陽
ラ
テ
ン
バ
ン
ド
は
、３
月
20

日
に
、く
ま
や
ま
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
で
、第
29
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。今
回
も

大
変
な
盛
り
上
が
り
を
見
せ
、多
く

の
募
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。こ
の

募
金
は
、赤
磐
市
社
会
福
祉
協
議
会

へ
全
額
寄
付
し
て
い
ま
す
。ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

山
陽
ラ
テ
ン
バ
ン
ド
で
は
、音
楽

好
き
の
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

・
山
陽
ラ
テ
ン
バ
ン
ド　

河
田

　

☎
０
９
０（
３
７
４
６
）３
６
８
５

山
陽
ラ
テ
ン
バ
ン
ド

投稿
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Reader'sSquare
読者の広場

　

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
こ
の
イ
ベ
ン
ト

も
24
回
目
と
な
り
ま
す
。家
族
、友
達
を

誘
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆�

日
時
／
8
月
13
日
㈯  

午
後
６
時
～

　
（
雨
天
の
場
合
、翌
日
に
延
期
）

◆�

場
所
／
惣
分
地
区
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

(

笹
岡
小
学
校
を
東
へ
約
2
㌔)

◆�

催
し
物
／
打
ち
上
げ
花
火
、黒
本
戦
隊

赤
磐
市
惣
分
夏
祭
り

催し

ク
ロ
レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー

◆�

模
擬
店
／
焼
き
鳥
、フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、

フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、か
き
氷 

な
ど

※�

催
し
物
、模
擬
店
の
内
容
は
変
更
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆�

主
催
／
惣
分
夏
祭
り
実
行
委
員
会

◆�

問
い
合
わ
せ
先
／
会
長  

石
本

　

☎
０
９
０（
４
５
７
９
）８
５
６
２

　

赤
磐
弦
楽
愛
奏
会
が
県
内
各
地
域
で
活
動

し
て
い
る
演
奏
グ
ル
ー
プ
を
招
い
て
開
く
演
奏

会
で
す
。音
楽
を
通
じ
て
他
地
域
と
の
文
化
交

流
を
図
り
た
い
と
思
い
ま
す
。今
回
は
、笠
岡
を

中
心
に
活
動
し
て
い
る「
笠
岡
弦
楽
合
奏
団
ア

ニ
マ
ー
ト
」を
お
招
き
し
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
と
、両
グ
ル
ー
プ
30
数
人
に
よ
る

合
同
演
奏
の
響
き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

◆�

日
時
／
８
月
28
日
㈰　

午
後
2
時
～

◆�

場
所
／
桜
が
丘
い
き
い
き
交
流
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

◆
入
場
料
／
無
料

◆�

曲
目
／
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト「
セ
レ
ナ
ー
デ 

ト
長
調
」

「
ア
イ
ネ
・
ク
ラ
イ
ネ
・
ナ
ハ
ト
ム
ジ
ー
ク
」、バ
ッ
ハ

「
Ｇ
線
上
の
ア
リ
ア（
ス
ト
コ
フ
ス
キ
ー
編
曲
）
、

シ
ュ
ト
ラ
ウ
ス「
ピ
チ
カ
ー
ト
・
ポ
ル
カ
」
、バ
ッ
ハ

「
ブ
ラ
ン
デ
ン
ブ
ル
ク
協
奏
曲
第
３
番
」ほ
か

◆�

主
催
／
赤
磐
弦
楽
愛
奏
会

◆�

問
い
合
わ
せ
先
／
安
藤
利
博

　

☎（
９
９
５
）３
７
１
４

第
２
回 

赤
磐
招
聘
コ
ン
サ
ー
ト

催し

㊤
笠
岡
弦
楽
合
奏
団
ア
ニ
マ
ー
ト

㊦
赤
磐
弦
楽
愛
奏
会

●お子さんの写真を大募集！
　「げんきッズ！あかいわ」では、3歳までのお子さん（9月・10月生まれ）
の写真をお待ちしています。掲載を希望する人は①写真（返却はありま
せん） ②氏名（ふりがな） ③性別 ④生年月日 ⑤住所 ⑥電話番号 ⑦
FAX番号 ⑧メールアドレス ⑨保護者氏名 ⑩簡単なコメント（30字
程度） を添えてください。10月号の締め切りは8月18日㈭までです。

［あて先］ 〒709-0898 赤磐市下市344 赤磐市役所秘書企画課
 E-mail／akaiwa_info@city.akaiwa.lg.jp

げんきッズ！
あかいわ

石
い し が き

垣 悠
ゆ の

乃 ちゃん
（福田）

平成27年7月29日生まれ

わが家に幸せを
運んでくれたまひちゃん。

生まれてくれて
ありがとう。

お母さんの
いづみさんから

森
も り さ き

崎 萌
も え

恵 ちゃん
（桜が丘東6）

平成25年8月7日生まれ

いつも元気いっぱい、
もえちゃん!! お姉ちゃんと

仲良くね☆

お母さんの
幸さんから

谷
た に か わ

川 真
ま ひ ろ

優 くん
（桜が丘東6）

平成27年8月16日生まれ

荒
あ ら し ま

島 日
ひ ま り

茉莉 ちゃん
（福田）

平成27年8月19日生まれ

マイペースで自由な
ゆのちゃん。元気に大きく

なってね。

お母さんの
理恵さんから

すくすく元気に
育ってね♡

お母さんの
沙保さんから

竹
た け う ち

内 友
ゆ あ

彩 ちゃん
（福田）

平成27年8月23日生まれ

笑顔が素敵な
ゆあちゃん。すくすく

大きくなってね♡

お母さんの
佳那子さんから
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「赤磐市の歌」
「赤磐市」が誕生して１１年が経ちました。
「赤磐市の歌」を作ってほしいとの声を多く
いただいていることから、赤磐市の情景が
目に浮かび、ながく歌い継がれるような市民の
歌を作りたいと考えています。
この歌に使う「言葉」を募集しますので、あなたの
「赤磐市」を愛する気持ちをお届けください。

●問い合わせ・応募先／本庁秘書企画課�☎955-4770

歌詞に使う言葉を募集します

◆�市歌の作成方法
赤磐市にゆかりのある人から、「歌詞にしたい言葉」を募集し、応募された言葉から「赤磐市
の歌作成委員会」が歌詞のもととなる言葉を選定して作成します。
※「赤磐市の歌作成委員会」は、市民の代表を含んだ組織となる予定です。

◆募集する歌詞のイメージ
・赤磐市の「未来」「発展」「笑顔」「自然」をイメージしたもの
・子どもから高齢者まで愛され、歌い継がれるもの
・市外に住む出身者が故郷を思い出し、温かい心になれるもの

◆�募集の概要／歌詞にしたい言葉（１０文字以内）…ひとり３つまで
※漢字およびローマ字には、ふりがなをつけてください
※わかりやすい言葉で、曲にあわせることを想定してください

◆�応募資格／赤磐市にゆかりがある人（赤磐市民に限りません）

◆�応募方法／応募用紙で応募してください（指定用紙以外での応募は受け付けられません）。
※�応募用紙は、本庁２階秘書企画課および各支所市民生活課に用意しています。
　また、市ホームページ（http://www.city.akaiwa.lg.jp/）からもダウンロードできます。

◆�応募期限／９月１２日月 必着　※郵送の場合は当日消印有効
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