
中央公民館主催講座

2026年

8月２２日（土）13：30～15：00

赤磐市立中央公民館
３階展示講座室

日時

対象

場所
（赤磐市下市３３７）

４０名（要予約・先着順）

♦申込期間 ７月２７日（月）～８月１８日（火）

♦申し込み先 赤磐市立中央公民館

☎ 086-955-0069（平日8：30～17：15）

ぼうさい

こども防災
マ イ ス タ ー

ぼうさい

★防災のおはなし

ぼうさい

★たのしい防災クイズ

まい ししょく

★アルファ米の試食

親子・家族で防災について楽しく学び
アルファ米のおにぎりを

作って食べましょう♪

定員

防災について楽しく一緒に
学びたい親子・家族
※子どもは5歳以上小学生まで

講師 岡山県男女共同参画推進センター

▲ＱＲコードからも
お申込みいただけます


