
        赤坂公民館の事務所前の花壇に多数の赤色の他、黄色や白色の 

チューリップがきれいに咲きました。          
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晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節となりました。 

新入生のみなさん、新社会人のみなさんは新しい生活に慣れたでしょうか。赤坂公民館も、新たな体制でスタートしています。  

何か学習を始めたい、仲間をつくりたいと思ったら、気軽に公民館へお越しください。今年度も様々な「主催講座」の開催を 

予定しています。みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

10 日（水）たんぽぽの会 10：00～11：00 赤坂健康管理センター多目的ホール 

 

 

24 日（水）たんぽぽの会 10：00～11：00 赤坂健康管理センター多目的ホール 

 

 

主 催 講 座 

「おやこ料理教室」3 月 11 日（土） 

  うららかな春にちなんで「カップ寿司」を作りました。錦糸卵、好みの型に 

くり抜いたハムやチーズをトッピング。きゅうりやアボカドも添えて、彩り 

も可愛く、個性豊かに仕上がりました。 

 

 

 

 

 

 

先生のお手本を 

見ながら！ 

おやこで協力 

しながら！ 完成～！！ 

自信作の出来

上がり！！ 

 

赤坂公民館 

      

 

「たんぽぽの会」3 月 8 日・22 日（水） 

  リトミックでからだを動かしたりエプロンシアターを見た後、製作遊びを 

 しました。4 月から幼稚園・保育園に通うおともだちは、22 日が最後の回 

でした。園でも、先生やおともだちと元気いっぱい遊んでね。 

 1 年間の締めくくりに絵本を作りました。世界に 1 冊だけの特別な絵本が完成 

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おおきなかぶ」のエプロンシアター 

に目を輝かせていたよ！ 

絵本には、お母さんにメッセージを 

書いてもらったよ！ 
「肩をトントン♬」 ふれあい遊び！ 

「♪のりものあつまれ～♪」 

働く車がどんどん出てきて興味津々！ 


