
第 63 号          赤磐市立高月公民館だより      2025（令和 7）年 5 月 

 

1 

 

 

 

                                                   

  

 

 

 

 

爽やかな良い季節です 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「弥生公園のツツジ」 写真提供：大垣 進さん 

 

 

 

 

 

 

  ツツジ サツキ 

花の大きさ 6ｃｍ 4ｃｍ 

咲き方 一斉に咲く パラパラと咲く 

葉の大きさ 4～5ｃｍ 2～2.5ｃｍ 

葉の表面 
柔らかい 

毛がある 

つやつやで 

光沢がある 
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爽やかな五月晴れに、夏の気配を感じる頃

になりました。 

上の写真はツツジですが、サツキも似たよ

うな花ですね。どちらも春から初夏を象徴す

る人気の高い花ですが、同じような色と姿形

であることから“違いがよくわからない”と

いう声を耳にします。右の記の表を参考に違

いを確かめてみてくださいね。 
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☆４月の主催講座の様子☆ 
〇リコーダー スプリングコンサート（４/６） 

ミニコンサート＆体験会 
公民館の桜が満開の頃開催された、今回のスプリングコンサートは初

の試みで体験会を行いました。リコーダーを吹くのは中学校以来の方も

いらっしゃり、初めのうちは戸惑っていましたが、練習が進みみんなで

合奏する頃には笑顔で楽しそうにリコーダーや打楽器を演奏し、コンサ

ートと体験会で音楽の楽しさをあらためて実感した講座になりました。 

〇健康教室～ピラティス体験①～（４/２９） 

 ピラティスはリハビリを目的とした負担の少ない運動なため、ゆっく

りとした動きで高齢者の方でも安心してでき、姿勢改善、インナーマッ

スルの強化、柔軟性の向上、ストレス解消などそれぞれの目的で楽しく

体操を行いました。人気講座につき令和７年度もあと３回の開催を予定

していますので、是非参加してください。 

 

☆今後の主催講座のご案内☆ 
〇第１回アコースティックコンサート 
 昨年１２月に開催したアコースティックギター 

ミニコンサート＆体験会で「もう少し多く曲を聴きたかった」、 

「あの頃を思い出した」など好評をいただいた、アコースティックギター 

コンサートです。今回は体験会無しで、弾き語り・ギターソロ演奏など 

前回同様楽しいコンサートとなりますので、是非お越しください。 

◇日 時：６月１５日(日) １３時３０分～１５時３０分 

◇観覧費：無料 

◇定員：３０名程度（高月公民館へ申し込みをしてください） 

 

〇第１回オープンマイク・ライブ 
 誰でも演奏や朗読といったライブ活動ができるイベントです。楽器演奏、 

弾き語り、詩吟など様々なジャンルの方が出場予定です。 

是非、皆さんのパフォーマンスで楽しんでください。 

◇日 時：７月６日(日) １３時 ～１６時の予定 

           （開催時間は参加組数により前後します。） 

◇観覧費：無料 

◇定員：３０名程度（高月公民館へ申し込みをしてください） 
 

編集後記 
 前記６月開催予定の「第１回アコースティックコンサート」、今回は「ギター」ですが、今後様々な

楽器やジャンルのアコースティックコンサートを企画・開催し第２回、３回と継続する予定です。「こ

んなコンサートを聴きたい、やってみたい」など要望があれば、是非公民館へお知らせください。 


