
フューチャー・デザイン
～未来の赤磐市について考えよう～

令和６年３月23日
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アイスブレイク
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アイスブレイク

今頑張っていること
or 好きなこと

10年前（10歳）くらいの時
で

一番覚えていること

・まずは

A4用紙を二つ折りに‼

・→の２つについて

書いてみましょう

・書けたら1人１分くらいで

自己紹介！

今日
呼んでもらいたい

名前も‼
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はじめに
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2040年の赤磐市は
どんなまち？



赤磐市では・・

進学や就職のため若者世代の人口が減少し、

高齢化が進行している。
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一方で、岡山市に隣接した好立地や

充実した子育て支援策などにより

子育て世代の転入も多い。
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故郷・赤磐市をより盛り上げるために、

自分たちが将来も住み続けたい・帰ってきたいと思える

まちづくりを考えてみましょう！
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フューチャー・デザイン
という考え方を使って
2040年の赤磐市を
デザインしましょう

ここ赤磐市で生まれ育った私たちや住んでいる人々

縁のある人達だれもが住みやすい

10年後20年後に向けて・・
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フューチャー・デザインとは
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世代間の問題について

• 私たちは様々な社会課題について、話し合いによって意思決定していますが

将来世代はその話し合いに意思を反映することができない一方、良くも悪くも影響を受けてしまいます

• 私たちが利己的・近視眼的な意思決定を積み重ねた場合、気づかぬうちに将来世代に

負の影響を与えてしまい、社会を変容させてしまうかもしれません（＝将来失敗※）

※西條辰義 (2018)「フューチャー・デザイン：持続可能な自然と社会を将来世代に引き継ぐために」『環境経済・政策研究』 11(2), 29-42. 
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将来可能性を発揮する社会のデザイン

• 自分のこどもや孫、弟や妹にはより良い選択肢を残してあげたいと思うもの。

• そんなふうに、「自分の利益を差し置いても、将来世代のためになることをしたい」

と思う気持ちを「将来可能性」と呼びます
• 現世代が将来可能性を発揮し、持続可能な社会の仕組みをデザインする手法が

「フューチャー・デザイン」です

※西條辰義 (2015)「フューチャー・デザイン」西條（編）『フューチャー・デザイン：七世代先を見据えた社会』所収，勁草書房，2015年，pp.1-26．
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フューチャー・デザインの手法

• フューチャー・デザインでは、現世代の議論の中に仮想将来世代を参加させ、

交渉や利害調整、合意形成を行うことで将来世代の利益も踏まえた意思決定を行います

• 誰かが未来にタイムスリップしたつもりで仮想将来世代となり、将来世代の視点で現世代に提言をします

現世代 仮想将来世代
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私たちがフューチャー・デザインに取り組む理由

• 財政は、様々な社会課題に対応するために、限りある財源をどう配分するかを考えることが重要です

• 様々な政策に有効にお金を投じるためには、持続可能性に関わる諸課題について、

広い視野で考える必要があります

• そのためには、財政に限らず、社会の持続可能性に関わる様々な課題について、

当事者としての関心（自分ごととして考える）を持ち、

目先の利益だけに捕らわれない中長期的な視点で建設的に意見を発信する

ことが大切です

• フューチャー・デザインの体験を通して、そのような考え方を身に着けてもらいたいと思っています
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仮想将来世代になるには

• 現在の制約にとらわれず、20XX年

の世界を自由にデザイン

• 20XX年を現在形で話すのがポイント

• 将来世代の立場から過去を振り返る

• 20XX年の望ましい未来を実現、

問題は回避するための提言を送る

20XX年は○○な社会になって
いる（現在形・断定形）

2020年代の●●という政
策によって××という問題
が起こった。もっと～～し
ておけばよかった（提言）

仮想将来世代

現世代

タイムスリップした未来を起点とし、その未来に至るまでの道筋を回顧的に考え、過去に提言を送ります

20XX年

20△△年

2024年
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グループワークのポイント
できるだけ参加者全員が発言できるようにしましょう！

• 他人任せにせず、気後れせず、積極的に自由に発言してください！

• 熱くなるのは大歓迎！でも一人でずっと話し続けるのはやめましょう

• 他人の発言をよく聞き、相づちをうったり、褒めたりして、
話しやすい環境を作りましょう

注意してほしいこと

• 発言時間が決められている時には、時間を守ってください

• 相手の人格・性格・外見などの否定はやめましょう

• お互いの名前を呼び合いましょう

いいね！

さすが！

わかる～！
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2010年代を振り返る

未来人になる前
に・・・
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2010年代を振り返る（パスト・デザイン）

2010年の人にとっては、私たちは未来人です

2024年から2010年代の赤磐市を振り返り、提言を送りましょう
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2010年代の日本の様子を振り返ろう
主な出来事

• 改正刑事訴訟法が成立・即日施行された。殺人罪な
ど死刑に当たる罪に対して公訴時効が撤廃された。

• はやぶさ (探査機)が小惑星イトカワから地球へ帰還。

• 7月～8月にかけて日本で記録的な猛暑となった。

• 尖閣諸島中国漁船衝突事件発生。

• 根岸英一・鈴木章がノーベル化学賞を受賞する。

• 羽田空港沖合の新滑走路(2,500m)と新国際ターミ
ナル使用開始。

• ハイチ地震が起こる。

• バンクーバーオリンピック（第21回冬季オリンピック）開
催。

• チリ地震が起こる。

• 上海で万博開催。

• FIFAワールドカップ南アフリカ大会開催。

• 東日本大震災発生

経済

• ＧＤＰ：481兆7845億円（実質前年比+4.4%）

• ドル円 始値 92.578

高値 94.71

安値 80.474

終値 81.126

• 日経平均株価 始値 10,654.79

高値 11,339.30

安値 8,824.06

終値 10,228.92

※出来事ＪＰより抜粋

新語・流行語大賞

• いい質問ですねぇ

• イクメン

• AKB48

• 女子会

• 食べるラー油

• ととのいました

• ～なう

• 何か持っていると言われ続けてきました。今日何を持って
いるのか確信しました…それは仲間です。

ヒット商品

• スマートフォン

• エコポイント

• ３D

• 猛暑特需

• LED電球

• ドラッカー（「もしドラ」１７０万部突破）

• 東京スカイツリー

• 食べるラー油

• K-POP（「KARA」「少女時代」）

• これからの「正義」の話をしよう（マイケル・サンデル氏）

• ゲゲゲ（NHK朝の連ドラ「ゲゲゲの女房」）

• オールフリー（サントリー）

• 電子タバコ

• B級グルメ

• iPad

• AKB48（１８枚目新曲で初のミリオン）

• 池上彰

• 山ガール
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2010年代の赤磐市の様子を振り返ろう
主な出来事

• 赤磐市誕生（2005)

• 子ども医療費（中学生まで）が無料に（2009）

• 新中央図書館オープン、ふるさと納税制度開始（2008）

• あっ晴れ！おかやま国文祭開催（2010）

• 山陽幼稚園開園（2011）

• 赤磐市交通安全啓発マスコットの愛称が「あかわいモモちゃん」に決定、岡山シーガルズと連携・協力に関する協定書締結（2012）

• 民間路線の減便に伴い、広域路線バス（赤磐・美作線）を運行（2013）

• 熊山診療所開所（2014）

• 市政１０周年（「種まく旅人～夢のつぎ木～」の撮影）、

民間の撤退に伴い、広域路線バス（赤磐・和気線）を運行（2015）

• 子ども医療費（中学生まで無料、高校生も１割負担）に変更（2016）

• 赤坂ひまわりこども園開園（2017）

• 「桃太郎伝説」の生まれたまち、おかやまのストーリーが日本遺産に認定（2018）

自然、気象、災害

• 西日本豪雨（2018）

※岡山県

ふるさと納税の寄付額推移
※令和２年に寄付額３億円突破！

赤磐市マスコットキャラクター
あかいわモモちゃん
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赤磐市の10年前と今
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4歳以下
5～9歳
10～14歳
15～19歳
20～24歳
25～29歳
30～34歳
35～39歳
40～44歳
45～49歳
50～54歳
55～59歳
60～64歳
65～69歳
70～74歳
75～79歳
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85歳以上

男性 女性

人口構成

子どもの数について(小学校区別)
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赤磐市広報

10年前は、（今と比べて・・・）
・人口は 1,073人多かった
・子どもの数は 346人多かった
（生徒数は 24人多かった）
・高齢者の数は 2,848人少なかった
・後期高齢者を 4.6人で支えていた

（今は3.1人）

1,073人 少

346人 少

2,848人 多
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2010年

国勢調査

4３,422人 2020年

国勢調査

42,349人
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2010年代への提言

2010年代の出来事の中で、現在の生活に特に影響を与えたと思うものを
ピックアップしましょう（10分）

その物事に関して、2010年代の人々に向けて
提言を送りましょう（10分）

2010年代に○○してくれたおかげ
で、今、▲▲の役に立っている。

2010年代に○○した（しなかった）ことで、そ
の後▲▲の問題が起こってしまった。
●●すれば（しなければ）良かったのに。

グループワーク①
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発表タイム

発表内容はあくまでもワークショップ限りのものです

自由に（安心して）発表してください

口頭発表でかまいません

「現在に影響を与えた2010年代のモノ・コト」
「当時の人々に対するリクエスト」について発表しましょう
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2040年の赤磐市を
デザイン
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未来人になるコツ
言葉 すべて、2040年を現在形・断定形で話します

思考
分からない部分は、自由にイメージして話してください
実現可能性や、現在の制約・条件は考えなくてOKです

（今の自分の困りごとも2040年には解決・変化していると考える）

今はAI市長が赤磐市の行政を
考えている（現在形・断定形）

2030年に大災害があったが、復興して災害対
策モデル都市になった（過去形）

20XX年

20△△年

2024年
2040年は車が空を飛ん
でいるかもしれないなぁ
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はっぴを身に着けて
2040年に

タイムスリップします
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時は2040年
30代後半になった皆さんは

久しぶりに同窓会で集まっています

それぞれに仕事を頑張ったり、
結婚・出産・育児や親の介護に
奮闘しているかもしれません・・・



2040年の赤磐市

「○○さん、最近の赤磐市はどう？」と問いかけ合い、
自分の生活や、赤磐市の状況について皆に教えてください

それを踏まえ、赤磐市の
良い面と課題点について皆で整理してください（25分）

グループワーク②

働き方は？子育て環境は？

どんな観光がさかん？農業はどうなっている？

学校はどうなっている？若者は増えた？

医療は？

災害は？
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発表タイム

発表内容はあくまでもワークショップ限りのものです

自由に（安心して）発表してください

口頭発表でかまいません

「2040年の赤磐市像」
「2040年の赤磐市のいいところと課題点」

について発表しましょう
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現代への提言
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未来人から現代人への提言

① 2024年の赤磐市の行政に対して、
②2024年に生きる自分たち自身へ

何をすべきか提言（リクエスト）を送りましょう（15分）

グループワーク③

赤磐市に住み続けるために/帰って
くるために、私たちは▲▲をしよう。

2024年のうちから市が○○対策に取り組んでい
れば、2040年の赤磐市は～～になっている。
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2040年の未来人として、
2040年の赤磐市の未来を実現/回避するために

どうすればいいか考えましょう（15分）



発表タイム

発表内容はあくまでもワークショップ限りのものです

自由に（安心して）発表してください

口頭発表でかまいません

2040年の未来人として
「2024年の赤磐市の行政に対するリクエスト」
「2024年に生きる自分たち自身へのリクエスト」

について発表しましょう
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フューチャー・デザインを体験してどうでしたか？

• 未来に生きる人たちの立場になってみることで、持続可能な選択を意識することができます

• 将来世代が生きる社会をクリエイティブに想像する経験を通して、実現のために頑張りたいと思うこと
で、

将来可能性が発揮され、自分ごと化して社会を考えることができるようになります

• 持続可能な社会の実現に向けた課題解決のモチベーションが向上します

• 未来像を自由に想像することによって、「現在抱えている課題を解決する」という考え方ではなく、

斬新でイノベーティブなアイデアが発揮されます
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未来をもっと良くするために。

各々の生活を通じて今何をすべきか

将来世代の視点で考える機会を
持っていただけると幸いです
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ありがとうございました
赤磐市

みんなの集落研究所

財務省
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アンケートのご協力
お願いします！


