
赤磐市内の事故発生状況

このようなことにも注意！

区 分
期 間

人身 死亡
負傷者数

重傷 軽傷 計

令和8年4月中 4 0 2 2 4

前年比 増減 1 0 2 -1 1

令和8年1月～令和8年4月末 13 0 5 10 15

前年比 増減 -4 0 1 -5 -4

自転車の青切符が導入されてから約２か月が経過しました。
ヘルメットの着用は青切符の違反項目ではありませんが、命を守る大切なもの
です。自転車事故による死者の約４割以上が頭部の損傷によるものであるため、
万が一に備え、積極的に着用しましょう。

□ サイズはあっているかな？
□ 正しい角度になっているかな？
□ あごひもはきちんとしまっているかな？

青切符をきられたからといって、その場で
反則金を支払うことはありません。現場で
金銭の支払いを求められた場合は、詐欺の
可能性があるため、警察に相談しましょう。

自転車に乗る時には大人も子どもも

ヘルメットを着用しよう！

ヘルメットの
選び方・正しいかぶり方

自分の頭のサイズに
合ったヘルメットを
かぶろう！

アジャスター付き
の調整できるもの
もおすすめ！

ヘルメットの先端が眉
毛のすぐ上にくるよう
に角度を合わせすぐに
脱げないようにする

必ずあごひもをしめる。耳の横
の交差する部分やあごの部分を
調整し紐の長さは指が一本入る
くらいの長さに調整しましょう。
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